
４ 地域の状況
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（２）自殺による死亡（人口10万人対）
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総合健診における「こころの健康度チェック」
乳幼児健診において母親のうつチェック
65歳以上の方に対して「はつらつ健康チェック」

約２０％がうつ状態

中央市における月別自殺者数(平成18年～平成23年）
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山梨県の性別・年代別自殺者の状況（H18 ～H23）

20

97

137

177

247

170
139

15
36 45

59 65 64
96

0

50

100

150

200

250

300

10代 30代 50代 70代以上

人
数

男

女

山梨県における原因・動機別自殺者数

168

89

43
30
18
7

37

73

140

67

39 36

4 2
19

84

0
20
40
60
80
100
120
140
160
180

健康 家庭 男女 その他

（原因）

人
数

H22
H23

山梨県における職業別自殺者数

159

102

35
10

53

156

85

34
10

27

0

50

100

150

200

無職者 被雇用者 自営業 学生 不詳

（職業）

人
数

H22

H23

－5－


