
学びの殿堂、
地域医療の拠点
全国から学生が集まる山梨大学医学部。

昭和 55 年の開校以来、地域と共に歩んできた学びの殿堂は、

最先端の医療を行う附属病院を携えて、

地域医療の発展を根幹で支えています。

地域
創生

まち

みどり

しごと

ひと

特集 2

太陽の恵みがいっぱい！
地元食材で生み出す、育てる、
おいしい特産品がたくさんあります。

まだまだあります。ここならではの味わい。

青春のトマト焼そば

青春のトマト焼そば誕生秘話

「中央市まちづくりトマト計画」を遂行中の商
工会青年部。2007年の会合で出たのが、地
元の祭りで恒例の青年部屋台焼そばにミート
ソースをかける妙案でした。早速試食したとこ
ろ、脳裏に蘇る懐かしい記憶。「これは、学生
時代によく食べた某喫茶店の『ミートソース焼
そば』じゃないか！復刻でもいい、これを新名物
にしよう」と、満場一致で誕生しました。“青春
の”には、彼らの「懐かしさと、情熱と、若さ溢れ
るまちづくりへの想い」が込められています。

中央市ブランド米「富穂」
肥沃な沖積土壌で、農薬と化学肥料を減ら
し大切に育てられたヒノヒカリ。もちもちと
した食感で、冷めても美味しいと評判です。

コーン100%焼酎「恵」・「とよとみ」
特産の“ゴールドラッシュ”で醸造した珍しい
焼酎。口当たりがよく、飲んだ後に甘く香ば
しい香りが、ふわっと鼻に抜けていきます。

ブドウとコーンのワイン「夢」
特産の“ゴールドラッシュ”と豊富産のブドウ
で醸造した、日本初のトウモロコシワイン。さ
わやかな甘さが広がる、デザートワインです。

フルーツトマト
サイズも味わいも豊富な中央市のトマト。
水分を極限まで減らし、丁寧に育てられる
フルーツトマトは、濃厚な甘さが自慢です。

夏野菜の王者「ナス」
夏の日差しをたっぷりと浴び、豊富な地下水を
しっかり吸って、元気に育った濃紫色のナス。
皮が柔らかく瑞 し々い、中央市の特産品です。

スイートコーン「ゴールドラッシュ」
糖度17度以上のフルーティな甘さと、皮の
薄さで、絶大な人気を誇る豊富地区の特産
品。6月上旬から10月上旬まで楽しめます。

ソース味の焼そばの上に、中央市産の完熟トマトと
甲州富士桜ポークをじっくり煮込んだミートソースを
たっぷりかけました。どこか懐かしく食べると元気にな
る、中央市の新名物です。

とみ　ほ
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地
域
の
次
代
を
担
う
良
き
医
療
者
を
育
成
す
る
山
梨
大
学
医
学
部
。

附
属
病
院
で
は
、最
先
端
の
設
備
を
整
え
高
度
な
医
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

市
民
の
身
近
な
存
在
と
し
て
、

地
域
と
の
連
携
も
進
ん
で
い
ま
す

心
身
共
に
健
や
か
な

市
民
生
活
の
基
盤

山梨大学医学部附属病院
看護師

人
生
の
半
分
近
く
を
過
ご
し
た
中
央
市
。

こ
れ
か
ら
も
こ
の
街
で
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

学びの殿堂、地域医療の拠点特集 2地域
創生

まち

みどり

しごと

ひと

研究、教育活動と地域医療の拠点である山梨大学医学部

文教地域として地域とともに発展する山梨大学附属病院

　大
学
入
学
と
同
時
に
こ
ち
ら
に
来
ま

し
た
か
ら
、も
う
16
年
に
な
り
ま
す
。こ

の
間
ず
っ
と
中
央
市
に
住
み
、大
学
へ
通

い
、卒
業
後
は
附
属
病
院
に
勤
務
し
て
き

ま
し
た
。私
が
初
め
て
来
た
頃
に
は
、環

状
道
路
も
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
も
な

く
、田
畑
が
広
が
る
中
に
ポ
ツ
ン
と
キ
ャ

ン
パ
ス
が
あ
る
状
態
で
し
た
が
、今
で
は

都
市
化
が
進
み
、と
て
も
便
利
で
住
み
や

す
い
街
に
な
っ
た
な
ぁ
と
感
じ
ま
す
。

　幼
い
頃
か
ら
何
度
も
入
退
院
を
経
験

し
て
い
て
看
護
師
と
い
う
職
業
が
、身
近

な
職
業
だ
っ
た
こ
と
、尊
敬
す
る
母
が
看

護
師
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、私
自
身
も
看
護

師
を
目
指
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。卒
業

後
は
、地
元
群
馬
の
病
院
へ
の
就
職
も
考

え
ま
し
た
が
、職
場
環
境
の
良
さ
、暮
ら

し
や
す
さ
な
ど
が
決
め
手
と
な
っ
て
、山

梨
で
の
就
職
を
決
め
ま
し
た
。以
来
12
年

間
、整
形
外
科
病
棟
で
、患
者
さ
ん
に
寄

り
添
い
、日
々
回
復
の
喜
び
を
分
か
ち

合
い
、完
治
し
て
元
の
生
活
に
戻
っ
て
行

か
れ
る
こ
と
に
、嬉
し
さ
を
感
じ
て
き

ま
し
た
。昨
年
副
師
長
を
拝
命
し
、ま
す

ま
す
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
。と
は
い

え
、ま
だ
ま
だ
道
半
ば
。日
々
学
ぶ
こ

と
、身
に
着
け
る
べ
き
こ
と
も
多
い
の

で
、今
後
も
精
進
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。 秋田 知子さん

山梨大学臨床教育センター
医師

細野 英伸さん

大
好
き
な
中
央
市
。
将
来
的
に
は
親
を
呼
び
寄
せ
、

一
緒
に
暮
ら
せ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　中
央
市
に
住
む
よ
う
に
な
っ
て
8
年
に

な
り
ま
す
。大
学
の
二
次
試
験
を
受
け
る

た
め
に
初
め
て
来
た
と
き
か
ら
、「
な
ん

て
良
い
所
な
ん
だ
ろ
う
」と
、す
ぐ
に
好

き
に
な
り
ま
し
た
。何
よ
り
家
の
窓
か
ら

富
士
山
が
見
え
る
と
い
う
の
が
た
ま
ら

な
く
嬉
し
く
て
、家
族
や
友
人
に
も
自

慢
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

　暮
ら
す
人
の
人
柄
も
い
い
で
す
よ
ね
。

患
者
さ
ん
と
接
し
て
い
て
も
、「
山
梨
の

人
っ
て
あ
っ
た
か
い
な
ぁ
」と
感
じ
る
場

面
が
多
く
あ
り
ま
す
し
、自
然
が
多
い

の
に
生
活
が
便
利
な
こ
と
も
気
に
入
っ

て
い
て
、遠
く
へ
派
遣
さ
れ
な
い
限
り
一

生
住
み
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　山
梨
大
学
に
は
尊
敬
で
き
る
先
生
が

多
く
、働
き
や
す
い
環
境
も
整
備
さ
れ

て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。来
年
か
ら
放

射
線
科
の
医
局
に
入
局
し
、が
ん
治
療

に
携
わ
り
な
が
ら
、3
年
後
に
認
定
医
、

5
年
後
に
専
門
医
の
取
得
を
目
指
し
ま

す
。緩
和
治
療
も
学
び
、ゆ
く
ゆ
く
は
患

者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
腫
瘍
専
門
医
に

な
っ
て
、地
域
に
密
着
し
た
仕
事
を
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
昭
和
55
年
に
旧
玉
穂
町
に
山
梨
医
科
大

学
を
開
校
し
て
以
来
、中
央
市
に
本
拠
を

置
き
、「
国
民
に
信
頼
さ
れ
る
良
き
医
療
者

の
育
成
」と
い
う
教
育
理
念
の
も
と
、多
く

の
医
療
者
を
世
に
送
り
出
し
て
き
た
山
梨

大
学
医
学
部
。平
成
24
年
度
か
ら
は
、文

部
科
学
省
の「
基
礎・臨
床
を
両
輪
と
し
た

医
学
教
育
改
革
に
よ
る
グ
ロ
ー
バ
ル
な
医
師

養
成
事
業
」の
採
択
を
受
け
、「
リ
エ
ゾ
ン
ア

カ
デ
ミ
ー
」を
創
設
し
、研
究
医
の
早
期
学

位
取
得
と
自
立
を
支
援
す
る
教
育
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
取
り
組
む
な
ど
、常
に
世
界
レ
ベ
ル

を
意
識
し
た
研
究
・
教
育
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

　
一
方
、附
属
病
院
は
、県
内
唯
一の
先
端
医

療
機
関
で
あ
り
、高
度
医
療
の
導
入・開
発

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。平
成
24

年
10
月
に
放
射
線
治
療
セ
ン
タ
ー
が
開
所

さ
れ
、最
先
端
の
放
射
線
治
療
シ
ス
テ
ム
に

よ
る
ガ
ン
治
療
が
可
能
に
な
っ
た
こ
と
に
加

え
、同
25
年
4
月
に
は
、全
国
の
国
立
大
学

病
院
に
先
駆
け
て
最
新
型
内
視
鏡
手
術
支

援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
Ｓ
ｉ
」を
導
入
。身

体
的
負
担
の
少
な
い
最
新
式
の
内
視
鏡
手

術
も
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。現
在
、本
格
的

な
病
院
再
整
備
事
業
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、

平
成
28
年
に
は
高
機
能
手
術
室
を
整
備
し

　
開
校
か
ら
30
余
年
、山
梨
大
学
を
中
心

と
し
た
都
市
整
備
も
進
み
、文
教
地
域
の

色
合
い
が
濃
い
、落
ち
着
い
た
ま
ち
が
形
作

ら
れ
て
い
ま
す
。周
辺
に
は
、内
科
、耳
鼻

科
、小
児
科
、皮
膚
科
、眼
科
な
ど
多
く
の

個
人
病
院
も
開
業
し
て
お
り
、安
心
感
を

醸
成
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
、山
梨
大
学
に
は
、地
域
医
療
へ
の
貢

献
と
い
う
使
命
が
あ
り
、山
梨
大
学
附
属

病
院
、山
梨
県
、地
域
医
療
機
関
と
連
携

し
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
中
央
市
と
の
間
で
は
、平
成
18
年
に「
中

央
市
と
国
立
大
学
法
人
山
梨
大
学
と
の
包

括
的
連
携
に
関
す
る
協
定
」を
結
ん
で
い
ま

す
。市
民
に
と
っ
て
も
、山
梨
大
学
お
よ
び
附

属
病
院
は
身
近
な
存
在
と
な
っ
て
お
り
、広

報
誌
へ
の
附
属
病
院
の
医
師
に
よ
る
健
康
指

導
の
寄
稿
、市
立
図
書
館
か
ら
の
待
合
室
や

小
児
科
病
棟
へ
の
絵
本・児
童
書
の
配
本
、市

立
保
育
園
の
職
員
を
対
象
に
し
た
応
急
処

置
の
訓
練
な
ど
、幅
広
い
分
野
で
さ
ま
ざ
ま

な
連
携
が
日
常
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

た
新
病
棟
が
完
成
す
る
な
ど
、地
方
都
市
に

あ
っ
て
最
先
端
の
医
療
が
受
け
ら
れ
る
環
境

が
整
い
つつ
あ
り
ま
す
。

The University of Yamanashi, Faculty of 
Medicine, where students gather from all 
over Japan.
Since its establishment in 1980, the place 
for medical studies that is working with 
local community, and along with the 
universi ty hospital  that  is  offering 
advanced medical  t reatments,  now 
support greatly for development of local 
medical services.

Academic place of learning, 
base of local medical services
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を
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と
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が
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近

な
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こ
と
に
、嬉
し
さ
を
感
じ
て
き

ま
し
た
。昨
年
副
師
長
を
拝
命
し
、ま
す

ま
す
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
。と
は
い

え
、ま
だ
ま
だ
道
半
ば
。日
々
学
ぶ
こ

と
、身
に
着
け
る
べ
き
こ
と
も
多
い
の

で
、今
後
も
精
進
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。 秋田 知子さん

山梨大学臨床教育センター
医師

細野 英伸さん

大
好
き
な
中
央
市
。
将
来
的
に
は
親
を
呼
び
寄
せ
、

一
緒
に
暮
ら
せ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　中
央
市
に
住
む
よ
う
に
な
っ
て
8
年
に

な
り
ま
す
。大
学
の
二
次
試
験
を
受
け
る

た
め
に
初
め
て
来
た
と
き
か
ら
、「
な
ん

て
良
い
所
な
ん
だ
ろ
う
」と
、す
ぐ
に
好

き
に
な
り
ま
し
た
。何
よ
り
家
の
窓
か
ら

富
士
山
が
見
え
る
と
い
う
の
が
た
ま
ら

な
く
嬉
し
く
て
、家
族
や
友
人
に
も
自

慢
し
て
い
る
ん
で
す
よ
。

　暮
ら
す
人
の
人
柄
も
い
い
で
す
よ
ね
。

患
者
さ
ん
と
接
し
て
い
て
も
、「
山
梨
の

人
っ
て
あ
っ
た
か
い
な
ぁ
」と
感
じ
る
場

面
が
多
く
あ
り
ま
す
し
、自
然
が
多
い

の
に
生
活
が
便
利
な
こ
と
も
気
に
入
っ

て
い
て
、遠
く
へ
派
遣
さ
れ
な
い
限
り
一

生
住
み
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　山
梨
大
学
に
は
尊
敬
で
き
る
先
生
が

多
く
、働
き
や
す
い
環
境
も
整
備
さ
れ

て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。来
年
か
ら
放

射
線
科
の
医
局
に
入
局
し
、が
ん
治
療

に
携
わ
り
な
が
ら
、3
年
後
に
認
定
医
、

5
年
後
に
専
門
医
の
取
得
を
目
指
し
ま

す
。緩
和
治
療
も
学
び
、ゆ
く
ゆ
く
は
患

者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
腫
瘍
専
門
医
に

な
っ
て
、地
域
に
密
着
し
た
仕
事
を
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
昭
和
55
年
に
旧
玉
穂
町
に
山
梨
医
科
大

学
を
開
校
し
て
以
来
、中
央
市
に
本
拠
を

置
き
、「
国
民
に
信
頼
さ
れ
る
良
き
医
療
者

の
育
成
」と
い
う
教
育
理
念
の
も
と
、多
く

の
医
療
者
を
世
に
送
り
出
し
て
き
た
山
梨

大
学
医
学
部
。平
成
24
年
度
か
ら
は
、文

部
科
学
省
の「
基
礎・臨
床
を
両
輪
と
し
た

医
学
教
育
改
革
に
よ
る
グ
ロ
ー
バ
ル
な
医
師

養
成
事
業
」の
採
択
を
受
け
、「
リ
エ
ゾ
ン
ア

カ
デ
ミ
ー
」を
創
設
し
、研
究
医
の
早
期
学

位
取
得
と
自
立
を
支
援
す
る
教
育
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
取
り
組
む
な
ど
、常
に
世
界
レ
ベ
ル

を
意
識
し
た
研
究
・
教
育
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

　
一
方
、附
属
病
院
は
、県
内
唯
一の
先
端
医

療
機
関
で
あ
り
、高
度
医
療
の
導
入・開
発

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。平
成
24

年
10
月
に
放
射
線
治
療
セ
ン
タ
ー
が
開
所

さ
れ
、最
先
端
の
放
射
線
治
療
シ
ス
テ
ム
に

よ
る
ガ
ン
治
療
が
可
能
に
な
っ
た
こ
と
に
加

え
、同
25
年
4
月
に
は
、全
国
の
国
立
大
学

病
院
に
先
駆
け
て
最
新
型
内
視
鏡
手
術
支

援
ロ
ボ
ッ
ト「
ダ
ヴ
ィ
ン
チ
Ｓ
ｉ
」を
導
入
。身

体
的
負
担
の
少
な
い
最
新
式
の
内
視
鏡
手

術
も
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。現
在
、本
格
的

な
病
院
再
整
備
事
業
が
進
め
ら
れ
て
お
り
、

平
成
28
年
に
は
高
機
能
手
術
室
を
整
備
し

　
開
校
か
ら
30
余
年
、山
梨
大
学
を
中
心

と
し
た
都
市
整
備
も
進
み
、文
教
地
域
の

色
合
い
が
濃
い
、落
ち
着
い
た
ま
ち
が
形
作

ら
れ
て
い
ま
す
。周
辺
に
は
、内
科
、耳
鼻

科
、小
児
科
、皮
膚
科
、眼
科
な
ど
多
く
の

個
人
病
院
も
開
業
し
て
お
り
、安
心
感
を

醸
成
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
、山
梨
大
学
に
は
、地
域
医
療
へ
の
貢

献
と
い
う
使
命
が
あ
り
、山
梨
大
学
附
属

病
院
、山
梨
県
、地
域
医
療
機
関
と
連
携

し
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
中
央
市
と
の
間
で
は
、平
成
18
年
に「
中

央
市
と
国
立
大
学
法
人
山
梨
大
学
と
の
包

括
的
連
携
に
関
す
る
協
定
」を
結
ん
で
い
ま

す
。市
民
に
と
っ
て
も
、山
梨
大
学
お
よ
び
附

属
病
院
は
身
近
な
存
在
と
な
っ
て
お
り
、広

報
誌
へ
の
附
属
病
院
の
医
師
に
よ
る
健
康
指

導
の
寄
稿
、市
立
図
書
館
か
ら
の
待
合
室
や

小
児
科
病
棟
へ
の
絵
本・児
童
書
の
配
本
、市

立
保
育
園
の
職
員
を
対
象
に
し
た
応
急
処

置
の
訓
練
な
ど
、幅
広
い
分
野
で
さ
ま
ざ
ま

な
連
携
が
日
常
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

た
新
病
棟
が
完
成
す
る
な
ど
、地
方
都
市
に

あ
っ
て
最
先
端
の
医
療
が
受
け
ら
れ
る
環
境

が
整
い
つつ
あ
り
ま
す
。
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