
い
き
い
き
倶
楽
部

充
実
ふ
く
し

健
康
ラ
イ
フ

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

ん

れ

育

康

イ

実

く

き

き

楽

中
央
市
愛
育
会　
あ
そ
び
の
広
場

～
子
ど
も
と
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
～

　
手
遊
び
や
歌
、リ
ズ
ム
体
操
、宝
ひ
ろ
い
な
ど

様
々
な
遊
び
と
交
流
の
場
を
通
し
て
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
11
月
16
日（
木
）午
前
９
時
45
分
～
受
付

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
田
富
総
合
会
館

持
ち
物　
飲
み
物

定
員　
20
組

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
４
２

母
親
学
級

　

各
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
広
報
折
込
の「
保
健

事
業
の
お
知
ら
せ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ラ
イ
フ
教
室

日
時　
11
月
13
日（
月
）午
後
1
時
15
分
～
受
付

　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

内�

容　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
、食
事
と
歯
の
話
、

参
加
者
交
流
な
ど

▼
赤
ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
体
験

日
時　
11
月
29
日（
水
）午
前
9
時
45
分
～
受
付

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

内
容　
赤
ち
ゃ
ん
だ
っ
こ
、お
む
つ
交
換
な
ど

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
４
２

離
乳
食
教
室（
託
児
あ
り
）

　
は
じ
め
て
の
離
乳
食
を
楽
し
く
進
め
て
い
け

る
よ
う
に
、離
乳
食
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？
基
本
の
部
分
や
役
に
立
つ
裏
ワ
ザ
を
一

緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

　
当
日
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
託
児
を
し
て

く
れ
ま
す
の
で
、気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
29
日（
水
）午
前
9
時
45
分
～
受
付

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
玉
穂
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

持�

ち
物　
筆
記
用
具
、バ
ス
タ
オ
ル
、お
子
さ
ん

に
必
要
な
も
の（
お
む
つ
な
ど
）

対
象　
生
後
４
～
６
か
月
の
乳
幼
児
の
保
護
者

※�

当
日
は
妊
婦
さ
ん
向
け
の
母
親
学
級（
赤

ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
体
験
）と
同
時
開
催
の
予

定
で
す
。託
児
の
お
子
さ
ん
を
抱
っ
こ
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
４
２

中
央
市
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
入
会
説

明
会
お
よ
び
申
込
用
紙
の
配
布

　
平
成
30
年
４
月
か
ら
の
市
内
公
立
７
児
童
ク

ラ
ブ（
田
富
中
央
・
杉
の
子
・
す
み
れ
・
玉
穂

中
央
・
北
部
・
西
部
・
豊
富
）の
新
規
入
会
説

せ
ん
か
？
健
康
な
食
事
は
お
肌
を
整
え
、ア
ン

チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
つ
な
が
り
ま
す
。理
想
的
な

食
事
を
一
緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
！

日
時　
11
月
22
日（
水
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

場
所　
玉
穂
総
合
会
館

持�

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾（
バ
ン
ダ
ナ
）、筆

記
用
具

申
込
期
限　
11
月
10
日（
金
）

定
員　
20
人

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
４
２

社
会
保
険
に
加
入
し
た
時
は

国
民
健
康
保
険
喪
失
の
手
続
き
を

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人
が
、新

た
に
社
会
保
険（
組
合
健
保
、政
府
管
掌
保
険
、

共
済
組
合
な
ど
）に
加
入
し
た
と
き
、ま
た
は
社

会
保
険
の
扶
養
家
族
に
入
っ
た
と
き
は
国
民
健

康
保
険
の
資
格
の
喪
失
の
手
続
き
が
必
要
で

す
。自
動
的
に
国
民
健
康
保
険
の
資
格
が
喪
失

と
な
り
ま
せ
ん
の
で
、必
ず
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

手�

続
場
所　
玉
穂
庁
舎
保
険
課
、田
富
窓
口
課
、

豊
富
窓
口
課

必
要
な
も
の

・
職
場
の
健
康
保
険
証（
社
会
保
険
に
加
入
し

　
た
全
員
の
も
の
）

・
国
民
健
康
保
険
証

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
わ
か
る
も
の（
世
帯
主
お

　
よ
び
社
会
保
険
に
加
入
し
た
人
の
も
の
）

・
窓
口
へ
来
ら
れ
る
人
の
本
人
確
認
書
類

➡
問
合
せ　
保
険
課　
☎
２
７
４
―
８
５
４
５

明
会
お
よ
び
申
込
書
類
の
配
布
を
し
ま
す
。

利
用
申
込
書
の
配
布

配
布
開
始
日　
12
月
５
日（
火
）～

場
所　
各
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
実
施
場
所

　
　
　
玉
穂
庁
舎
子
育
て
支
援
課

※�

新
一
年
生
と
初
め
て
申
し
込
み
さ
れ
る
人
は

説
明
会
会
場
で
配
布
し
ま
す
。

新
規
入
会
説
明
会

日
時　
12
月
５
日（
火
）　
午
後
7
時
～
受
付

　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
説
明
会
開
始

場
所　
玉
穂
生
涯
学
習
館

受
付
期
間　
12
月
６
日（
水
）～
27
日（
水
）

　
　
　
　
　
※
期
日
厳
守

※�

申
込
書
の
ほ
か
、勤
務
先
等
が
記
入
を
す
る

「
就
労
証
明
書
」が
あ
り
ま
す
。「
就
労
証
明

書
」の
不
備
で
は
受
け
付
け
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
、書
類
配
布
後
、早
め
の
準
備
を
お
願
い

し
ま
す
。ま
た
、受
付
期
間
を
過
ぎ
た
申
し
込

み
は
、利
用
を
待
つ
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
受
付
場
所

　
希
望
す
る
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
実
施
場
所

　
玉
穂
庁
舎
子
育
て
支
援
課

※
詳
細
は
配
布
資
料
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
５
７

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

ん

れ

育

康

イ

実

く

き

き

楽

ヘ
ル
シ
ー
栄
養
教
室

　
「
体
に
良
い
食
事
が
わ
か
ら
な
い
」「
気
を
つ

け
て
い
る
の
に
太
る
」と
悩
む
こ
と
は
あ
り
ま

い
き
い
き
倶
楽
部

充
実
ふ
く
し

健
康
ラ
イ
フ

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ
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イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

い
き
い
き
倶
楽
部

充
実
ふ
く
し

健
康
ラ
イ
フ

が
ん
ば
れ
子
育
て



い
き
い
き
倶
楽
部

充
実
ふ
く
し

健
康
ラ
イ
フ

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、ま
だ
特
定

健
診
を
受
診
し
て
い
な
い
人
へ

　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
う
ち
、ま
だ
特
定
健

診
を
受
診
し
て
い
な
い
人
を
対
象
に
、未
受
診
者
健

診
を
行
い
ま
す
。特
定
健
診
は
、重
大
な
病
気
へ
と

つ
な
が
る
生
活
習
慣
病
の
予
防
や
早
期
発
見
の
た

め
に
欠
か
せ
な
い
検
査
で
す
。今
年
最
後
の
健
診

の
機
会
で
す
の
で
、ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※�

乳
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
お
持
ち
の

人
で
、ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人
も
受
診
で

き
ま
す
。

日
時　
11
月
20
日（
月
）

場
所　
玉
穂
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

➡
問
合
せ　
保
険
課　
☎
２
７
４
―
８
５
４
５

乳
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
を

ま
だ
使
っ
て
い
な
い
人
へ

　
乳
が
ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
お
持
ち
の

人
で
、ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
人
を
対
象
に
、未

受
診
者
検
診
を
行
い
ま
す
。申
し
込
み
の
上
、ぜ

ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、未
受
診
者
検
診

の
ほ
か
、人
間
ド
ッ
ク
契
約
医
療
機
関
に
お
い

て
も
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ク
ー
ポ
ン
期
限　
平
成
30
年
1
月
31
日
ま
で

日
時　
11
月
20
日（
月
）　
午
前
８
時
～
10
時

場
所　
玉
穂
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
４
２

「
い
い
皮
膚
の
日
」　
無
料
診
察
会

　
山
梨
大
学
医
学
部
皮
膚
科
の
専
門
医
を
中
心

に
、顔
お
よ
び
手
足（
足
底
の
ほ
く
ろ
を
含
む
）

の
無
料
診
察
を
行
い
ま
す
。

日
時　
11
月
12
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

場
所　
山
交
百
貨
店

　
　
　
（
甲
府
市
丸
の
内
一
丁
目
３
―
３
）

➡
問
合
せ　
山
梨
大
学
医
学
部
皮
膚
科
学
教
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
３
―
１
１
１
１

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
「
夜
眠
れ
な
い
」「
憂ゆ

う
う
つ鬱

な
気
分
が
続
く
」等

の
心
の
病
気
が
心
配
な
人
は
ご
相
談
く
だ
さ

い
。な
お
希
望
者
が
多
い
場
合
、医
療
に
か
か
っ

て
い
な
い
人
を
優
先
し
ま
す
。

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
面
談（
要
予
約
）

　
11
月
27
日（
月
）　
午
後
１
時
～
５
時

保
健
師
電
話
相
談（
予
約
不
要
）

　
11
月
6
日（
月
）　
午
後
１
時
～
５
時

➡
相
談
・
問
合
せ　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
４
２

健
診
結
果
を
取
り
に
来
て
い
な
い
人
へ

　

総
合
健
診
の
結
果
報
告
会
が
終
わ
り
ま
し

た
。結
果
を
ま
だ
取
り
に
来
て
い
な
い
人
は
、健

康
推
進
課
に
連
絡
の
上
、必
ず
受
け
取
り
に
来

て
く
だ
さ
い
。

　

健
康
診
断
は
、健
診
結
果
を
受
け
取
る
ま
で

が
健
診
で
す
。ご
自
身
で
結
果
を
確
認
し
、自
分

の
健
康
生
活
へ
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。な
お
、胸

部
レ
ン
ト
ゲ
ン
の
み
受
診
し
た
人
で
、精
密
検

査
の
連
絡
が
な
い
場
合
は
異
常
な
し
で
す
の

で
、ご
承
知
く
だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
健
康
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
４
２

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

ん

れ

育

康

イ

実

く

き

き

楽

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、認
知
症
の
人
と
家

族
を
温
か
く
見
守
る
応
援
者
を「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」と
呼
ん
で
い
ま
す
。中
央
市
で
は
、認
知
症

に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
目
指

し「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」を
養
成
し
て
い
ま
す
。

　
概
ね
５
人
以
上
で
申
し
込
み
を
い
た
だ
け
れ

ば
、講
座
を
随
時
開
催
い
た
し
ま
す
。認
知
症
に

つ
い
て
学
び
た
い
人
、自
治
会
、企
業
、学
校
な
ど

で
学
習
会
を
開
催
し
た
い
人
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
５
８

認
知
症
高
齢
者

「
声
か
け
・
捜
索
模
擬
訓
練
」

　
認
知
症
に
な
る
と
、も
の
忘
れ
が
多
く
な
り
、

行
方
不
明
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

捜
索
す
る
と
き
、ど
ん
な
所
を
探
し
た
ら
よ

い
の
か
、ど
う
声
を
か
け
た
ら
よ
い
の
か
。認
知

症
の
人
へ
の
関
わ
り
方
を
学
び
、実
際
に
市
内

で
声
か
け
・
捜
索
訓
練
を
行
い
ま
す
。

日
時　
11
月
29
日（
水
）

　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

場
所　
玉
穂
総
合
会
館

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
５
８

障
が
い
の
あ
る
人
同
士
の
交
流
の
場

「
れ
ん
げ
会
」を
開
催
し
ま
す

日
時
・
場
所　
午
後
２
時
～

　
11
月
18
日（
土
）　
玉
穂
総
合
会
館
１
―
５

　
12
月
16
日（
土
）　
玉
穂
総
合
会
館
１
―
５

対�

象　
市
内
在
住
の
障
が
い
に
か
か
る
手
帳
や

診
断
の
あ
る
人
、難
病
認
定
さ
れ
て
い
る
人

定
員　
10
人
程
度（
要
申
込
み
）

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
障
が
い
者
相
談
支
援
セ

　
ン
タ
ー
「
穂
の
か
」 

☎
２
７
４
―
１
１
０
０

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
７
４
―
１
１
０
３

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

ん

れ

育

康

イ

実

く

き

き

楽

ま
ご
こ
ろ
学
園「
甲
府
徳
川
家
」

　
山
梨
県
立
博
物
館
で
開
催
し
て
い
る
企
画
展

「
甲
府
徳
川
家
」を
見
学
し
ま
す
。

日
時　
11
月
20
日（
月
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
20
分
頃

集
合
場
所　
玉
穂
庁
舎
東
側
玄
関
前

対
象　
ま
ご
こ
ろ
学
園
生
徒　
60
人

　
　
　
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
期
限　
11
月
10
日（
金
）ま
で

※�

ま
ご
こ
ろ
学
園
は
65
歳
以
上
の
市
民
で
あ
れ

ば
、ど
な
た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。入
会
の
申

し
込
み
は
、随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※�

送
迎
バ
ス
の
時
刻
は
い
つ
も
ど
お
り
の
時
刻

で
運
行
し
ま
す
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
生
涯
教
育
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
２
２

い
き
い
き
倶
楽
部

充
実
ふ
く
し

健
康
ラ
イ
フ

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ
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い
き
い
き
倶
楽
部

充
実
ふ
く
し

健
康
ラ
イ
フ

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

包
括ははは
つつつ

つつつ
ららら

ほ
う
か
つ

　

地
域
医
療
連
携
　
～
か
か
り
つ
け
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う
～

山
梨
大
学   

医
学
域
　
医
事
課
　
専
門
員
　
東
条 

加
代
子

　「
地
域
医
療
連
携
」と
い
う
言
葉
を
耳
に

し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。地
域
医
療
連

携
と
は
、現
在
、国（
厚
生
労
働
省
）が「
医
療

機
関
の
機
能
分
化
と
連
携
の
促
進
」と
し
て

進
め
て
い
る
医
療
政
策
で
す
。地
域
の
様
々

な
医
療
機
関
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
特
性
に
合
わ

せ
て
患
者
様
に
必
要
な
医
療
を
提
供
し
、地

域
全
体
で
各
施
設
が
お
互
い
に
連
携
し
な
が

ら
診
て
い
く
仕
組
み
で
す
。病
院
に
か
か
り

長
く
待
た
さ
れ
た
り
、医
師
の
説
明
が
簡
単

す
ぎ
る
と
感
じ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

軽
症
の
人
も
重
症
の
人
も
大
病
院
へ
集
中
し

て
し
ま
う
と
こ
の
よ
う
な
傾
向
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。そ
こ
で
、ま
ず
地
域
の
診
療
所
を

受
診
し
て
い
た
だ
き
、必
要
が
あ
る
と
判
断

さ
れ
た
場
合
に
は
紹
介
状
を
持
っ
て
病
院
へ

行
く
と
い
う
よ
う
に
、病
院
と
診
療
所
が
適

切
な
役
割
分
担
の
も
と
、患
者
様
を
紹
介
し

あ
う
連
携
を「
病
診
連
携
」と
い
い
、地
域
医

療
連
携
の
中
の
役
割
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
身
近
に
あ
る
地
域
の
診
療
所
は
、診
察

の
ほ
か
検
診
・
健
康
相
談
や
生
活
指
導
等
、

様
々
な
健
康
問
題
に
つ
い
て
相
談
で
き
る

医
師
が
い
ま
す
。み
な
さ
ん
の
体
の
こ
と

を
よ
く
知
っ
て
い
る
医
師
が
い
る
こ
と

で
、必
要
な
時
に
適
切
な
医
療
機
関
を
紹

介
し
て
も
ら
え
ま
す
。健
康
を
守
る
た
め

に
も
こ
の
よ
う
な「
か
か
り
つ
け
医
」を
持

つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
山
梨
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
、県
内

唯
一
の
大
学
病
院
と
し
て
、高
度
な
医
療

の
提
供
を
行
う「
特
定
機
能
病
院
」の
承
認

を
受
け
て
お
り
、急
性
期
医
療
の
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。当
院
に
お
い
て
検
査
や

急
性
期
の
治
療
が
必
要
な
人
に
、適
切
に

行
え
る
よ
う
、状
態
が
安
定
し
た
患
者
様

に
は
、「
か
か
り
つ
け
医
」へ
の
通
院
を
勧

め
て
お
り
ま
す
。ま
た
、後
に
病
状
の
変
化

が
み
ら
れ
た
場
合
に
は
必
要
に
応
じ
て
か

か
り
つ
け
医
か
ら
の
紹
介
状
を
持
っ
て
受

診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。こ
の
よ
う
な
時

に
安
心
し
て
受
診
で
き
る
よ
う
、地
域
の

医
療
機
関
と
円
滑
な
連
携
に
努
め
て
い
き

ま
す
。

　
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
致
し
ま
す
。

企
画
　
一
般
財
団
法
人
　
里
仁
会

みなさん
の
健康

い
き
い
き
百
歳
体
操
つ
い
に
上
陸
！

　

全
国
で
注
目
を
集
め
て
い
る「
い
き
い

き
百
歳
体
操
」を
ご
存
知
で
す
か
。こ
れ

は
高
知
県
で
介
護
予
防
に
効
果
が
あ
る

様
々
な
運
動
を
組
み
合
わ
せ
て
生
ま
れ

た
新
し
い
体
操
で
す
。「
元
気
な
人
が
元

気
を
保
つ
」だ
け
で
な
く
、「
元
気
で
な

い
人
も
元
気
に
な
れ
る
」の
が
特
徴
で
、

慣
れ
て
き
た
ら
お
も
り
を
使
っ
て
筋
力

ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
。「
も
う
歳
だ
か

ら
…
」と
諦
め
て
い
た
90
代
の
人
で
も
、

続
け
る
こ
と
で
歩
行
状
態
が
格
段
に
改

善
し
た
と
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
体
操
は
自
分
た
ち
で
実
践
で
き

る
の
が
特
徴
で
す
。み
ん
な
で
公
民
館
や

自
宅
な
ど
に
集
ま
り
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が

ら
行
う
こ
と
で
元
気
な
地
域
を
作
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。説
明
会
を
行
い
ま
す
の

で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

百
歳
体
操
説
明
会

日
時　
12
月
18
日（
月
）午
後
1
時
30
分
～

場
所　
玉
穂
総
合
会
館

➡
問
合
せ　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
５
８

住み慣れた地域で「かかりつけ医」を持ちましょう

かかりつけ医
日頃の診察、投薬、検査、相談等

気軽に相談に乗ってくれる
ホームドクター

山梨大学病院
専門的な検査、治療、急性期入院

病状に変化があった時
紹介状を持参して受診

紹介

逆紹介
～患者さんのご理解・ご協力をお願いします～

い
き
い
き
倶
楽
部

充
実
ふ
く
し

健
康
ラ
イ
フ
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ン
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