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Se vocé ndo entende o idioma japonés ou tem dificuldade para se comunicar nessa lingua e precisa
resolver algum assunto na prefeitura de Chuo em Tamaho, ou mesmo fazer uma consulta sobre
algum procedimento na prefeitura, procure a intérprete no Shiminka (balcdo 9) em Tamaho. As

consultas também podem ser feitas por telefone, no nimero abaixo.
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Horario: das 8h30 as 17h15 de segunda a sexta, exceto feriados, sabados e domingos

(Caso venha entre 12h00 e 14h00, confirme a presenca da intérprete antes)

OBS: Confirme a presenca da intérprete antes de comparecer a prefeitura para evitar desencontros.

I:l L&A 2
5 BEVADE : FER B274-8541
Informacdes: Shiminka (Divisdo de Registro Civil) Tel: 274-8541
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IMANAKA | © WEBZE 21213
PARA LER O MANAKA NA VERSAO DA WEB

%.a H}f( ﬁﬁ‘ » Cotidiano - Meio Ambiente - Urbamsmolj\?@Sobre 1ntercamb10 internacional %

SAl ) IHw )
7Y v, & O “Yamanashi no Heso Blog’ %7 ) v/ 45+ 71 7@¥ﬁ’\
Clique Sobre Intercambio Internacional na pagina em lingua estrangeira sobre Cotidiano - Meio
Ambiente - Urbanismo. Clique o Yamanashi no Heso Blog e va para a pagina do blog.
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Clique em cima do titulo.
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Abra os arquivos em anexo na parte inferior da pagina do blog.
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BEWA DU B R LY B274-8512
Informagobes: Seisaku Hishoka Hisho Koochoo Koohoo Tantoo Tel: 274-8512
(Divisdo de Secretaria e Politica, Encarregado de Ouvidoria e Relacdes Publicas)
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ESTAMOS RECRUTANDO INSTRUTORES VOLUNTARIOS PARA O CURSO DE
LINGUA JAPONESA
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Todos os domingos (Exceto no recesso de final do ano e comeco do ano ou feriados seguidos) a
Associacdo Internacional de Chuo realiza o curso da lingua japonesa voltado aos estrangeiros
residentes, recentemente aumentou muito o numero de estudantes

na b
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720,
Para que possamos realizar uma aula agradavel, estamos a procura de instrutores voluntarios.
Aos interessados sintam-se avontade em nos comunicar.

I:l v b TS O Lk
= BRWEDLE BORMER B274-8512
Informacdes: Seisaku Hishoka (Divisdo de Secretaria) Tel: 274-8512
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CURSO DE LINGUA JAPONESA INSCRICOES ABERTAS
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A Associacio Internacional de Chuo estd com as inscrigoes abertas para o “Curso da Lingua
Japonesa” para os residentes estrangeiros nos periodos de abril a setembro, outubro a marco.
Visando o publico estrangeiro interessado em aprender japonés, como também estamos recebemos a
participacéo de estrangeiros nfo residentes de Chuo. Com o valor maximo de 5 mil ienes de uma
parcela (No caso de seis meses de matricula). Pode variar o valor da taxa dependendo do més que se
inscreveu. Como disponibilizaremos a secretaria geral no segundo andar no dia do curso, que tal nos
visitar alguma vez aqueles interessados e os que gostariam de se inscrever/..

b Flw )iz _L 5 » z
ERSS BN ZFRT08E~128%
Dia/ Hora  Todos os domlngos de 10h00 ao meio-dia.
Lk EBES T
T 2= ’ﬁ‘ é:\ﬁEZBkh
Local Tatomi Soogoo Kaikan plso superlor
LwZIihxs
Fo0M o1 iE % R
. 20° REALIZACAO TAXA DAS AULAS

45 Abril 16 ,23,30 'H (H) 16 ,23 ,30 (dom) 5,000 ien
55  Maio 14,28 5 (A) 14 28 (dom) 4,000/ ien
6  dJunho 4,11,18,25 ' (H) 4,11 ,18 ,25 (dom) 3, 0001 ien
70 Julho 2,9,23,30 H (H) 2,9 ,23 ,30 (dom) 2. 0001 ien
8%0 Agosto 6,20 ,27 'H ((Et)) 6 ,20 ,27 (dom) L()()()ﬁ ien
9H  Setembro 3,10 7 (B) 3,10 (dom) —
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Inscricéo Preencha os campos necessarios no formulario e entregue-o no balciao da

Divisdo de Secretaria e Politica em Tatomi (Seisaku Hishoka).
Pegue o formulario de inscri¢do no prédio da prefeitura de 7atomi
(Chuo-shi Usui Awara 301-1), porém podera pegar também no dia do curso.

;' BREVEDE  BRRER (FRHRITHETE)  B274-8512
888 Informacdes: Seisaku Hishoka (Divisdo de Secretaria e Politica) Tel: 274-8512

v A S5 n— Kk B R
ENTREGA DO CARTAO DE PESSOA FISICA EM FINAIS DE SEMANA

05t o st o TERAE RO TO A, B T TR kR

2 VET,

Para as pessoas que ja receberam o “Aviso de Entrega” do Cartdo De Pessoa Fisica (Aqueles que
optaram em trocar para o Cartdo do My Number com foto mediante a inscricdo) enviado pela
prefeitura de Chuo, cada uma das prefeituras estardo atendendo uma vez por més para entrega do
Cartao De Pessoa Fisica.

gy

A sH26H (1) fFﬁuga#wEﬁF

BWFo e [1eh=Y
SOk 1z 9248 (B) &7
Data / Horario : 26 de agosto (sdb) Das 9h00 as 12h00.
$¢ No més que vem esta previsto para o dia 24 de setembro (dom).

9 A 09 b Lr E sn O ST 2 <

KATHAEICEH SN TS Eff2ME Ch i E 7,

3¢ Estaremos entregando mesmo passando a data descrita no aviso de entrega. (Aviso de entrega =
Hagaki que tem um coelhinho)

L] BRWADE R B274-8541
Baa Informacdes: Shiminka (Divisdo de Registro Civil) Tel: 274-8541

U Asdr Ao L FrputEn 720

: SATHIRER (R H2ONETF
AGOSTO E 0 MES DO PAGAMENTO DA 22 PARCELA DO IMPOSTO MUNICIPAL /
PROVINCIAL (IMPOSTO RESIDENCIAL)

Bl sALH (k) ~31H (R

Prazo de pagamento da segunda parcela : Do dia 1° (ter) ao dia 31 (qui) de-agosto.

o

= AR DD 5 nn 29 EHUMZ T b 6< [0 B SWNSY Mz
BB oM 2BV LET, £7-. AER EQ i BIHORIZE &L SET, T FHixdHv
EpEpEs LIk an
FHADT, FEEFEOTHRZBENLET,
O pagamento deve ser feito dentro do prazo estipulado. Aqueles que usam o débito pela conta
bancaria devem verificar o saldo, pois o imposto sera descontado no dia 31 de agosto (qui) e néo
havera nova tentativa de desconto.

L] BEINA DA Bl BREBIY  B274-8546

g Informacdes: Zeimuka Shisannzei Tantoo (Divisdo de Impostos) Tel: 274-8546

JORNALZINHO DE MANAKA 3
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SERA FINALIZADA A UTILIZACAO DO TATOMI FUKUSHI CENTER

(SRR LabriLelgh MOED V ES5LwsYr)
MEheile 2 —13, BT SlEic e b, sSHAZ b THAK T &0 £7,
Por motivos de construcio ao novo estabelecimento do prédio da prefeitura, no final de agosto sera

finalizado a utiliza(;ao do Tatomi Fukushi Center.
LLhnis< 5T IHIMNDA

7o, MEANICRE LT PR S e e o [ s S i e A S B 72 0 £,
Além dlSSO, o Conselho de Assiténcia Social de Chuo escritério local de Tatomi (Chuo-shi Shakai
fukushi Kyougikai) que funcionava dentro do estabelecimento, ser4 transferido para o Tatomi

Soogoo Kaj]fan
ok A Y]
Z J”LETOD ER SR 20, HERAA
(f/u 7
Nlﬁéﬂiﬁ“@f B EE,
E com isso, o telefone utilizado até agora sera cancelado, passando para o mesmo telefone do Tatomi
Soogoo Kaikan (B2 7 3—4755) .

7”):”)/L >A A

by Thb )
HOFER %%r (B273—4755) 1

L BEWA D HkAE L #— B274-8558
288 Informacdes : Chiiki Houkatsu Shien Center (Centro de Assisténcia Geral Regional)
Tel: 274-8558

oIl

Bk CONSULTAS

b dpu LhE9 =L

HE & ik OxFE=E DIALOGO ENTRE O PREFEITO E O CIDADAO

oL o L ’L‘UN»\”) 'S‘b‘;é_"/u Ff‘«‘??"i‘< Z LA Ehizn
Ot G E | HNICIE (£, 7EW), fE 2 A -k
Podem se inscrever : Moradores, trabalhadores ou estudantes da cidade, individualmente ou em
grupo
b Lo d
@{EERE « 1L (14) #3055 T,

Tempo de didlogo : Para uma pessoa (grupo) - 30 minutos.

o Chi - li o
H Data ¥f Horario AT Local
o (=% N ey ﬂ;/‘é M ASh C L ESNES )L&
8H29H (k) TERTIME3055 ~ 11 T
29 / agosto (ter) 9h30 as 11h00 Prefeltura de Tamaho

*24H (K) T2, BEORVEHZTHL TS,
% Marcar horario até o dia 24 (qui).
KO H OB R X 9H 261 (B 8) & TELTOET,

% No més que vem, o didlogo com o Prefeito estd previsto para o dia 26 de setembro, na Prefeitura de

Toyotom..
I;-l BEWA D BRAER B274-8512
888 Informacdes: Seisaku Hishoka (Divisdo de Secretaria e Politica) Tel: 274-8512
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8 H D 4T BrFA#EFT CONSULTAS ADMINISTRATIVAS DO MES DE AGOSTO

z57 /Vfu

.Ifﬂ‘ﬁ /N lj\]%? Contetido das consultas

AVE IR =N 7)737/vli’/v ZES5EFTA AIZIVIET A kv% "')Z; nh

EA\E%%%\%A%@ VatE, AR TR, oS e, Bo e, e T B Wl -

L
ek - 5 IR, WE R, TTHRE D — 2 BT OB - T 5 2k,
Aposentadorla, Seguro de Assisténcia Médica, Seguro e Assisténcia para Idosos, Seguranga no
Transito, Seguro Desemprego, Seguro contra Acidentes, Servicos de Registros, Vias de Transito,
Limpeza Ambiental, Poupanca e Seguro de Vida dos Correios, Prote¢cdo ao Consumidor, assuntos
administrativos em geral. Neste balcéo é possivel fazer reclamacées e tirar duvidas sobre os servicos
acima citados.

0 C A A - EL &
H Data R¥fi] Horario %At Local
N2 2B T k'&_\_/z‘ LrHZ 7= &’_ﬁ’?:}if)mbwz\;
8HIH (K) IFRI9RE3075 ~ IE/T & i A =
9/ agosto (qua) 9h30 as 12h00 Tatomi Soogoo Kaikan
LN E - e e v Sh e v BE LYW .
8H21H (H) FHE1RE307 ~ P14 RNEBRSNVHNTZH

21/ agosto (seg)

13h30 as 16h00

Ootorii Fureai Plaza

BEWEDE RS B214-8511
Informacdes: Soomuka (Divisdo de Administracio Geral) Tel: 274-8511

=
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B L) DRI DE I TN
8H DINBAETEER
CONSULTA SOBRE DIREITO AO CONSUMIDOR DE AGOSTO

BEL L LEIDENED i zoLL SLed 5 DV HDE IR B
B AT B B Rk - oV T L IR R B RIS LR T
Sera possivel ser atendido por consultores de direito ao consumidor sobre assuntos relacionados a
consulta e reclama(;ao
Fok

Y 8H7EI 145 21H. 28EI T~ e

RO W~ 1, R 1 W~ 5 B
Dia das consultas : 7,14, 21, 28 de agosto (seg).
A partir das 9h00 a 12h00 e 13h00 as 17h00.
l Lk 7= &
B iE ﬁé i
aﬁuﬁf@i‘ﬁ fbx G TOET,
Local : Prédio de Tatomi Soomuka (balcio 2).
*Faremos consultas por telefone.

o)

L] BEVADE  RER B274-8511
Informacdes: Soomuka (Divisdo de Administracio Geral) Tel: 274-8511

XLroL-o

A~} - # %= EVENTOS E CURSOS

FHYwH L9 LD

m*?;~%yﬁ&777faxﬁ§
CLASSE DE HIDROGINASTICA & CAMINHADA DENTRO DA PISCINA

Tbw ) B

KI5 ML, moEBEAGenET, 0T 2BAL, Db Kb 7Ly val
FHAN!
Exercicios feitos dentro da dgua trazem grandes resultados. Que tal nos exercitar e refrescar nosso
corpo e mente/?
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el b o [ 4>) o Bo b o b o [142) n b o
o 8H21H (H). 280 (A) /9H4RH (H) . 11H (H) . 19H (k) | 250 (H)
E t H 21, 28 de agosto (seg) /4 (seg) 11 (seg), 19 (ter) e 25 (seg) de setembro.
ararora iF{ﬁlHﬂ?SO/\NﬁF@éZHE?SO/\ 13h30 as 14h30.
T EREB & Gl 4 —
Local Tamaho B&G Kajyou center.
L) TWWA L2aWVWENtw)d
X5 - ER HNEE ED A 40K
Participantes 40 pessoas Cldadaos residentes em Chuo.
V] ANl ’) ‘ff/vV),L)
Lt 30011 (45 & (k)
Valor 300 ien (Para o Seguro de acidente).
bHLHILIHE A Ao b Fo [ >) »
A HIH 8HTH (H) ~15H (k)
Periodo de Inscricio | De 7 (seg) & 15 (ter) de agosto.
] B EF' Uik - ?QF'EJU \/\zde_‘ Inscrigdes e informacoes
——] LEoME & ) N

K HE S B274-8522

Shoogai kyoiku-ka (Divisdo de Educacdo Continuada) Tel: 274-8522

By HRH L LA R AIED TZUNHN

HRHAL =V T IV &RPEH T+ —7 (FVKRE)
CHUO SWEET MARA THO]}’ E CAMIN}IADA PARA EXPLORAR LOCAIS
HISTORICOS (PRE-TORNEIO)

b4 959 L L Bhid BB vr oL t &

R, HOMNES < OIS TH B0, HibkOIEHEIc 1T 5720, PR30 —IC b Lo

N =AY/ ,I_;"_’o L
WNTG = T DOREEFE L ET,
Para que possamos expandir para muitas pessoas a beleza do municipio de Chuo, o municipio
realizara no ano fiscal 30 o Campeonato de Corrida em Trilha “7rail Running’ para que possam
reunir-se em atividade regional.
Ll v

%:f\ééwﬁ %%%cmftyva%%@Lif :—x¢$m¢a%#@#@ﬁmmc%ﬁ
A2 a—R F:F¢1<“/:z~z (21km) | F&%IJL—}QSHX (10k m) | %Hﬂab“@\i@‘o

Portanto, sera realizado um pré-torneio em outubro desse ano para se preparar para o campeonato.
O curso sera entre locais histéricos ricos em elementos da natureza ao redor da regido de 7oyotomi
d01s cursos, preparados 0 “Curso de Senbonzakura (2 1km)” e “Curso Asan'yojc]zf (10 km)

Eﬁ@ LIRS C. N %0) S2TD é"%ﬁé‘ RRBED LA LT e ﬁ%@ﬁbﬂ%kﬁ% LTWET,
Correndo em trilhas sentindo o frescor e o cheiro da natureza, ouvindo o canto dos péassaros.
Contamos com a part1c1pa(;a0 de muitas pessoas.

Eﬁ}; 108158 (B)

’L L Zh

LEE 300A
Data : 15 de outubro (dom).

Quantidade de participantes : 300 pessoas.
HILIAIEIIES

EPLJ%E /(/5“—2\/ A~ T2 %> b (http//runnet. jp/) DF

HILIHE

HOAMIEE 9 A1TH (H) %£T
Formas de Inscricdo : Apenas pela homepage “Run Net” (http//runnet.jp/) .
Limite para Inscricdo : Até 17 de setembro (dom).

] io‘ﬁfﬁb \/Kh\zb*hf Inscri(;ées e informacdes *
e P HER B2T4-8522
- Shoogai kyoiku-ka (Divisdo de Educacdo Continuada) Tel: 274-8522
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AVENTUREIROS BONMARCHE EM YAMANASHT

‘//uM)%xiTEﬁ;ﬁEé E%féénﬂ\é s DEAE~—2r o ] B8R — 7L, %fﬁl?

Ak EL

2 HAH K BT B IR Ko~ =4~ R BonMarche in 100MEl LA
A “Feira do Silk no Sato Kouen” realizada periodicamente pelo parque elevou seu nivel, se uniu
ao maior evento produzido pela regido norte de Kanto que junta todas as vezes cerca de 2 milhées de

Visitantes no Evento Ma.rcbe “BonMarcbe nl 00 Mnte
I Ae ELEANDA

%Vﬂ%ﬁ%%iotiﬁfbfﬁ%m f;b@@ﬁzuu% iﬁ?ﬁ%ﬁuu%f]71ﬁﬁ@k@%%bb\%@ ?
BORRT — 7 v a v A T o 8= arT—2nr. BEL DT —ARBOET,

Pessoas de dentro e fora do municipio reunidas por meio de produtos artesanais, produtos locais
produzido por cada regido e deliciosos “cafe mechi’ e mais, experiéncia artesanal em local tipo
cabine de relaxamento e tera uma série de cabines.

s U el M h

o sHef (1)
= A ) el ) 5 TAF-ZH
5FEJTJIOH#~¢F?§4H%E (RRFAT)

Fﬁ vy @E/ Q%

Data / Horario : 6 de agosto (dom)
Das 10h00 as 16h00 (Faca chuva ou sol).
Local : Silk no Sato Kouen.

I.;=n| L \/g\ >t Inscrigdes e informagdes :
B8 YA SRAED ., Vs DHEAK  B269-2280
Silk Friendly / Silk no Sato Kouen Tel : 269-2280

U)o x 5; o5&
Gogi s G
CURSOS EDUCACAO CONTINUADA
\£)] EEVE AN &
Classe de Eco-Craft para iniciantes
» . =< Lx L\/vl,«&5 ie z 5 &
777 MU RERATHOWNT TEAED 7, YI0OERIT OMETY,
Vamos tecer uma bela bolsa artesanal com Craft Band. Curso voltado para iniciantes.
izh U el s n»
HiE: 9H12H (k)
=z r Sl r Sl
T4 1 83047 ~3RE3057
B TRk esh
Data / Horario : 12 de setembro (ter)
Das 13h30 ~ 15h30.
Local : Tamaho Soogoo Kaikan.

Lo b0 . . R . ANTD RS
Bol) 1184 (FoFLESR0EIRIY v 7D Lm0 Libo), k. HhilA

A Lao& . K & L
X 20MEFEEE, ER (20em). APy — CBEIYATIERVWHD)
Levar : Tesoura (Uma tesoura como utilizada na cozinha, com um cabo firme), 14piz, cerca de 20
prendedores de roupa régua (20 cm), fita métrica (que néo é de enrrolar).

?%ﬁui%% 200H
9 L2Za Sty [0
W dNTE Eo A
Taxa de participacdo : 200 ien.

Puablico Alvo Residentes do municipio.
TV A 1z Hhibo<
EH 10)\ (5‘6 ?-5 )

b9 Lg

HOAEIR 8HTH (H) ~18H (4)

JORNALZINHO DE MANAKA 7



Quantidade de participantes : 10 pessoas (Por ordem de inscri¢do).
Periodo de inscricdo : Do dia 7 (seg) até dia 18 (sex) de agosto.

R XroLo

A8 EEVE AN &

Classe de Eco-Craft para intermediario

mo i N . 2< was Lx< :{.w - — bj_}‘x(i‘h JAL

TNy 72 B0 £, B2 0o BATHEEE T, T2 57 M FEgRE T
DHETT,
Vamos tecer uma bolsa artesanal tipo cesto com cara de verdo. Podera escolher duas cores. Curso
artesanal de Eco Craft Voltado para pessoas experlentes

El H%E 9H 20 El. (7J<) 27 El (7k) ﬁF%W%EN%%E

T ey

Data / Horario : 20 (qua) e 27 (qua) de setembro / Das 19h00 ~21h00.

Local : Tamaho Soogoo Kaikan.

) 2 ZATD AN
ol Z3HFyF o ié%n@i g iw Uy FDLomnh Litbo), Wi, Pk Y 3 20f@mE,

Lro&

ER (20 ecm), AV v — (%%Eﬁ@ Ewe (EeAARND)!

Levar : Tesoura (Uma tesoura como as quais sdo utilizadas na cozinha, com um cabo firme), 1apiz,
cerca de 20 prendedores de roupa, régua (20 cm), fita métrica (que nio é de enrrolar).

7%7311%? 8500 )
xﬁﬁi‘) Fifljb\ﬂLLﬁI_)@}\

Taxa de participacdo : 850 ien.
Pdablico Alvo : Residentes do municipio.

A Bt

TWWA

EE 15)\ (e % )

HLILI A Fo (A=} &N

hOAMIE] 8HTH (1) ~180 (&)

Quantidade de participantes : 15 pessoas (Por ordem de inscric¢io).
Periodo de inscrigdo : Do dia 7 (seg) até dia 18 (sex) de agosto.

l%‘“

] LA - j‘oFﬁb \/\Zbﬁ Inscricoes e informacdes :

E /F p% B274-8522

Shoogai Kyoiku-ka (Divisdo de Educacdo Continuada) Tel: 274-8522

D3 At h:%%g “DANDO DURO” NA CRIACAO DOS FILHOS

P B Ko S . > B

REHRREUL 2 LTS A~
SOBRE OS BENEFICIADOS DO JIDOO FUYOO TEATE

) LEIH&HKkSThT L& S
®8H IR R TS D T ﬂ‘ / Agosto éo mes de pagamento do oJidoo fuyoo Teate
»n k) »n PR
R) 1o AH~THS O R TS 2 2@ H O NI AR £+, @ k% Dl 72 &
AN
O Jidoo Fuyoo Teate referente ao més de abril até julho sera depositado na conta dos beneficiarios
no dia 10 (qui) de agosto.Verifique o extrato através da caderneta do banco.

[LEJ:;/S\ £ 5 T &)\VC EJF'E_‘T N . 73414\[,& 5 Lﬁi}b") T b T

MRERET S L3, 0L W BEER L& RIckmsns Yo,

X0 Jidoo Fuyoo Teate é o auxilio pago as familias monoparentais, composta por apenas um dos
pais e filhos(o).

=
>~

S—Qﬁ{,

RSP R-R-iv) TWlwo
UL | O Iz ‘“C/ Com referéncia a entrega do relatorio de atuahza(;ao
Y5 s RS Th CHAEED S0 L T3

IR LR 1, Bl X 2 T s WO AR OF e B - ET s KR T

L 2

<t
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T RARERAC, BRER L ET 0T, SRR E LT s,
i, B &R snanE, SHAEPLOFL A LD L0 £,

Este é um tramite muito importante para que os beneficiarios recebam a confirmacao de direito
ou ndo de continuidade ao recebimento deste beneficio e também para que o valor do beneficiario
seja avaliado e determinado. Estaremos enviando o material relativo ao relatério aos beneficiarios ,
portanto entregue-o dentro do prazo.

ATENCAO: Caso o Relatério de Atualizacio néo seja entregue , o pagamento do beneficio serd
suspenso a partir de agosto.

(HH# SEIEI (Jfb ~31;:E1l6 (élé) Dia/Hr Do dia 1° (ter) ~ 31 (qui) / agosto.
I RIS 305~ - (2 5 157 A partir das 8h30 & 17h15.

~nto (ST SHA U g NG
MEHDOR, 72720, 128 (1) OBRFRIRE~Fth4bs £ T2 £5,
3 Apenas durante a semana, exceto dia 12 (sab) que estaremos fazendo plantdo no horario de
9h00 a 16h00.

L EEGBEsLy S 2K LA

St ERUT S 8 COOURR

Loca: Prefeitura de Tamaho Kosodate Shienka (balcao 5).
L%%H%%é%ﬁ@ﬂﬁ;ﬁ? {22 T Sobre o reajuste do valor do Jidoo Fuyoo Teate.

AL HULo 5 o

r$ﬁ%$ l@%ﬁ%ﬁh@@%ﬁf<%%%EAow@Jﬁ9@%gnt_a
i T, R0 oo s R AT ST, 0. 1% & T L 20 £ Lim,

O indice nacional de precos ao consumidor divulgou oficialmente os resultados de 2016 (0.1% em
relacdo ao ano anterior). Em 2017 o valor do Jidoo Fuyoo Teate teve uma reducio de 0.1% devido ao
reajuste da divulga(;ao oﬁcial de pre(;os ao consumidor.

4ﬁ U\fsrr—@ﬁfﬁgg ( Eu'%l }\0) H %‘E) Valor pago depois de abril (Valor mensal para uma crianca)

T A5 LED D
/}I/% tﬁ;’fﬁ 42, 290Fq Valor total 42,290 ien.
wWhRLEY) Zh Zh
—H e 9, 980 ~42, 280 Pagamento Parcial de 9,980 & 42,280 ien.
x o SEE Ui A,
] BEWGhE THTKER B274-8557
EEE Para inscricdes e mais informacdes : Kosodate Shienka (Divisdo de Apoio

a Criacao de Filhos) Tel: 274-8557

i) B R/ G/ SV S i Ml NN WA = S ) ZHLADE

8HIF e 0 BFIER W B 16 Bk OFEHATH
AGOSTO E O MES DE RENOVACAO DO CARTAO DE ASSISTENCIA
MEDICA PARA FAMILIAS MONOPARENTAIS

wI Lol x L;{)b

SR A B LD, BT E B M LET o, BRNcE LTS,
Estaremos enviando os formularios referente a renovacido para aqueles que possuem o cartio,

entregue dentro da data estipulada.
FAhA LRy DS A

Ero, Ml L 2ot A i Cl2sEl) o
BT SRR 2 En,
Mesmo aqueles que tiveram o requerimento rejeitado no ano passado, podem nos consultar dentro
deste més de agosto no Kosodate Shienka (balcdo 5) pois faremos a reavalizacdo conforme a renda
do ano anterior (ano fiscal 28)
A C Sl =
HE: 8H1H (k) ~15 El (k) T8 #SOég\NfF?‘ﬁ 5#15
L/u C st
>< q:EW)J% 7272 L, 12E| (j:) @inF 9l ~ ﬁF 45#1’(;4 S2hi TET
YT EREITE T CRER
Data / Horario : 1 (ter) a 15 (ter) de agosto / Das 8h30 a 17h15.

v

e

SECHEE Lo, 8H o TE Tl

X &<
EI

o
A\r
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$¢Atendimento apenas nos dias de semana. Exceto, dia 12 (sab) que faremos plantdo de 9h00 as

16h00.
Local : Prédio de Tamaho Kosodate Shienka (balcdo 5).

] BHEWEPE FHTKER B274-8557

Para inscricdo e mais informacéo : Kosodate Shienka (Divisdo de Apoio

a Criacédo de Filhos) Tel: 274-8557

iia'?)ﬁlo%@ ) <

l%ﬁ 2k o ﬁﬁi % %Xz ?
AULAS PARA GESTANTES E CUIDADOS SOBRE A CRIACAO DE FILHOS

B T A
VIRH 2 A SLH R
Experiencia que promove contato fisico com o bebé
F o = A r C Sl
HiE SH30H (k) ZFRiomeasiy~ff FRILOKE~ 11 IRE3057

RS

W HboADSb R Y
Data / Horario : 30 de agosto (qua) / Recepcio a partir das 9h45 ~/ 10h00 ~ 11h30.
Conteudo : Contato fisico com o bebé e etc,.

VoA =T T TR

Aula sobre maternidade
s U el D Fo fal r éifu C Sl
HiKf 8HTH (H) tF éélH%EIB’\N%H ﬁF”ﬁlﬂ#BO ~ 3 KF3057

9 L U

WE RELROE., FboAlo s, BMER 7L
Data / Horario : 7 de agosto (seg) / Recepcédo a partir das 13h15 ~/ 13h30 ~ 15h30.

Conteudo : Ahmentagao dentlgao assunto sobre o bebé, intercambio entre os participantes e etc,.
Vi Lp<ErILo

Vil B A E CEa~6nHo A )
Aulas sobre ahmenta(;ao sem1 sélida (papinha) Bebés de 4 a 6 meses de vida
Four = HA 1 C /Si/\/
EI Héf 830 (7k) tFHIJ9H#45’\~§2H 5Fﬁﬁ10ﬁj$~1153f30

$ 5L E<

NOE R ﬁfwﬂm 1@?@@55 _OD\T%U?:W” ;;;7&@ (%) OESTT, £, YHIX 4B

KD/V«SJYLE%U‘W%J & Hﬁ%eﬁﬁ%@t&)\ 73[1% j‘o%é Aﬂ%?@o ZIHETWZL ZEnHY £,
Data / Horario : 30 de agosto (qua) / Recepcéo a partir das 9h45 ~/ 10h00 ~ 11h30.

Conteudo : Aprendendo sobre a primeira papinha, quantidade e consisténcia. Conhecimento basico.
E também, como no mesmo dia tera a experiéncia que promove contato fisico com o bebé, pode ser
que pediremos para pegar seu bebé no colo.

B LAz - BRSO [HHEER  ®274-8542
Informacdes: Kenkoo Suishinka (Divisdo de Promocdo da Satde) Tel: 274-8542

I

U5

REMHEIPD 0)}095[1 5¥ AVISO DO JIDOOKAN

AN h ﬂ)ﬁz‘;’?ﬁ & # Informagées sobre eventos

BT (Bpte AR 1) sH15H (o) ~ 268 ()
Atividade de Colaboragdao (Grande Limpeza com todos) Do dia 15 (ter) 4 26 (sab) de agosto.

fre) Fot =D
EBDHENFEFHE L b 9 ! Vamos nos divertir com brincadeiras de
verdo ! Ko 1o

BLys Loy LYoms At 8ﬂlE|U<)’\“19E1 (j:)

xf % (37 %io Ll%ﬁﬁﬁ@%i & % ‘LU\iJ@:/‘ﬂb) Do dia 1 (ter) a 19 (s4b) de agosto.
Criancas do primario. Vamos brincar com as professoras do

Jidookan.

JORNALZINHO DE MANAKA 10




S ﬁfﬁ v ‘/;} >t Informacoes:

TR REE  Tamaho Chuo Jidokan e 2138271 | WHEHO HREHE  Tatomi Suginoko Jidookan Tel: 2731818
TG Twnaho Hokubu Jidookan Tek2737967 | HEOEH) NEHE  Tatomi Himawari Jidookan Tel: 2730751
TR Tamaho Sebu Jidookan  Ti2140097 | HEoK UREHE  Tatomi ToukushiJidookan el 274-3260
HED R Tatomi Chuo Jidwokan  Tel: 2142221 | METHNIEMY  Thtomy Sumive Jidookan  Tel: 2742353
HEbAME RSk Tatomi Wanpaku Jidookan Tel: 2730588 | S iakh Toyotomi Jidookan Tel: 269-3043
[HEONEY SR Tatoms Hibari Jidookan — Tel: 2731417

29491 DA By N ot 1 il i)
SRR
CLASSE DE PREVENCAO DE ACIDENTES PARA CRIANCAS PEQUENAS

FAR AL AU S & sl 2 H <AL I o Sl & 2 A~ RGBT i 2 5 B

% ﬁ WET,
A sociedade da Cruz Vermelha Japonesa convidou palestrantes para formar uma classe e ensinar
os métodos de prevencao e cuidados para acidentes e lesdes em criancgas.

iZH U B ZhH A _\_/\é. [ Sl ")/H”)H’ z ﬂ_\_/z‘ [ ) _\_/\Ll‘ [ )
N OHSH (&) ZFior5/52f AT OB S~ ZFAiT1 113075
3L x o EFEFTAZ )/ﬂr/ U}
T Tﬁ%%ﬁf@*‘z v
WL ko 299 k9L AN
xf FL & 2 ol 208
b b D N Do & k<
oW ~oaF (RN FF) Abyxor EMA
Data/ Horario : 8 de setembro (sex) Atendimento as 9h45/ 10h00 a 11h30
Local : Tamaho Kenkoo Kanri Center
Participantes : Aproximadamente 20 grupos formados de criancas pequenas e seus responsaveis.
Levar : Lenco (bandana), meia-calca, material para anotacéo.

BHLiAG - BEWA DU : EFEHER  B274-8512
Informacdes: Kenkoo Suishinka (Divisdo de Promocdo da Satide) Tel: 274-8542

-
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<8§>%%=§f HEEER oL
< AGOSTO > CALENDARIO DO SERVICO DE APOIO A CRIACAO DE FILHOS

[E3) 2 " N < Eh &
= A X K VN o T
dom seg ter qua qui sex séb

1 2 3 4 5
B ELSLD m . VABIE ZH
Bra=zE EIAEEALIALE AT e DEVDLEHN5]
Curso para pais e filhos Leitura de historinhas Espago “Emi”
& EEST5M0A 12 F BELESHUALOINA % 5 T303M0 A
N EREEZEE FRHBREE
Tamaho Soogoo Kaikan Tamaho Shoogal Gakushukan Tamaho Soogoo Kaikan
6 7 8 — 9 10 11 12
B0 EL5LD &% CEL5LD
HFHE BIH=E
Curso para pais e filhos Curso para pais e filhos
EEETSCBLML - E BEEST5MAA
ERERe= ERRAEE
Tamaho Soogoo Kaikan Tamaho Soogoo Kaikan
13 14 15 16 17 18 19
s . VBIE zH
Lol b eBIRELE DEVDILEZNE ]
Leitura de historinhas Espago “Emi”
12 F BELESHUBLDINA % (3 TITIDVAA
ERAEEZTE FREHRER
Tamaho Shoogal Gakushukan Tamaho Soogoo Kaikan
20 21 22 23 24 25 26
B ELSLD B EFLSLD . UAHIEE ZH
BFHE BYHa=E DEVDEEHNE]
Curso para pais e filhos Curso para pais e filhos Espacgo “Emi”
E#EEST5MMA - BEESTSMAA L E EESTIMMA
*E v‘ﬁﬁ% E*:u\n{u\é%ﬁﬁ E*n:.\m. =] Kﬁﬁ
Tamaho Soogoo Kaikan Tamaho Soogoo Kaikan Tamaho Soogoo Kaikan
27 28 29 30 31
,\t\a B :%;5'1_,__?
Be bira iﬁﬂ ke W FwossELBTUsL
P14 o 4rso para pais € Lihos CONVERSA COM O TOMMY - TEMPINHO PARA BRINCADEIRAS
=N DD ,“;/J*J'L;f// wLxd Fo
HaEka = . HERZE (3 % 6h A ~)Biblioteca de Tatomi (A partir de 6 meses ~)
Tatomi Soogoo Kaikan , , .
A C&51F5
& L\wlﬂiﬁr%kf RUMES Espaco “Emis” Informaces sobre eventos
t.b L
~8 0)5&015&[59 o~ ~Vamos brincar com brincadeiras antigas ! ~
A oA E

& ot RloEN ﬁ?lf'} f%%hb‘bT%L’\%ﬁW@T?

Vamos brincar com muita alegrla “Brlncadelras Antigas”, o tipo de brincadeira pode ser aproveitado desde bebés.
5L e} 1265 A CHEA [}

HEF: 8H25H (%)fFﬁu1OH#30/\~1 1 Hé’fsof\ Data/ horario: 25/agosto (sex), das 10h30 as 11h30.
MCES g 3EST ')/J‘L‘?‘J\/v

215  ERHBESEE Local: Saldio Multiuso no 2° andar do Tamaho Soogoo Kaikan.

F2LLESLe 125K 50HE P

HERE FHAHNBHET Partlclpantes Pais e cr1an(;as de O a 3 anos.

ZhH T H# A 5 NED

><25E|‘T—ﬁuli4’/\/|~AiﬁO)<7+F;ﬁFﬁL, 411&75\19(; :E GDFaeJ’EBﬁ&LETO

Dia 25 pela manhi estard aberto somente para esse evento, porém atarde, serd realizado normalmente o “Espaco Em!’.

BRIEEH LD VrE A
WE 7 # = Curso para pais e filhos moly \@F“ig 5% ] “Espago Emi’
DNED LD A T A r Sk r S/u POED L A ZEA r 2 LEewsdn
[BH R H] F 01015305 ~ 11130/ H 2 5] 2T LORE~ 7 G (EﬁFb>bﬁF T 1B K )
Horario: 10h30 3 as 11h30 Horario: 10h00 as 16h00 (1ntervalo das 12h00 as 13h00)
RADPALY LT A /J<§;)L0 MANCx D B} c VAT xH B3 xNB
IR (1, OOOP%) il %I é > %‘ % TxATAF DEVDIEY 14 iztzjj (0N3E}2) k%OD%ﬁZ)W% JDJ:
A ENER) [AF-31 } Hrl{HEo Wollx »%F g)VJvi) L x
DLTb\iT DD%ﬁ%éﬂéJ\ (= F'aﬁ{m TE % (AN *‘l’%h BN /JIL @%Fﬁ“(ﬁ‘ ?tf@fﬁ%’m&&‘k%uﬁﬁ
AR ) LR EH LD Hin
= % ’\3”0;@2 LLIEEN, ¥PHrE @f//%& LT/h éiﬁio?é/vf%;t L\ L'CJ?J;?/Ss ENTEET,
Os tickets dos cursos (perfodo de 1 ano — ¥1.000) * Espago “Emi”é um espago/ local de intercimbio onde
podem ser adquiridos no local das aulas. Aqueles criancgas de 0 a 3 anos e seus pais podem brincar
que desejarem participar podem ir diretamente ao livremente. E também um espaco onde as mies (pais)
local. * Nao é necesséario fazer reserva. podem falar das preocupacées, insegurancas, trocar idéias
quanto a criacio dos filhos e mesmo crian¢as pequenas
%Fﬂb \/\Z/)ﬂi‘ i ;T%%;ﬁ BOT4-8557 poc}emfrincar em seguranca.

Informacées: Kosodate Shienka (Divisdo de Apoio a BREWEHE: HFENHR—R 593855 B274-3232
Criacdo de Filhos) Tel: 274-8557 Informacgdes: Mirai Support Chuo Tel: 274-3232




TAZ D

et > ( 7 VIDA SAUDAVEL

RoBwHLED P9\

P SRR _
PROTEJA-SE DA HIPERTEMIA POR INSOLACAOQO /

Jﬁ%?%i7ﬂ~wmw o0 T, BAOERFICREFTS L L bic, EHIc LS AR |

Hobwd Ly

BRE A EE LS,

O auge de ocorréncia é nos meses de julho e agosto. Vamos evitar a insola¢éo prestando atengao ao
ambiente e juntamente cuidando da condigio fisica.

&

h,) LI LED
'43 fh Lix /0 que é insolacéo ?
S K EnBAL] Iy )-\t’)
I—J{mgfifif)ﬂiﬁTT DD KGRI 1 ED AT AREIT LV, TR 0 817255 £ < L

BB EMLRIBRHT, Edofelhiz > 2L bbby £

A insolacao ocorre quando se permanece em ambientes de alta temperatura, e o corpo ndo consegue
controlar corretamente a temperatura corporal, afetando o equilibrio de liquido e sal do organismo
podendo causar perigo de vida.

Liro>Lxd
JiE Ik / Sintomas

g E XY
(€39 WEN, whL b, BEART. R
(Grau leve) Tontura, vertigem e suor intenso, dor nos musculos.

oY Fo5 3 f .

() PR, MEEAL 20
(Médio) Dor de cabeca, nduseas e moleza no corpo.

Lpdy nLE b5 yro AT N ZHEVEA .
(L) B2 BT TV AL BEOYNTHISR LIRERS B LV, @iRiE &
(Grave) Perda de consciéncia, nao consegue andar, convulsio, ndo reage ao chamado,

temperatura corporal elevada.
Lro>Lxd

JE IR 75§|;”§f: 5 [/ Caso apresente os sintomas
KRR [l A=) Y n b (08
#cmﬁbw% CHEL, KSR e L b WS AN EBTHRE LTHkERPL TS

R, BRI Ca b e B~ FERE R0 b b 213, B ARAC
<TEEW,

Remova a vitima para um ambiente fresco e arejado, reponha (tome) liquido e sal para o corpo,
coloque toalha molhada para refrescar o corpo. Se por um acaso estiver inconsciente, chame

Imediatamente a ambulancia.

[] T GAZITLLA b

= BRIWE DO  dEFHEEIR  B274-8542

RER Informacdes: Kenkoo Suishinka (Divisdo de Promocéo da Satude) Tel: 274-8542
B E ST HA

AERHES 7 — R BHRIZ DN T -
REFERENTE AO CARTAO PARA EXAME GRATUITO DE CANCER

e} LEwHiTn FALALY £ 9 v Ll)L& WHZHE T A ~ED i
S5HI T ESN A, ?L 73>/u jt Hﬁ#/\/i‘ﬁ*”\ﬁﬂ? T/#‘%%Zx Li L7z, ﬁédJﬂ;ﬁB L R304F:
UABIH L 2Tk, oS ss Bl LET,
Em maio foi enviado pelo correio o cupom para exame gratuito de cancer de colo de utero, de
mama e de intestino. A validade sera 31 de janeiro de 2018, facam o exame o quanto antes.

L] BREINA DY« fERHEER B274-8542
Informacdes: Kenkoo Suishinka (Divisdo de Promocdo da Satide) Tel: 274-8542
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£H.Z )H%ub/v

- ®E BBk A
SOBRE O EXAME MEDICO GERAL E REUNIAO EXPLICATIVA DO
RESULTADO DOS EXAMES
fﬁ%%%ﬁ?/& —Ci. 8 H21H (1) ~24H (K) ¥ CRAMD 2 1T o T ET, ~ oS s

Jiséfofl/\i D 5\—Xn/ LELX D,
O atendimento do exame médico geral realizado no Tamaho Kenko Kanri Center sera do dia 21
(seg) ao dia 24 (qui) de agosto. Faca os exames, néo perca esta oportunidade.

L] BWE b R B274-8542
Informacdes: Kenkoo Suishinka(Divisdo de Promocdo da Satude) Tel: 274-8542

B TAFAF W LE LD

<8 H MEMEIRIE R 4 ¥ = — /)L < AGOSTO > CALENDARIO DO SERVICO DE SAUDE

)/uL/u Z ChriA  FAlw

| Jea ithﬁlﬂ%ﬁﬁ HD% ‘H FERYET (l%irhﬁt j‘% b\’C?o< LIFTEERA)  BEIEESTF LTS,
A inscricdo para os exames de satde comeca as 13h00. Nio sera possivel deixar somente o boshi
tecboo Favor cumpnr 0 horarlo

LAESOMmWn L Z Z Hh LTw

.EEﬂiO)#) LPAIRITF ’ﬁlH#BO Y OTRETT,

A previsao de inicio do exame com o medlco é as 13h30.
L5 Ui L5

@ % D EEEI NN £F DT, f%%%ofa‘om/ﬁ FLIEE
Pode ocorrer uma pequena demora no atendimento médico, assim pedimos sua colaboracao e
pamenma quanto ao tempo de espera.

nL 50N AN X

O%%*ﬁ@ﬁ%i\%& RZTEE LTSN,
Nao é permltldo levar comestiveis (doces, bolachas, etc) ao local do exame de saude.

73 ;i)L}/VL/V EObEosYE) DI HLY otz EER BRE FAZITOLAD ot x n/u nn
@Y LI, (K AROHES TRFE 2T 25813, & TREBHEERIC, K O #4‘72:%}?51/\ LEd, 72,
LD gala . Lwla

BHOMSAICED LTS,
Em caso de falta no dia do exame por motivo de indisposicdo ou compromissos, avise sem falta
o Kenkoo Suishinka e leve seu filho para fazer o exame no més seguinte.
® Boshi techoo é a caderneta da mae e filho, com anotagdes importantes sobre a satude e o
desenvolvimento da crianca.

r EE A5 A
FREEEEL S— Local: Tamaho Kenko Kanri Center * é necessario fazer reserva.
LELSHL Lol U 2L b A [ENS) N
BEXZ EiA SATEE R RIGE
Tipo de exame Data Horario p/ inscrigao Participante/ data de nascimento
RA BD S
H294E6 B £ h D H LR
1% o Nascidos em Junho / 2017 e seus responsaveis.
RES~ITERE—D Vi~ =5 1o ~ R T ) &>
E BEUB~ | o2t ) | A0 15~10:30 (REIRE AL RESD (F Ly, S5%):
Be bira ~Espago para 98 (seg) Das 10h15 as LeLA
mamae e o bebé~ g 10h30 ‘a‘-ﬁﬁ‘?ﬁhé%@
Levar: O necessario para o bebé(fralda,leite em pé,
etc,.) maquina fotografica (Celular ou cAmera).
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HILCHEL

X ER AT

[SPE

;&yﬂ?é/u Gestantes.

79__ __’rj _ . .'_',: £ F L HAISTH&S U_ 53¢ THAH AEAL &S
XE=FA—3 Jm | FELI5~1:30 [ﬁ%%]ﬂ%&%ﬂlﬁ FRAE-F 8- HEER
BE T(seg) | D2°IoNI0 28 LTLBETSS
HE BN oEDS Aula §obre Levar: boshi techoo, material para anotagéo, espelho,
(ﬂ(%ﬁ é .{i maternidade escova de dente usada normalmente.
Curso para Lmen
Gestantes B A
H - oo [SPE Hok
5'&5;\?\{\/&&0),5\% 5 3v | F4%9:45~10:00 ;&yﬁ?é/u X Gestantes e esposos.
ﬁ)(,\ﬁ?.%ﬁ 30H(K) Das 9h45  as 20 [F L FAI3THELS UoE&E5C
Pk 30 (qua) ha3 (BLMIBFRETE $RAE
experimental Levar: boshi techoo, material para anotagao.
com bebés
Toc ) FoC BoLw
N Ea A ~6 A IR DREE 164
%Ebii}%h\ Pals de bebes de 4 a 6 meses — 16 vagas.
0 0 Vo F 1= < L
L < Lo YEealacEislo cz ﬁ"f) nEFﬁE NREF I -FHeADTER
Y HIARAE 0k | Fk9:45~10:00 (FonIE 2
Curso de *Aula de preparo B0 Das 9h45 as M\Et;:é’o) ) )
puericultura | de papinhas 30 (qua) 10h00 Levar : Material para anotacdo, toalha de banho e utensilios
(comida para necessarios para cuidado do bebé.
bebés) 502 %;wwwﬂ—; M
X é HIZRAEEEOM Ii‘h7/T»{77§"{ Li?’
*Voluntdrios cuidardo de seu filho durante a aula.
hi B2 3 IZp3C EIL e
. HOF 4R EENOIELREE
4amBIRED 125 %< Nasmdos em Abril / 2017 e seus responsaveis.
24H(K) 0 [F L HATITHE EHALL WAdA LKLDES
Exameded | o o0 CRALEI TR LT Nt R )
meses Levar: Boshi techoo, hokenshoo, inkan, histérico
alimentar, toalha de banho.
RA #5 5L EI L
— HoOEE | £ Fh DT R ERIEE
7 /AR 125 4 ¢ Nasmdos em Janeiro / 2017 e seus responsaveis.
10A(K) 40 [F LHATITHES EHALES LADA LiLDES
Examede7 | o o) (RoMBTRETIE RIRGE- B - A B SR
meses Levar: Boshi techoo, hokenshoo, inkan, histérico
alimentar, toalha de banho.
Bh B3 Zp350 F L e
HBETAEFNOARERES
i# uﬁvuv 125 31 Nascidos em Julho / 2016 e seus responsaveis.
122MBRES 98 (k) b B0 F LHACITEES BHALE LWADA LKLOE
I3 EaLIALY Exame de 12 9(qua) | £4 (FSYBTRETFIR-RIREL- - BER-/\RITL
F4 R es meses F#1:00~2:00 Levar: Boshi techoo, hokenshoo, inkan, histérico
Exame Das 13h00 alimentar, toalha de banho.
Pediatrico as 14h00
Bk #23 (50 EC
HBE1BEFEh DY) E'Ltﬁé.,%%‘
Nasmdos emd anelro /2016 e seus responsaveis.
1ZenARES | 18 (L Sl R it -Hi
Exame de 1 ano 1 (ter) e L’Cb\él_ﬁ?/

e 6 meses Levar: Boshi techoo, questionario médico,
histérico alimentar, Aokenshoo, inkan, escova
de dentes usada normalmente.

RA HD 5 5’ IEC L%
H26 4 R EFEN DY RERES
Nascidos em Abril / 2014 e seus responsavels
s it AR HEE RBE 5
C A _!< K
ImIEEZ 28 (k) EFALES WADA AEALE >
Exame de 3 anos 2 (qua) {REREE - EN 8% - iﬁﬁﬁﬁﬁ LTWL% |_l77/

Levar: Boshi techoo, questionario médico,
historico alimentar, Aokenshoo, inkan, urina
(para exame), escova de dentes.

JORNALZINHO DE MANAKA 15




125 (2 - ’: .
21 ECE) 4F1§1..30
F L FASSTHLS S5 4 21 (seg) ~3:30 'ﬁ?‘}%ﬁ% FBFEETULVG L\y}y
BT REFEDZ Das 13h30 ’ & o .
2 A K514 as 15h30 Gestantes que nfo se registraram ainda (que
YEImAE R 30 Yy alnda néo possuem o boshi techoo).
Emissao do boshi techoo, 18 (A) 47179:30 b0 LAY
7 (seg) [ﬁ%%] FN 5
consultas para gestantes \seg ~11:30 .
125 (2 Levar: Inkan, zairyuu card.
288(H) Das 9h30
28 (seg) as 11h30
25124 =5 12 . %L\lﬁ}‘—l’g 5 E)Z,jjé {'i =
EReR YAV E 7H(A) 30 EEDFYR - REE .
ANES Bebés e seus responsaveis residentes em Chuo.
(3 —om L — LRI o | (R AR BT R RS
Sukoyaka soodan 218(A) ]?as 9h30 Levar : gos it boj
(consultas sobre satide em geral) 21 (seg) as 11h00 ‘
FAZoFT VLA 2
L] ioF“ﬁb \/\zbﬁ PEFEHEMERR B274-8542
Bgg Informacdes: Kenkoo Suishinka (Divisdo de Promocdo da Satide) Tel: 274-8542

PAE L)

RiE# 55 INFORME DA DIVISAO DO MEIO AMBIENTE

D L X O )

SA>ZH I % R a—)b
< AGOSTO > CALENDARIO DA COLETA DE LIXO

MhASD AhAAD

Z P
AR EN XY HKRIH g4I
Lixo Incineravel | Lixo ndo Incineravel | Lixode grande porte | Reciclavel
B o fEHFERLEINDI5C
jtﬁﬂ(ﬁﬂeaib/l\?—&l:) =5 R 5 x
Norte (distr. de Zatomi 115(1:(§$)e 12%2?3
tis ¢ Kz’ta Sboogez]r]fobo)
EEIi I: 1= £3hH2I5< . ‘ . ‘ - - R
Regido (t;fr;?(;sls;fo*iz) sH() 22H(k) 38 (R) 1:109
de . | Tatomi Shoogakkoo) i;tw:@j IE;}L(E% 8 (ter) e 22 (ter) 3 (qui) 1 (ter)
Tatomi [%as riassntisfoc5< Tod
i (BER/NERE) odas as s b< s b
Sul (distrito de Zatomi segundas, 10B(R) 24HCR)
Minami Shoogakkoo) quartas e 10 (qui) e 24 (qui)
sextas — p—
EEBE | B8 Leste 8RCA) 22B(4)
Regido 8 (ter) e 22 (ter) 20H (B)
125 3< 125 3< 125 2%
T T 10HGR) 24HCR) oH () | 20(dom)
amano 3 10(qui) e 24 (qui) 6 (dom)
U 7= 7J (i L BLlAH
SO - SRz 1T - DR - R - B K - B A - Rk - GIR

Leste: Inokuchi, Nishiarai, Nakadate, S]HH]O (todo 0 d1str1to de) Narus]uma Gokurakuji, Takahashi, Otoguro.

B B PR RS W EE R T - D - e

Oeste Wa]fam}y& S]Hmo]fato Mac]zmota [c]zo]zata Kamzsanjo Sb}mosanjo Kaml]fubos]zukusba Kangoshishukusha.
M - BRI S (& - 8) OB %12 100 OF) B L+,

%A recolha do lixo incineravel da regido de 7Tatomie Tamaho do dia 11 (sex/feriado) de agosto, sera
transferido para o dia 10 (qui).
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ﬁ\b/\:‘,SiO HE N rS\t-\A/‘fS:T LASA & oL L H‘"/v el ZWn
- £ % | | BHEE | L | ERE | EXCH
le.o Incmerével Ll_xo nao Mix paper dJ Ornais | .o Pet leo Lixo de
Lixo orgéanico Incineravel revistas @ re(21_clév§l grande porte
fégi:%lé s FA 30[‘5‘%(;}2) 125 g1 125 9L SI‘E%(,;E) 14(‘55(%)
Regiao de | , FBX-E 30 (qua) | 9B(K) | 23HOK) | 5(sdb) | 14 (seg)
Toyotoms Todas as ter e sex 31H(K) 9(qua) | 23(qua) | 19E(%) | 28H(H)
31 (qui) 19 (séb) | 28 (seg)

SHEHIX O 1A (B« BL) o"k I 4 35m 5 w0 17 WET
%A recolha do lixo incineravel da regido de de Zoyotomi do dia 11 (sex/feriado) de agosto, sera
recolhido como normalmente.

— TSNS T - omen
8 Informacdes: Kankyooka (Divisdo do Meio-ambiente) Tel: 274-8543

i1

-

XIHMV

WA T ASSOCIACAQ INTERNACIONAL DE CHUO

L5

5% RECRUTAMENTO

& R TR I B 2 C, AR 75>uﬁ’¢6‘f7/74? E%%ﬁbfbi@“ KT T 4T DL
5 i 1

PRI, REE £ DR A S v 7%, MMN/ mjﬁfw% LT 28T,
WANSLREDTHEE R T 5Lk, BEWEFEL CERRRE R % 72< LT, 3L
H o Wo Lo PoOEH

AENRTEL LD FECESHLEL L S,

@ A Associacéo Internacional de Chuo esta recrutando voluntarios estrangeiros que falem o idioma
japonés. As principais atividades sdo : ajuda como tradutor/ intérprete nas aulas de nihongo e nos
eventos de intercambio. O intercambio de moradores de varias nacionalidades faz com que haja
compreensdo mutua e diminui o preconceito. Vamos trabalhar juntos para ter uma vida
agradavel em Chuo!

> HFH LI EL

NP RY AR EE ] ELw )
O FRTER L A Tk IMANAKA (SRS BR L EE2 B L TOET,
@ A Associacio Internacional da Cidade de Chuo estd abrindo oportunidades para veicular o
anuncio seu comércio/servicos através do informativo MANAKA.

AR RS-
ﬁﬂ'é Valores dos anuncios
-17’-/( x\ L‘Ié,&)/\, HFAOA
9cmX9cm 9cmX18cm e i }7@ .
tamanho meia pdgina | pdg. inteira
) L O EN e
A A Zh Zh Z A
FE amh) 2,000(1] 4,000/1] 5,000/1] 8,000/1]
taxa mensal

SR 2 IEMA N A K A RATIR [l L £,

A taxa sera coletada na ocasido da entrega do informativo MANAKA.

%%%FQEJ 01 ﬁ)ﬁjw

Periodo de veiculacio: a partir de um més
AREYARES

BHET MANAKAX K2 P

Local de veiculagao: nas duas dltimas péginas internas do informativo
3 H VR Fuay
M A ZBRNE AL, R FN BRI 5 TR S 50 £,

Em caso de falta de espaco, é possivel veicular o antncio junto com os artigos.

JORNALZINHO DE MANAKA 17




L5LZMEIES  bOLIHLE  Elws 5% ;"’gé FhoH | Tuleo N
A A EIZEAD E, IR E*ﬂ%ﬁ*ﬂ ﬁ L“Cb‘ﬁ_té’i'?—
HE Y L ; n i&<;

BUORMAERRE O, £, Tnﬂ@%ﬁﬂb \/\?b*’efﬁ'ﬁi TZ ﬁf@& 720,
Como solicitar: preencher o formulario e entrega-lo junto com a matriz do antncio no guiché do
Seisaku Hishoka (Divisao de Secretaria e Politica, em Tatomi) ou entrar em contato
no telefone abaixo.

“%ﬁé&wﬁ%@ﬁk

() ERHIERT 5 b0 XEEOBENS DD O

(2) AF B BICKT 5 5O ZOBENR DD bO

(3) “%?*‘+%%@%5%@

) SR, SR L I BB L 22 b O ZZ OB ZNRDH D b D
(5) FAMEIZS WO TR T

Antincios (excertos) que néo podem ser veiculados

(1) que tenham contetido contrario as leis, normas e cédigos ou cujo contetido tenha probabilidade
de ser contraditdrio a estes.

(2) que tenham contetido contrario aos costumes, ordem publica social e boa indole ou cujo
contetudo tenha probabilidade de ser contrario a estes.

(3) que tenham contetdo politico ou religioso

(4) que tenham contetido infrator dos direitos humanos, preconceituoso ou difamatério ou cujo
contetudo tenha probabilidade de sé-lo

(5) que tenham contetdo cujas idéias e principios sejam a respeito de problemas sociais

L] BEWADY  BEORRER  B274-8512
EEE Informacdes: Seisaku Hishoka (Divisdo de Secretaria e Politica) Tel: 274-8512
HAEE L Z 5

% EHHEH TERMO DE IMUNIDADE

5LI91FH HXLw )7/ &< 0ok ) Cx21iE) HwdEH L

TMANAKA] iqﬂﬂiﬁﬂii&@mﬁﬁ% %%’%1 Bl S z%& zbimza'% R, LT E
TR AR L. AT o7 b DT

MANAKA é uma publicacao constituida de extratos de artigos do periddico oficial do municipio de
Chuo, cujo contetudo, editado pela Associagdo Internacional de Chuo-shi, visa suprir as informacoes
necessarias aos residentes estrangeiros.

(1
7S
0r

AN

[EH]
R<

BRSO A O LS ICoWTIE A% LT E T2, qﬂﬂ%mlﬁ"b‘i)‘”«flﬁ AxgEEs ™
VRN E)

v bhH BIm  wosw /;4:7\“
ANAKA] O #HZ2HNTAT g *@]@TT% ZOWNT, b\znt,cé E%ﬁ%b\iﬂ%
i H n FhLD Touy

FTEWDRLGEIZB N TS, an%z)) TMANAKA| %’i’ﬂfﬁ L7728 fﬁﬁ o) 71? RN iﬁ%@lﬂ L

Vo Xy TEIZA ¥
TUOFELEEANER A,

Para que as informacées publicadas sejam precisas, o maximo esforgo é dispensado, porém a
Associacéo Internacional de Chuo-shi se reserva ao direito de se eximir de qualquer
responsabilidade por quaisquer agoes praticadas por leitores, que tenham sido levadas a cabo
utilizando as informacoes publicadas no MANAKA ou por quaisquer prejuizos ou danos que os
leitores venham a sofrer por terem utilizado as informacées contidas no MANAKA.

ARG} [:‘J:’)\,L—SL‘ - S ;5 L % >0 . & i) S x ‘722 N
Flo, NEOFEMIZOEE LTI, FFRKED TBRWEDLEIE] £T, Bl Zal,
Detalhes do contetudo de cada matéria, caso sejam necessarios, devem ser solicitados diretamente
na fonte, através do telefone de contato fornecido ao final de cada artigo.

;' BEWEDE : BRAER 82748512
888 Informacdes: Seisaku Hishoka (Divisdo de Secretaria e Politica) Tel: 274-8512
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Cuurrasenrin
Boi nn Brasn

Das 18h00 as 22h00
Sébado e domingo Das 11h00 as 22h00

Sexta-feira

Adulto ¥2.980 Idoso ¥2. 500
Estudantes do primario ¥980
Criancas até 6 anos de idade ¥300

Rodizio

Em frente ao Jyoeidanti

T409-3862 Yamanashi-ken nakakoma-gun
showa-cho kamikatou 540-2 LB1

D e PLEZ

A-R-B-1-S

SWOERT R DREDIEDN £F
"THAR A - XY DH” HEHTAEEAP?
TER UM MAIOR NUMERO DE CONTATOS AJUDA-NOS
A AMPLIAR O NOSSO FUTURO.
QUE TAL BUSCAR UM SERVICO QUE REALMENTE
IDENTIFIQUE COM VOCE, NAO QUER TENTAR?

HEZEINTWIHIE—E TLERK SHE 3.
vENvEN 2RO BAGORREYR—FHLET,

VOCE QUE ESTA PROCURANDO TRABALHO ENTRE

EM CONTATO COM A "ARBIS"

VALORIZANDO CADA TRABALHADOR, APOIANDO O

SEU FUTURO.

KK. ARBIS #A&it 7re X

Tel 055-274-5140 Fax 055-273-3936
hp // www.arbis.co.jp

#A 19-2-300065 —ARIRE A% 19-300008

IG,;I Restawrant #

ico cflax

~R)—K}H

COIN
LAUNDRY

t Comida Peruana -Buffets
Agasajos- Eventos

4 R o 22 77 A 761990
P 7 1)L 7 105-106
o ¢flaxr  Yamanashi-ken Chuo-shi
Fuse 1990 Will Peer 105-106

Tel: 055-267-1150

Horario: 7:00am~22:00pm (segunda~sexta)
9:00am~22:00am (sabado~domingo)

ot

:v~.= [T
n

Higashi
Hanawa

<«

1

US SERVICE

\

CARTEIRA DE MOTORISTA

AGORA TAMBEM ENM, PORTUGUES

TRADUGOES
090-9689-5122

NELSON KADITA

KXt R
Trend Co.,Ltd

A Trend Co.Ltd. foi Fundada em junho de 2013 com
a Matriz em Aichi e Filiais em Yamanashi e Fukuoka,
trabalhamos na area de EMPREITEIRA e Apresentacao
de Empregos Diretos com Grandes Empresas locais.

Um dos Lemas da Empresa “ Valorizar os lagos com
as pessoas” .

Acreditamos que Vocé ira encontrar o EMPREGO que
procura aquina Trend Co.,Ltd.

Venha fazer um CADASTRO conosco sem compro-
misso.

BRI RE ER25F6 B ICREULERETT AV
BUEEBNMDELBETENRENICWRR. BRRCSTH
ZREALTVET . [MBITDALDBZEARIC)ZE YN (CihIgE
JETHSIEPHEBICBEINZEEZBIBL. BLABHLTVWET,

EoEHBIECEIBABHINVRTRIOMET
Trend Co.ltd. Matriz
Aichi ken Kariya shi Ginza 4-40

Tel 0566-22-1177 (Atendimento em Portugués)

Fax 0566-70-8011
Trend Co.,Ltd. Filial de Yamanashi
Yamanashi ken Kofu shi Osato cho 1049-3

Tel 055-244-1083 (Atendimento em Portugués)

Fax 055-244-1082
Trend Co.ltd. Filial de Fukuoka
Fukuoka ken lizuka shi Kaya no Mori 149-8

Tel 0948-43-9937 (Atendimento em Japonés)

Fax 0948-43-9938

Licenciado pelo Ministério do Trabalho,Saude e Bem-

estar Social @

—RrFBHEMCESHE #R23-301378
BRREBNBE 23-2-301187
URL: www.trendco.biz

E-mail: info.mail@trendco.biz




Aquiktemostexatamenteyoltrabalho vocelprocura!
Efimes ahvel b conversasto bt cm fpenes @ivel db cxtendnete e agliastes de sarise)

m ERICAQIIMAZ01y/08R0 (1]

---A TARDE TRABALHO

-

|- TURNO DO DIA

[€:--TURNO DA NOITE |

DE PARTS FIACAO DEFINIR
[Horario)] B4 9:00~17:15
[Folgas] Sabado-Domingo-Feriado

(Calendéario da empresa)
[Salario—hora) 950 iens~

| [BRS)ER 9:00~17:15

N=YDRILH-HFveEEEEYE

(tkB] £-B-f
(=t DL A —)
(B5#4]1 950F~

s ~h: PRODUTO ACABADO DE.COMPORTAMENTO
@Fuehuki-shi ILUMINACAO CONFIRMACAO

[Horario) B 9:00~17:15

[Folgas] Sabado-Domingo-FeriadO\\
(Calendéario da empresa) o

[Salario—hora] 950 iens~

SERL A DB - RATHERZ

[E5R5) B8 9:00~17:15
(KB] £-B-Hl(thsttHLo5-)
(E544] 950 F1~

QR

CONONTYRE el VERPrquE

[Horario)] & 8:00~17:00/20:00~25:00

[Folgas] Sabado:Domingo-Feriado
(Calendério da empresa)

[Sal4rio] 300,000 iens~

MHEEy M- EHEBFIVD
[R5 ] @& 8:00~17:00/20:00~35:00
[(KB]L-B-R st od-)
[ A4=451] 300,000 F~

@K fu—shi CONJUNTO DE MATERIAIS
oru=sni DE DOCE ENSACAMENTO

[Horario)] B (1)6:00~15:00 @15:00~24:00
[& 3)24:00~36:00 o O
[Folgas] Sabado:Domingo:Feriado % ’ b
(Calendério da empresa) w ‘:‘\
[Salario—hora] 950 iens~1,275 ien

BEFOHHEEY-EID
@15:00~24:00

@HFFH
[R5 ) B8 (1)6:00~15:00
[ 3)24:00~326:00

(AB]) £-B-HRUhsttHLIEI—-CLD)
[B5#4]) 950 FH~1,275 M

(B)Fuefuki—shi COLOCAR EM CIMA DA COMIDA
[Horario) B 1)7:30~16:30 E& 28:00~16:00
£ 39:00~16:00
[Folgas] Domingo*outro dia
[Salario—hora) 1,020 iens~

OF:: 1741 BRI

(BR8] BB (1)7:30~16:30 R (@28:00~16:00
B2 39:00~16:00

(tkB] B-#18

[(r5#5) 1,020 [~

#19-300122

Next Age inc. |

Yamanashi—ken,Nakakoma—gun,
Showa—cho,Katonakajima,963-1

Auxilios) -Ajuda-transporte,
~Imscrig:

_Pagamento didrio ou Semanal |

Folga remunerada(yuukyu

8055-275-3216

; CoCoichi o0
Seguro—sauae, ;» Mais,informacaes.e \ ‘ * (7-E’even T
t0 de uniforme. 4 €sclarecimento de dvidas, /Showa Dori &
) { entre em contato conosco ’ o\[ I K/o:mbo
Phonet TRIAL
AEON MALL | i
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L < Lx < Hh
ZETH&EATIZEKS Z &<, BILD

:ya:rﬁ%“*@@ﬁf% e
<Y
@ﬂ’ﬁ@i#@f iﬁﬁ%%?ﬁw

1' L/uﬁ‘

(THF %%ﬁﬁb\bi#

A capa deste més mostra a “Experiéncia de
pegar um bebé no colo” realizado pela escola
publica ginasial.

Teve muitos estudantes que pegaram pela
primeira vez um bebé no colo, se tornou uma
experiéncia muito preciosa.

Nesta edicdo ha um artigo sobre a entrega do
cartdo de pessoa fisica em finais de semana.
Optando em trocar o cartdo nido sera necessario
comparecer na prefeitura, sera possivel
adquirir documentos pelas lojas de
conveniéncias mais préximas, extremamente
util, para aqueles que ainda néo fizeram a
troca, sugerimos que facam.
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