
 令和７年度市民ソフトボール大会実施要項  

 
目  的    ソフトボール大会を通じて、市民の体力増進及び技術の向上を図るとともに、

市民間の親睦を深めることを目的とする。 

 

主  催   中央市スポーツ協会 

 

主  管   中央市教育委員会、中央市ソフトボール協会 

 

後  援   中央市 

 

開 催 日   【予選】 

         ８月１８日（月） ～  

         試 合 開 始  午後８時（午後７時４５分オーダー表提出） 

         以降 ８月２２日（金）・２５日（月）・２９日（金） 

９月 １日（月）・ ５日（金）・ ８日（月） 

１２日（金）・１５日（月）・１９日（金） 

２２日（月）・２６日（金）・２９日（月） 
 

       【準決勝、決勝】 

 １０月５日（日） ※雨天の場合は中止 

    開 会 式  午前８時 

           試合開始  午前８時３０分 

 

会  場  【予戦】 

 田富南小学校グラウンド 

【準決勝、決勝】 

 玉穂ふるさとふれあい広場 

 

試  合   自治会対抗とする。 

       ※ ただし、人数不足のため単独自治会での参加ができない場合には、複数の

自治会の合同チームも可能とする。 

 

参加資格    市内（自治会）在住者で、自治会代表として推薦されたもの。ただし、学生・

生徒は除く。 

 

表  彰   優勝チームには、優勝旗、賞状を贈る。 



       準優勝チームには、杯、賞状を贈る。 

       ３位チームには、賞状を贈る。 

 

参加申込    『ソフトボール大会参加申込書』に記載し、令和７年７月１１日（金）まで

に郵送か最寄りの庁舎（下記参照）に提出する。（ＦＡＸ、メール可） 
 

       提出先：① 生涯教育課社会体育担当（田富庁舎） 274-8522（直通） 

           ② 玉穂支所（玉穂庁舎）        274-8547（直通） 

           ③ 豊富支所（豊富庁舎）        274-8583（直通） 
 

       ＦＡＸ：生涯教育課社会体育担当（田富庁舎）    274-7132 

               

メール：skyouiku@city.chuo.yamanashi.jp 
 

※ 送信後、提出先①までその旨の連絡をお願いします。 

 

組合抽選   抽選会において決定する。 

        日 時 令和７年７月２５日（金）午後７時００分～ 

        場 所 中央市役所本館 ２階 防災対策室  
 

        ※ 抽選後に棄権したチームは、トーナメント表による当番審判を行うもの

とする。 

        ※ 会場の都合により各自治会１名でのご出席にご協力下さい。 

 

参加人員  監督１名、選手２０名以内とする。 

      男性でのチーム編成ができない場合、女性混成での出場を認める。 

      ※女性については、ピッチャーを除くポジションとする。 

 

試合方法  トーナメント方式とする。 

１・２・３回戦においてベスト４を決定し、準決勝、決勝を行う。 

 

競技規則  ・試合は５回までとし、３回以降１０点以上の得点差がある場合はコールドゲー

ムとする。 

      ・試合時間は７０分とし、それ以降は新しいイニングに入らない。 

      ・同点の場合は、各チーム最終出場選手９人の“抽選”で勝敗を決める。 

      ・試合には、３５歳以上の者が常に５人以上出場すること。年齢は、当該年度４

月１日を基準とし、これに反したチームは失格とする。 

       女性については上記規定に準じない。 

・トーナメント表の若い番号のチームが一塁側ベンチとする。 

・６０歳以上（４月１日現在）が投手をする場合、投球距離は１３．１１ｍとす

る。なお、投手板は設置しない。 



      ・その他については、日本ソフトボール協会制定『２０２５年オフィシャルルー

ル』による。 

 

審 判 等  ・主審は、中央市ソフトボール協会審判部が行う。 

      ・試合の塁審（３名）記録員（１名）、及び会場準備・後片付けは、トーナメン

ト表による各チームの当番制とし、遵守しないチームは、失格とする。（試合

前の当番の場合は、当該年失格。試合後の当番の場合は翌年参加できない） 

ただし、準決勝、決勝戦については、中央市ソフトボール協会審判部が行う。 

・塁審は、野球帽の着用を原則とする。 

      ・会場準備・後片付けは中央市ソフトボール協会審判部、及び試合を行う２チー

ムより各１名と、当番チームでお願いします。（１９：００集合） 

 

そ の 他  ・抗議は監督に限る。（選手の抗議は一切認めない。） 

      ・服装は、スポーツに適したものとする。 

      ・打者はヘルメットを必ず着用し、またスパイク着用の場合は、ゴムポイントと

する。 

      ・コーチャーズボックスに入る者もヘルメットを必ず着用すること。 

      ・捕手はマスク（スロートガード付き）、プロテクター、レガースを着用するこ

と。 

      ・ゼッケン（ビブス）を必ず着用すること。 

      ・３５歳未満の者は年齢の区分表示のため赤テープを左腕に巻くこと。 

      ・バット等用具については、各チームで用意する。（公認検定済み） 

・雨天等の連絡については、１・２・３回戦は、午後５時３０分までに事務局が

実施の有無を判断し、順延と判断したときは午後６時までに体育委員に連絡を

する。 


