
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども 

運動教室 

 

1 
基礎運動（走る、跳ぶ、投げるなど）をもとに柔軟性や体幹を鍛える動きを行います。 

子どもたちの居場所として、時間・空間・仲間の 3 つの「間」を体験できる教室です。 

 

●日 時   隔週土曜日（月２回）午後 1:30～3:00 ＜５月の予定＞5 月 17 日、31 日 

●会 場   田富北体育館 

●費 用   年間 1,000 円（保険料として） 

●申込方法   下記のアドレスに、①～③を記載して E メールでお申込みください。 

後日、担当からご連絡します。※申込み多数の場合は抽選になります。 

①参加者氏名 ②学校名・学年 ③保護者氏名・連絡先 

●申込期間   ４月１８日（金）午前 9:00 ～ ４月３０日（水） 

 

★申込・連絡先  NPO 法人 CSC･ルーデンス houkagokyousitu@yahoo.co.jp 

ヒップホップ 

ダンス教室 

（定員 60 名） 

2 

基本のステップ練習やリズム取りなど音楽に合わせて体を動かします。 
※昨年度の参加者も申込みが必要です。 

 

●日 時   土曜日（月 3 回）入門コース 午後 1:30～2:30 ＜初回の予定＞6 月 7 日 

●会 場   玉穂総合会館 

●費 用   年間 800 円（保険料として） 

●申込方法   お電話でお申込みください。※先着順です。 

        申込み締切り後、保険料の納付書を郵送します。 

納付書に記載の納期限までに、市指定金融機関でお支払いください。 

申込書は、初回の 6 月 7 日に回収します。 

●申込期間   4 月１８日（金） ～ ４月２８日（月）もしくは定員に達するまで 

（平日の午前 8:30～午後 5:15） 

 

★申込・連絡先  市教育委員会 生涯教育課 社会教育担当 055-274-8522 

ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ 

算数教室 

（定員 20 名） 

3 

 

算数を中心に元教員が基礎からじっくり勉強の指導を行います。 

※詳しくは、後日学校配布予定の別紙チラシをご確認ください。 
 

●対 象  小学 2 年生から 6 年生の算数の学習に不安がある児童 

●日 時  原則第２・４土曜日 午前 9：30～11：30 

●会 場  田富防災会館、玉穂総合会館など 

●持 ち 物  勉強道具 

●申込方法等 後日配布の別紙チラシでお申込みください。 

中央市教育委員会 生涯教育課 社会教育担当 055-274-8522 

 
放課後子ども教室とは 

中央市に住んでいる子どもたちのための教室で、子どもたちにとって安心で安全な居場所をつくり、勉強
やスポーツ・文化活動、地域住民との交流活動などに取り組みます。 
 
参加するには 

放課後や週末などに地域の大人が見守るなかで、子どもたちが安心して過ごせる居場所づくりとして、3
つの教室があります。中央市に住む小・中学生であれば、教室ごとに申込みをして保険に加入すれば参加で
きます。放課後子ども教室は、家庭や学校だけでは得られない体験の場を目指しています。1 つでも 2 つで
も参加可能です。参加のお申込みや内容については、下記の★連絡先に直接お問合せください。 

 

運動教室（定員 30 名） 

mailto:houkagokyousitu@yahoo.co.jp


 

中央市放課後子ども教室に参加するにあたっての確認事項 

健康状態  

アレルギーなど健康状態で気を付けてほしいことがあれば、申込書に記入するか各教室の代表者まで事前に連絡してください。 
 

 

病気・けがの場合  

病気やけがなどがあった場合は、保護者に連絡してお迎えをお願いします。申込時書の緊急連絡先は、必ず連絡が取れる電話番号をご記入く

ださい。なお、緊急の場合は、直接病院に行くこともありますので、予めご了承ください。 
 

 

費用について 

 下記の保険加入費用を除き参加費は無料です。ただし、内容に応じて別途費用がかかる場合もありますがご理解ください。 
 

保険加入について  

加入した保険は、放課後子ども教室での活動のみ適用されます。また、途中で参加できなくなった場合の返金はありません。 
 

＜スポーツ安全保険 （こども運動教室、ヒップホップダンス教室）＞ 

アマチュアのスポーツ･文化･地域活動などを行う社会教育団体の構成員を対象にした保険です。補償は、損害保険･賠償責任保険･突然死葬祭

費用保険が付帯します。 

●こども運動教室は、教室の担当者にお支払いください。 

●ヒップホップダンス教室は、納付書を郵送しますので、市指定金融機関でお支払いください。（保険適用は、手続きの翌日からです） 

保険は 3 つの教室のすべてに適用されますので、別の教室にも参加するときは、すでに保険に加入している旨を申込書に記入し、口頭でもお

伝えください。 

【保険の加入費用】こども運動教室：年間 1,000 円（保険料 800 円＋手数料 200 円） 

ヒップホップダンス教室：年間 800 円（保険料 800 円） 
 

 

＜ボランティア行事用保険 （ステップアップ算数教室）＞ 

 ステップアップ算数教室のみが対象となる保険です。初回の教室時に担当者にお支払いください。ステップアップ算数教室以外の教室にも参

加される場合には、他の教室でスポーツ安全保険にご加入ください。その場合はボランティア行事用保険に加入する必要はなく、すでに保険に

加入している旨を申込書に記入し、教室担当者にお伝えください。 

【保険の加入費用】年間 448 円 ※実施回数によって変更になる場合があります。 
 

その他 

・児童の安全を確保するために、送迎は保護者の責任でお願いします。 

・活動の様子などを市広報やホームページ、事業報告書等に掲載することがあります。写真掲載について、市教育委員会に一任くださいます

ようご理解・ご協力をお願いします。 

・各教室は年度途中で中止や内容が変更になる場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保護者名 緊急連絡先（電話番号）

生年月日

令和7年度中央市放課後子ども教室申込書

（□こども運動教室、□ヒップホップダンス教室）に申込みます。　　     　　　令和　　　年　　　月　　　日

年齢住所氏名（フリガナ）

（　　　　                      　　） 中央市

平成　　　年　　　月　　　日

R7.4.1時点

　

           歳

男 ・ 女

学校名

学校

学年

年

健康状態

アレルギー：無・有（　　　　　　　  　　　 　　　）

その他

性別

上記の確認事項を了承の上、放課後子ども教室に申込みします。

●別の教室にて、すでに今年度の保険に加入している場合は☑してください（スポーツ安全保険加入済□）

●送迎については保護者の方が責任をもって行うことに同意します。

●保護者署名： 印


