
穂
ほ

のかでは当事者
とうじしゃ

同士
どうし

の交 流
こうりゅう

の場
ば

として「れんげ会
かい

」を 行
おこな

っています。 

障
しょう

がいのある方
かた

たちが、身近
みじか

な地域
ちいき

で 障
しょう

がい種別
しゅべつ

に関係
かんけい

なく不安
ふあん

や疑問
ぎもん

を相談
そうだん

したり、 

自由
じゆう

に話
はな

せたり、楽
たの

しめる会
かい

です。参加
さ ん か

無料
むりょう

ですどうぞ気軽
きがる

にご参加
さんか

ください！ 

【対 象
たいしょう

】 中央市
ちゅうおうし

・昭 和 町
しょうわちょう

在 住
ざいじゅう

の 障
しょう

がいにかかる手帳
てちょう

や診断
しんだん

のある人
ひと

、 

難 病
なんびょう

認定
にんてい

されている人
ひと

 

金曜の会 土曜の会 

4月 15日 実施済 5月 21日 実施済 

6月 17日 実施済 7月 23日 玉穂総合会館 1-5 

8月 19日 「穂のか」 9月 24日 玉穂総合会館 1-5 

10月 21日 「穂のか」 11月 19日 玉穂総合会館 2-3 

12月１６日 「穂のか」 1月 21日 玉穂総合会館 2-3 

2月 17日 「穂のか」 3月 18日 玉穂総合会館 1-5 

 

 

 

 

  中央
ちゅうおう

市
し

・昭
しょう

和
わ

町
ちょう

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター  

 穂
ほ

のか通信
つ う し ん

（第１号）発行 平成 28年 7 月 20日 
住所：中央市成島 2266 TEL:055-274-1100  FAX:055-274-1103 

Mail ：chuo-showa-soudan@city.chuo.yamanashi.jp 

 

Email: 

 

 

ともに生
い

きるきっかけ学習会
がくしゅうかい

 

「高
こ う

次
じ

脳
の う

機
き

能
の う

障
しょう

がい 

ってなぁに？」 
 

日
に ち

 時
じ

：8月
がつ

5日
か

（金
きん

）午後
ご ご

7時
じ

～9時
じ

 

（午後
ご ご

6時
じ

30分
ふん

受付
うけつけ

開始
か い し

） 

場
ば

 所
しょ

：昭和町
しょうわちょう

総合
そうごう

会館
かいかん

 2階
かい

軽運動室
けいうんどうしつ

 

対象者
たいしょうしゃ

：どなたでも（参加
さ ん か

無料
むりょう

） 

内
ない

 容
よう

：第
だい

1部
ぶ

 講演
こうえん

 

   「高次脳機能障
こ う じ の う き の う し ょ う

がいってなぁに？」 

    岩間
い わ ま

 英
ひで

輝
き

 氏
し

 

（山梨県
やまなしけん

高次
こ う じ

脳
のう

機能
き の う

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

センター） 

    第
だい

2部
ぶ

 シンポジウム 

精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

の地域
ち い き

生活
せいかつ

を 

支
ささ

えるための研修
けんしゅう

 
日
にち

 時
じ

：11月
がつ

30日
にち

（水
すい

） 

    午後
ご ご

6時
じ

30分
ふん

～8時
じ

30分
ふん

 

      （午後
ご ご

6時
じ

受付
うけつけ

開始
か い し

） 

場
ば

 所
しょ

：昭和町
しょうわちょう

総合
そうごう

会館
かいかん

 2階
かい

相談室
そうだんしつ

 

対象者
たいしょうしゃ

：中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

管内
かんない

の障
しょう

がい福祉
ふ く し

サ

ービス事業所
じぎょうしょ

職員
しょくいん

、中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

在住
ざいじゅう

の障
しょう

がい者
しゃ

に関
かか

わる関係
かんけい

機関
き か ん

の

職員
しょくいん

 

内
ない

 容
よう

：１ 講演
こうえん

 

 「精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

の地域
ち い き

生活
せいかつ

を 

支
ささ

えるために」 

    ２ グループワーク 

講
こう

 師
し

：山梨
やまなし

県立
けんりつ

中北
ちゅうほく

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

、 

山梨
やまなし

県立
けんりつ

北病院
きたびょういん

、 

訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステーションきらり、 

のどか居宅
きょたく

介護
か い ご

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

 
 

皆
みな

さん、こんにちは。センター長
ちょう

の中澤
なかさわ

です。よろしくお願
ねが

いします。 

中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センターは、地域
ち い き

でお住
すま

いの障
しょう

がい者
しゃ

やご家族
か ぞ く

の方
かた

が日常
にちじょう

生活
せいかつ

において困
こま

ったことなどを相談
そうだん

したり、地域
ち い き

の事業所
じぎょうしょ

さんのスキルアップ等
とう

を支援
し え ん

するために、

平成
へいせい

24年
ねん

5月
がつ

に設置
せ っ ち

しました。 

 この度
たび

、穂
ほ

のか通信
つうしん

第
だい

1号
ごう

を発行
はっこう

する運
はこ

びとなりました。この通信
つうしん

をご覧
らん

頂
いただ

き、センターへのご

理解
り か い

とご利用
り よ う

を頂
いただ

ければと思
おも

います。   

  中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター長
ちょう

 中澤
なかざわ

 美樹
よ し き

 

・福祉
ふくし

従事者
じゅうじしゃ

研 修
けんしゅう

「改
あらた

めて考
かんが

える支
し

援
えん

について」 

日
にち

 時
じ

：9月
がつ

21日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

6時
じ

30分
ぷん

～8時
じ

00分
ぷん

（午後
ご ご

6時
じ

受付
うけつけ

開始
か い し

） 

対象者
たいしょうしゃ

：障
しょう

がい福
ふく

祉
し

サービス事業所
じぎょうしょ

職員
しょくいん

、障
しょう

がい者
しゃ

に関
かか

わる各
かく

関
かん

係
けい

機
きかん

関の職員
しょくいん

及び
お よ

 

介護
か い ご

サービス従事者
じゅうじしゃ

、児童
じ ど う

サービス事業所
じぎょうしょ

職員
しょくいん

など 

内容
ないよう

 ：講演
こうえん

「サービス提供者
ていきょうしゃ

の姿勢
し せ い

について 

～苦情
くじょう

対応
たいおう

を通
つう

じて利
り

用
よう

者
しゃ

本
ほん

位
い

の支援
し え ん

を再
さい

考
こう

する～」 

講師
こ う し

 ：西野
に し の

 佳
か

名子
な こ

 氏
し

（兵庫県

ひょうごけん

福祉

ふ く し

サービス運営

うんえい

適正化

て き せ い か

委員会

い い ん か い

委員

い い ん

） 

＊いずれも場所
ば し ょ

は「玉穂
た ま ほ

生涯
しょうがい

学習館
がくしゅうかん

 2階
か い

視聴覚
し ち ょ う か く

ホール」です！ 

 

TEL:055-274-1100


秘密
ひ み つ

は厳守
げ ん し ゅ

します。ご相談
そ う だ ん

は無料
む り ょ う

です♪お気軽
き が る

にご相
そ う

談
だ ん

ください。 
 

 

中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

は当事者
とうじしゃ

の方々
かたがた

が自宅
じ た く

で暮
く

らせなかったり、利用
り よ う

できる事業所
じぎょうしょ

がなか

ったり、助
たす

けを求
もと

める事
こと

が出来
で き

なかったり、支
ささ

える仕組
し く

みがなかったりと言
い

う声
こえ

を地域
ち い き

の課題
か だ い

として住
す

み

やすい地域
ち い き

作
づく

りについて協議
きょうぎ

を行
おこな

う場
ば

です。 

 

【平成
へいせい

27年度
ね ん ど

に協議
きょうぎ

された内容
ないよう

】 

①入浴
にゅうよく

設備
せ つ び

や介助
かいじょ

の問題
もんだい

で自宅
じ た く

での入浴
にゅうよく

が難
むずか

しい状 況
じょうきょう

があること。 

 ⇒ワーキングチームを作
つく

り協議
きょうぎ

し、ニーズ把握
は あ く

や事業所
じぎょうしょ

に働
はたら

きかけを行い
お こ な

ました。 

中央市
ちゅうおうし

では平成
へいせい

２８年度
ね ん ど

より施設
し せ つ

入浴
にゅうよく

サービス事業
じぎょう

が開始
か い し

となる運
はこ

びとなりました。 

②精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

の方
かた

を受
う

け入
い

れてくれるサービス事業所
じぎょうしょ

が少
すく

ないこと。 

 ⇒当事者
とうじしゃ

がお互
たが

いの悩
なや

みを話
はな

し合
あ

う場
ば

が少
すく

ないので、昨
さく

年
ねん

７月よりれんげ会
かい

（当事者
とうじしゃ

交流会
こうりゅうかい

）を始
はじ

めま

した。また今年度
こんねんど

は１１月
がつ

に事業所向
じぎょうしょむ

けの精神障
せいしんしょう

がいの理解
り か い

促進
そくしん

研修会
けんしゅうかい

を予定
よ て い

。 

③自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

を含
ふく

めた地域
ち い き

のニーズ集約
しゅうやく

にむけて、当事者
とうじしゃ

等
とう

の参画
さんかく

を更
さら

に進
すす

めていくために。 

 ⇒穂
ほ

のかを中心
ちゅうしん

とした意見
い け ん

集約
しゅうやく

の組織
そ し き

編成
へんせい

に変更
へんこう

。当事者
とうじしゃ

団体
だんたい

やサービス事業所
じぎょうしょ

、個々
こ こ

のご意見
い け ん

を 

  伺
うかが

いながら提案
ていあん

させて頂
いただ

く事
こと

となりました。 

④防災
ぼうさい

「自助
じ じ ょ

」「共助
きょうじょ

」「公
こう

助
じょ

」について 

 ⇒被災
ひ さ い

時
じ

の「自助
じ じ ょ

」「共助
きょうじょ

」「公
こう

助
じょ

」について話
はな

し合
あ

う。障
しょう

がいのある方
かた

の防災
ぼうさい

対策
たいさく

を検討
けんとう

頂
いただ

ける 

よう両市
りょうし

町 長
ちょうちょう

にまとめた意見
い け ん

を提
てい

出
しゅつ

。平成
へいせい

28年
ねん

7月
がつ

30日
にち

に防災
ぼうさい

学習会
がくしゅうかい

実施
じ っ し

予定
よ て い

。 

⑤地域
ち い き

診断
しんだん

について 

 ⇒障
しょう

がい福祉
ふ く し

計画
けいかく

の進捗
しんちょく

状 況
じょうきょう

と評価
ひょうか

を確認
かくにん

する場
ば

が必要
ひつよう

と思
おも

われる。一
ひと

つの方法
ほうほう

として地域
ち い き

診断
しんだん

 

が有効
ゆうこう

と提起
て い き

があり今年度
こんねんど

も引
ひ

き続
つづ

き協議
きょうぎ

となりました。 

⑥「重度
じゅうど

心身
しんしん

障害児者
しょうがいじしゃ

に対
たい

するアンケート調査
ちょうさ

」について 

 ⇒山梨県
やまなしけん

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

より依頼
い ら い

があり各市町
かくしちょう

で実施
じ っ し

しました。 

⑦「短期
た ん き

入所
にゅうしょ

課題
か だ い

」について 

 ⇒「穂
ほ

のか」への相談
そうだん

や計画
けいかく

相談
そうだん

事業所
じぎょうしょ

、行政
ぎょうせい

機関
き か ん

への緊急
きんきゅう

相談
そうだん

はありませんでしたが、潜在的
せんざいてき

なニ

ーズは感
かん

じられるため、引
ひ

き続
つづ

き確認
かくにん

を行
おこな

っていく事
こと

になりました。 

⑧「身近
み じ か

な地域
ち い き

で専門的
せんもんてき

なリハビリを受
う

けることが難
むずか

しい状 況
じょうきょう

がある」について 

 ⇒山梨県
やまなしけん

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

より一般
いっぱん

リハビリについては各圏域
かくけんいき

に 1ヶ所
か し ょ

配置
は い ち

されている。現在
げんざい

は 

あけぼの小児
しょうに

リハビリを終 了
しゅうりょう

した方
かた

は他
た

医療
いりょう

機関
き か ん

に繋
つな

げていない状 況
じょうきょう

と報告
ほうこく

がありました。 

今後
こ ん ご

、穂
ほ

のかに相談
そうだん

がある場合
ば あ い

は、あけぼの医療
いりょう

福祉
ふ く し

センターと連携
れんけい

し地域
ち い き

へ情報
じょうほう

発信
はっしん

していき、リ

ハビリが必要
ひつよう

な方
かた

のニーズ調査
ちょうさ

や体制
たいせい

整備
せ い び

は医療的
いりょうてき

ケアプロジェクトの中
なか

で検討
けんとう

していく事
こと

に 

なりました。 

以上
いじょう

の 8つの検討
けんとう

が行
おこな

われました。 

今後
こんご

も住
す

みやすい地域
ちいき

作
づく

りの為
ため

に、みなさまからのご意見
いけん

をお待
ま

ちしています♪ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 事業
じぎょう

概要
がいよう

 

  障
しょう

がい児
じ

・者
しゃ

の自立
じ り つ

と地域
ち い き

生活
せいかつ

の推進
すいしん

を図
はか

るための拠点
きょてん

として、基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センターを中央市
ちゅうおうし

・

昭和町
しょうわちょう

合同
ごうどう

で設置
せ っ ち

し、相談
そうだん

や各種
かくしゅ

サービスの利用
り よ う

援助
えんじょ

や調整
ちょうせい

、社会
しゃかい

資源
し げ ん

の活用
かつよう

及
およ

び情報
じょうほう

提 供
ていきょう

等
とう

の

実施
じっし

に必要
ひつよう

な支援
しえん

、関係
かんけい

機関
きかん

との連携
れんけい

等
とう

を 行
おこな

う。 

２ 対象者
たいしょうしゃ

 

  中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

にお住
すま

いの障
しょう

がい児
じ

・者
しゃ

及
およ

びその家族
か ぞ く

、支援者
しえんしゃ

地域
ち い き

の相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

及
およ

び 

障
しょう

がい福
ふく

祉
し

に関
かか

わる関係
かんけい

機関
き か ん

 

 

３     【 業務
ぎょうむ

内容
ないよう

 】            【平成
へいせい

28年
ねん

度
ど

取
と

り組
く

み予定
よ て い

】 

 ①総合的
そうごうてき

・専門的
せんもんてき

な相談
そうだん

支援
し え ん

の実施
じ っ し

    ⇒相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

による相談
そうだん

など 

 ②地域
ち い き

の相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の強化
きょうか

の取
と

り組
く

み  ⇒事例
じ れ い

検討会
けんとうかい

、事業所向
じぎょうしょむ

け研修会
けんしゅうかい

など 

 ③地域
ち い き

移行
い こ う

・地域
ち い き

定着
ていちゃく

の促進
そくしん

の取
と

り組
く

み  ⇒精
せい

神
しん

障
しょう

がい者
しゃ

の地域
ち い き

生活
せいかつ

を支
ささ

えるための研修
けんしゅう

など 

 ④権利
け ん り

擁護
よ う ご

・虐待
ぎゃくたい

の防止
ぼ う し

         ⇒虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

センター 

 ⑤地域
ち い き

づくりに向
む

けた取
と

り組
く

み      ⇒地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

、事業所
じぎょうしょ

連絡会
れんらくかい

など 

 ⑥情 報
じょうほう

発信
はっしん

に向
む

けた取
と

り組
く

み       ⇒市
し

・町
まち

の広報
こうほう

やＨ Ｐ
ホームページ

、通信
つうしん

などによる発信
はっしん

 

 ⑦理解
り か い

促進
そくしん

研修
けんしゅう

・啓発
けいはつ

             ⇒ともに生
い

きるきっかけ学習会
がくしゅうかい

 

 ⑧自発的
じはつてき

活動
かつどう

支援
し え ん

            ⇒当事者
とうじしゃ

交流会
こうりゅうかい

・れんげ会
かい

 

 

穂
ほ

のかでは、中央市
ちゅうおうし

と昭和町
しょうわちょう

に在住
ざいじゅう

の障
しょう

がいのある人
ひと

やその家族
か ぞ く

、関係者
かんけいしゃ

などを対象
たいしょう

に、心配事
しんぱいごと

や 

悩
なや

み事
ごと

、日 常
にちじょう

生活
せいかつ

で困
こま

っていること、福祉
ふくし

制度
せいど

の利用法
りようほう

などの相談
そうだん

を相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

が、一緒
いっしょ

に考え
か ん が

、解決
かいけつ

するお手伝
て つ だ

いをしています。 

 

 

子
こ

どもの発達
はったつ

が

気
き

になる… 
障 害
しょうがい

年金
ねんきん

や障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

について 

夏休
なつやす

みや放課後
ほうかご

、子
こ

どもを預
あず

かってくれ

るところはないの？ 

親
おや

亡
な

き後
あと

など今後
こんご

のことが不安
ふあん

… 

本人
ほんにん

や家族
かぞく

の不安
ふあん

や 心
こころ

の

悩
なや

みについて誰
だれ

にも相談
そうだん

できなくて困
こま

っている。 

 家族
かぞく

や仲間
なかま

とうま

くいかない… 


