
ともに生
い

きるきっかけ学習会
がくしゅうかい

  

 「ともに生
い

きるきっかけ学習会
がくしゅうかい

」は、地域
ち い き

での共生
きょうせい

社会
しゃかい

の実現
じつげん

と、地域
ち い き

住民
じゅうみん

の皆
みな

さんの障
しょう

がいについての理解
り か い

を深
ふか

めるため、6月
がつ

30日
にち

玉穂
た ま ほ

生涯
しょうがい

学習館
がくしゅうかん

で開
かい

催
さい

しました。今年
こ と し

は「精神
せいしん

障
しょう

がい者
しゃ

に対
たい

する理解
り か い

を深
ふか

めるために」

をテーマ
て ー ま

に前半
ぜんはん

では「誰
だれ

でもなる心
こころ

のこと～ストレス
す と れ す

を気
き

にかけていますか～」と題
だい

し県立
けんりつ

精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

芦沢
あしざわ

孝
こう

太
た

さんによる講演
こうえん

。後半
こうはん

では「多様性
たようせい

を認
みと

めあう地域
ち い き

づくり」と題
だい

し、 

峡
きょう

東地域
とうちいき

ピアサポーター
ぴ あ さ ぽ ー た ー

新沼
にいぬま

洋介
ようすけ

さん、峡
きょう

東圏域
とうけんいき

マネージャー
ま ね ー じ ゃ ー

吉村
よしむら

純
じゅん

さん、 

県
けん

中北保健
ちゅうほくほけん

福祉事務所
ふ く し じ む し ょ

精神保健福祉
せいしんほけんふくし

相談員
そうだんいん

青柳幾子
あおやぎいくこ

さんをシンポジスト
し ん ぽ じ す と

に、また 

精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センター
せ ん た ー

木村
き む ら

由美
ゆ み

さんをオブザーバー
お ぶ ざ ー ば ー

としてシンポジウム
し ん ぽ じ う む

を開
かい

催
さい

 

しました。会場
かいじょう

からは、「障
しょう

がいをもつ人
ひと

の具体的
ぐたいてき

な思
おも

いを聞
き

くことができて、 

より理解
り か い

が深
ふか

まったと思
おも

います」といった感想
かんそう

をいただきました。 

今回
こんかい

の学習会
がくしゅうかい

は、中央市
ちゅうおうし

、昭和町
しょうわちょう

など 12 を超
こ

える市町村
しちょうそん

から 

約
やく

90人
にん

の参加者
さんかしゃ

があり、この学習会
がくしゅうかい

への期待
き た い

の大
おお

きさを実感
じっかん

して 

いるところです。今後
こ ん ご

も今回
こんかい

の学習会
がくしゅうかい

で寄
よ

せられた意見
い け ん

を参考
さんこう

に、 

継続
けいぞく

して学習会
がくしゅうかい

を企
き

画
かく

しますので、ぜひご参加
さ ん か

ください。 

中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

見学
けんがく

ツアー
つ あ ー

 
  

当事者
とうじしゃ

やご家族
か ぞ く

等
など

を対象
たいしょう

に、7月
がつ

24日
か

、26日
にち

の２日間
ふつかかん

で ◎成人
せいじん

コース
こ ー す

（2コース
こ ー す

）、◎児
じ

童
どう

コース
こ ー す

（1コース
こ ー す

）

を設定
せってい

し、中央市
ちゅうおうし

・昭和
しょうわ

町内
ちょうない

にある障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

見学
けんがく

ツアー
つ あ ー

を実施
じ っ し

しました。 

障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

についての理解
り か い

を深
ふか

めるとともに、各事業所
かくじぎょうしょ

の実際
じっさい

の活動
かつどう

内容
ないよう

 

や環境
かんきょう

を見
み

ることで就学後
しゅうがくご

や特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

卒業後
そつぎょうご

の生活
せいかつ

やサービス
さ ー び す

利用
り よ う

などについて 

考
かんが

えていただける機会
き か い

となりました。全体
ぜんたい

で 32名
めい

が参加
さ ん か

され、参加者
さんかしゃ

からは「一度
い ち ど

に 

数
すう

か所
しょ

の事業所
じぎょうしょ

を見学
けんがく

ができ有意義
ゆ う い ぎ

だった」「かしこまらずに見学
けんがく

ができ、事業所
じぎょうしょ

の 

説明
せつめい

も丁寧
ていねい

で、今後
こ ん ご

の参考
さんこう

になった」という感想
かんそう

をいただきました。 

今後
こ ん ご

の「れんげ会
かい

」予定
よ て い

 

当事者
とうじしゃ

同士
ど う し

の交流
こうりゅう

の場
ば

として始
はじ

まった「れんげ会
かい

」は今年
こ と し

で３年目
ね ん め

を迎
むか

えました。最近
さいきん

では

参加者
さんかしゃ

の方
かた

たちが同
おな

じ悩
なや

みを打
う

ち明
あ

けることで共感
きょうかん

できたり、お互
たが

い励
はげ

ましあう姿
すがた

 

も見
み

られています。会
かい

を重
かさ

ねるごとに「自分
じ ぶ ん

たちで会
かい

の内容
ないよう

を考
かんが

えてみたい」という声
こえ

も上
あ

が

る等
など

、ますますこれからが楽
たの

しみです。 

 少人数
しょうにんずう

で参加
さ ん か

しやすい会
かい

ですので、ご希望
き ぼ う

の方
かた

はぜひお問
と

い合
あ

わせください。 

幼
よう

保
ほ

・教育
きょういく

連携
れんけい

学習会
がくしゅうかい

 

 特別
とくべつ

な支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする子供
こ ど も

について、教育
きょういく

・福祉
ふ く し

・保健
ほ け ん

等
とう

の支援
し え ん

関係
かんけい

機関
き か ん

が連携
れんけい

し、就学前
しゅうがくまえ

から学齢期
がくれいき

、 

社会
しゃかい

参加
さ ん か

までの切
き

れ目
め

ない支援
し え ん

体制
たいせい

の構築
こうちく

を図
はか

ることを目的
もくてき

とした「幼
よう

保
ほ

・教育
きょういく

連携
れんけい

学習会
がくしゅうかい

」を８月
がつ

１０日
か

に 

開催
かいさい

しました。子
こ

どもの将来
しょうらい

をイメージ
い め ー じ

しながら、今
いま

取
と

り組
く

むべきことや大事
だ い じ

にしたい視点
し て ん

、支援
し え ん

の切
き

れ目
め

の 

ない引
ひ

き継
つ

ぎ等
など

について「ライフステージ
ら い ふ す て ー じ

を通
つう

じた一貫
いっかん

した支援
し え ん

のために～学校
がっこう

・園
えん

で意識
い し き

したいこと」と題
だい

し

山梨県
やまなしけん

教 育 庁
きょういくちょう

高校
こうこう

改革
かいかく

・特別
とくべつ

支援
し え ん

教育課
きょういくか

 若槻
わかつき

 洋貴
ひろたか

さんに講
こう

演
えん

いただきました。参加者
さんかしゃ

からは「見方
み か た

を変
か

える…ということの大切
たいせつ

さ

に改
あらた

めて気
き

付
づ

けた」「事例
じ れ い

をまじえた講演
こうえん

で分
わ

かりやすかった」等
など

の

声
こえ

を多数
た す う

いただき、大変
たいへん

好評
こうひょう

でした。今後
こ ん ご

は、講演会
こうえんかい

のお話
はなし

を参考
さんこう

に、関係
かんけい

機関
き か ん

が連携
れんけい

し就学前
しゅうがくまえ

から学齢期
がくれいき

、社会
しゃかい

参加
さ ん か

までの切
き

れ目
め

な

い支援
し え ん

体制
たいせい

の構築
こうちく

につなげていきたいと思
おも

います。 

 

4
４

月
がつ

から、中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

のセンター
せ ん た ー

長
ちょう

に着任
ちゃくにん

しま

した三井
み つ い

と申
もう

します。よろしくお願
ねが

いいたします。 

既
すで

に今年度
こんねんど

は、最後
さ い ご

のページ
ぺ ー じ

の報告
ほうこく

のとおり新
あたら

しい事業
じぎょう

も含
ふく

め、実施
じ っ し

してきてお

りますが、障
しょう

がいのある方
かた

やご家族
か ぞ く

が、地域
ち い き

で安心
あんしん

して充実
じゅうじつ

した生活
せいかつ

が送
おく

れるよう

に取
と

り組
く

んでまいりますので、今後
こ ん ご

とも皆様
みなさま

のご支援
し え ん

とご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いい

たします。 

センター
せ ん た ー

長
ちょう

 三井
み つ い

 久
ひさ

規
のり

 

参加者
さんかしゃ

より♪ 

・参加
さ ん か

して楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ご

すことができました。 

・仕事
し ご と

の話
はなし

を話
はな

せたから良
よ

かった・・・など♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央
ちゅうおう

市
し

・昭
しょう

和
わ

町
ちょう

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター  

 穂
ほ

のか通信
つ う し ん

（第３号）発行 平成 29年 8月 30日 

住所：中央市成島 2266 TEL:055-274-1100  FAX:055-274-1103 
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9 月 16 日 玉穂総合会館 1-5 

10 月 21 日 申し込み時に伝えます 

11 月 18 日 玉穂総合会館 1-5 

12 月 16 日 玉穂総合会館 1-5 

1 月 20 日 玉穂総合会館 1-5 

2 月 17 日 昭和町総合会館 

3 月 17 日 玉穂総合会館 2-3 

TEL:055-274-1100


 

きょうぎかい

協 議 会

うんえいかいぎ

運 営 会 議

ていれいかい

定 例 会

せんたーじぎょう

センター事業

ほのか

穂のか

けいかくそうだん

計画相談
じぎょうしょ

事業所
れんらくかい

連絡会

じぎょうしょ

事業所
れんらくかい

連絡会

かい

れんげ会
とうじしゃ

当事者
こうりゅうかい

交流会

だんたい

団体
ほごしゃ

保護者

とうじしゃ

当事者

こべつ

個別
けーす

ケース

ぷろじぇくとちーむ

プロジェクトチーム
ひつよう おう

（必要に応じて）

ちゅうおうし ・ しょうわちょう

中央市・昭和町
ちいきじりつしえんきょうぎかい

地域自立支援協議会

今年度
こんねんど

協
きょう

議会
ぎ か い

で話
はな

されていること・・・ 

◎地域
ち い き

診断
しんだん

・地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

拠点
きょてん

について 

（「移動
い ど う

方法
ほうほう

について」「住
す

まいについて」） 

◎タ
た

ク
く

シ
し

ー
ー

券
けん

について 

◎医療的
いりょうてき

ケア
け あ

が必要
ひつよう

な重
じゅう

症
しょう

心
しん

身
しん

障
しょう

がい児
じ

者
しゃ

のサービス
さ ー び す

利用
り よ う

について 

◎退院後
たいいんご

、自宅
じ た く

に帰
かえ

ることが困難
こんなん

な方
かた

の支援
し え ん

からみえること 

  

「中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

」とは・・・ 
 

【事業所
じぎょうしょ

からのＰＲ
ぴーあーる

】 

平成
へいせい

27年
ねん

4月
がつ

より開所
かいしょ

した通所
つうしょ

施設
し せ つ

です。主
おも

に身体
しんたい

に障
しょう

害
がい

のある方
かた

が利用
り よ う

されています。 

開所
かいしょ

より現在
げんざい

まで就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

の利用
り よ う

はありませんが、生活
せいかつ

介護
か い ご

の利用
り よ う

については 24名
めい

の利用
り よ う

登録
とうろく

があります。 

『どんなに重
おも

い障害
しょうがい

があっても自分
じ ぶ ん

らしく生活
せいかつ

する』そんな自分
じ ぶ ん

らしさに寄
よ

り添
そ

い支援
し え ん

すること

が、おひさまの職務
しょくむ

であると考
かんが

えています。お時間
じ か ん

がある方
かた

、お気軽
き が る

にお立
た

ち寄
よ

りください。 

 

 

重 症
じゅうしょう

心
しん

身
しん

障
しょう

がい児
じ

日中
にっちゅう

一時
い ち じ

預
あず

かり施設
し せ つ

 スマイル
す ま い る

 

【法
ほう

人名
じんめい

】医療
いりょう

法人
ほうじん

社団
しゃだん

 健
けん

輝
き

会
かい

  【住 所
じゅうしょ

】中巨摩郡
なかこまぐん

昭 和 町
しょうわちょう

河東
かとう

中島
なかじま

７４８－１ 

【電話
でんわ

】055-287-8884  【F A X
ふぁっくす

】055-268-5598 

【mail
めーる

】genkiyume21@yahoo.co.jp 【 H P
ほーむぺーじ

】http://www.genkikids-clinic.com 

【設備
せつび

など】駐 車 場
ちゅうしゃじょう

 昼 食
ちゅうしょく

 

 

サービス名
さ ー び す め い

 定員
ていいん

 送迎
そうげい

 活動
かつどう

内容
ないよう

 ほか 

医療型
いりょうがた

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

 2名
めい

 なし 
看護師
か ん ご し

・保育士
ほ い く し

が子
こ

どもの年齢
ねんれい

にあっ

た活動
かつどう

を計画
けいかく

し、日中
にっちゅう

を過
す

ごします。 

 

おひさま 

【法
ほう

人名
じんめい

】社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 ぎんが福祉会
ふくしかい

  【住 所
じゅうしょ

】
）

中央市
ちゅうおうし

臼井
う す い

阿
あ

原
はら

1653ー7 

【電話
でんわ

】055-288-8827  【F A X
ふぁっくす

】055-288-8847 

【mail
めーる

】ohisama@sunny.ocn.ne.jp【 H P
ほーむぺーじ

】http://www2.nns.ne.jp/ent/ginga/ 

【設備
せつび

など】施設内
しせつない

はバリアフリー
ば り あ ふ り ー

となっております。機械
き か い

浴槽
よくそう

2基
き

、多目的
たもくてき

トイレ
と い れ

、ベッド
べ っ ど

等
とう

完備
か ん び

しております。 

昼 食
ちゅうしょく

は施設内
しせつない

で栄養士
えいようし

が調理
ちょうり

し、提供
ていきょう

しています。（お弁当
おべんとう

持参
じ さ ん

も可
か

） 

 

サービス名
さ ー び す め い

 定員
ていいん

 送迎
そうげい

 活動
かつどう

内容
ないよう

 ほか 

生活
せいかつ

介護
か い ご

 14名
めい

 有
あり

 入浴
にゅうよく

支援
し え ん

、レクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

、生産
せいさん

活動
かつどう

など 

就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 6名
めい

 無
なし

    クッキー
く っ き ー

生産
せいさん

、販売
はんばい

など 

 

【事業所
じぎょうしょ

からのＰＲ
ぴーあーる

】 

昭和町
しょうわちょう

で小児科
しょうにか

『げんきキッズクリニック
き っ ず く り に っ く

』を開設
かいせつ

して 10年目
ね ん め

に在宅
ざいたく

医療
いりょう

を行
おこな

う中
なか

で、重 症
じゅうしょう

心
しん

身
しん

障
しょう

がい児
じ

とそ

の家族
か ぞ く

に出会
で あ

いました。ご苦労
く ろ う

は想像
そうぞう

以上
いじょう

のもので、少
すこ

しでも家族
か ぞ く

の負担
ふ た ん

を減
へ

らしたいと、一時的
いちじてき

にケア
け あ

を引
ひ

き受
う

け

る家族
か ぞ く

支援
し え ん

サービス
さ ー び す

（＝レスパイトケア
れ す ぱ い と け あ

）を開始
か い し

しました。医療的
いりょうてき

ケア
け あ

（経
けい

鼻
び

栄養
えいよう

、気管
きかん

切開
せっかい

、胃
い

ろう、吸 引
きゅういん

等
など

）

が必要
ひつよう

なお子
こ

さんをお預
あず

かりしています。クリニック
く り に っ く

の医師
い し

・看護師
か ん ご し

と、隣接
りんせつ

の保育
ほいく

園
えん

の保育士
ほ い く し

が協 働
きょうどう

して１日
にち

を

過
す

ごします。給 食
きゅうしょく

も同
おな

じく保育
ほいく

園
えん

の栄養士
えいようし

がお子
こ

さんに応
おう

じた内容
ないよう

（ミキサー食
ミ キ サ ー し ょ く

、きざみ食
しょく

等
など

）で提 供
ていきょう

するこ

ともできます。体 調
たいちょう

をみながら保育
ほいく

園
えん

の行事
ぎょうじ

に参加
さんか

したり交 流
こうりゅう

もして、楽
たの

しく過
す

ごしてもらいたいとスタッフ
す た っ ふ

一同
いちどう

でそれぞれの専門性
せんもんせい

を生
い

かして取
と

り組
く

んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

は、平成
へいせい

28年度
ね ん ど

より協議会
きょうぎかい

、定例会
ていれいかい

の２部
ぶ

構成
こうせい

とし、協
きょう

議会
ぎ か い

事務局
じ む き ょ く

は中央市
ちゅうおうし

・昭和町
しょうわちょう

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

に置
お

かれています。 

 なお、協
きょう

議会
ぎ か い

・定例会
ていれいかい

の他
ほか

に、協議
きょうぎ

事項
じ こ う

の課題
か だ い

解決
かいけつ

に向
む

けて調査
ちょうさ

研究
けんきゅう

するための専門
せんもん

部会
ぶ か い

（プロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

）を置
お

くことができます。 

 

定例会
ていれいかい

で建
けん

議
ぎ

した結果
け っ か

の報告
ほうこく

を受
う

け、

検証
けんしょう

・確認
かくにん

・情報
じょうほう

の共有
きょうゆう

等
など

を行
おこな

いま

す。 

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

の運営
うんえい

状 況
じょうきょう

の報告
ほうこく

を

受
う

け、その検証
けんしょう

・確認
かくにん

・評価
ひょうか

を行
おこな

いま

す。 

協
きょう

  議
ぎ

  会
かい

 

課題
か だ い

等
とう

について検討
けんとう

、調査
ちょうさ

研究
けんきゅう

を 

行
おこな

い建議
け ん ぎ

・報告
ほうこく

を行
おこな

います。 

 

プロジェクトチーム
ぷ ろ じ ぇ く と ち ー む

 

ニーズ
に ー ず

・情報
じょうほう

把握
は あ く

を行
おこな

うとともに、

個別
こ べ つ

ケア
け あ

会議
か い ぎ

や相談
そうだん

事例
じ れ い

に関
かん

する評価
ひょうか

を通
つう

じ課題
か だ い

等
など

を協議
きょうぎ

します。 

・定例会
ていれいかい

での協議
きょうぎ

結果
け っ か

等
など

は、協
きょう

議会
ぎ か い

へ

建議
け ん ぎ

又
また

は報告
ほうこく

します。 

定
て い

  例
れ い

  会
か い

 


