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中
央
市
で
は「
快
適
で
健
や
か
に
暮
ら
せ
る
生
活

文
化
都
市
」と
い
う
環
境
像
を
掲
げ
て
い
ま
す
。こ
の

環
境
像
を
実
現
す
る
た
め
に
、中
央
市
環
境
基
本
計

画
で
は
基
本
施
策
の
一
つ
と
し
て
、水
質
汚
濁
の
防

止
に
取
り
組
ん
で
お
り
、「
水
質
汚
濁
物
質
の
排
出

抑
制
対
策
の
推
進
」と「
生
活
排
水
対
策
の
推
進
」を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
生
活
排
水
対
策
の
推
進
」と
し
て
、市
内
を
流
れ

る
小
河
川
の
水
質
調
査
を
毎
年
１
回
行
い
、経
年
変

化
を
観
測
し
て
い
ま
す
。前
年
度
は
、令
和
２
年
９
月

か
ら
令
和
３
年
２
月
に
か
け
て
調
査
を
行
い
ま
し

た
。測
定
地
点
は
、田
富
地
区
13
地
点
、玉
穂
地
区
９

地
点
、豊
富
地
区
４
地
点
の
計
26
地
点
で
す
。

※各項目の棒グラフは全河川の平均値を示しています

調査項目と測定地点

き
れ
い
な

き
れ
い
な
川川
をを

次
世
代
に

次
世
代
に

　
　
　
　
➡
問
合
せ　
市
民
環
境
課

　
　
　
　
➡
問
合
せ　
市
民
環
境
課
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４
３
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５
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0.3

0.2

0.1

基準値：0.1mg/ℓ以下(湖沼)
30 年度 元年度 ２年度

　26地点中17地点で環境
基準を満たしていました
が、⑯玉穂公園北側水路⑱
新川下流㉒渋川下流の３
地点では環境基準より高
い数値となりました。
　原因としては周辺の生
活排水が影響をおよぼし
ていると考えられます。

生活排水、工場排水および畜産排水などに含まれている。
河川の富栄養化を図る指標として利用されている。

全りん（T-P）
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水
質
調
査
か
ら
わ
か
る
こ
と

　
水
質
調
査
か
ら
わ
か
る
こ
と

　

前
年
の
結
果
と
比
較
し
て
、有
機
物
汚
染
が
進
ん

だ
河
川
と
改
善
し
た
河
川
が
混
在
し
、例
年
汚
濁
が

比
較
的
進
ん
で
い
た
河
川
で
は
、改
善
が
多
く
見
受

け
ら
れ
ま
し
た
。総
合
的
に
は
、例
年
の
結
果
と
比

較
し
て
も
大
き
な
変
化
は
な
く
、概
ね
良
好
な
数
値

と
な
り
、現
状
で
は
大
き
な
問
題
と
な
り
そ
う
な
点

は
見
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
な
が
ら
、環
境
基

準
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
地
点
は
な
く
、特
に
大

腸
菌
群
数
は
25
地
点
で
環
境
基
準
よ
り
高
い
数
値

と
な
り
ま
し
た
。こ
れ
は
不
適
切
な
生
活
排
水
の
流

入
が
大
き
な
原
因
の
一
つ
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
が
、自
然
界
に
普
遍
的
に
存
在
す
る
種
類
の
大
腸

菌
群
数
も
多
い
よ
う
で
、本
来
の
目
的
と
調
査
結
果

が
必
ず
し
も
合
致
し
て
い
な
い
こ
と
が
実
情
で
す
。

　
ま
た
、山
梨
県
が
行
っ
て
い
る
公
共
用
水
域
調
査

に
よ
る
水
質
調
査
結
果
と
比
較
し
て
も
、市
内
の
河

川
の
汚
濁
が
特
別
に
進
ん
で
い
る
わ
け
で
は
な
い

と
い
え
ま
す
。

　
な
お
、市
内
の
河
川
は
い
ず
れ
釜
無
川
や
笛
吹
川

と
い
っ
た
富
士
川
水
系
に
流
れ
込
む
た
め
、市
内
の

河
川
の
水
質
保
全
を
行
う
こ
と
は
富
士
川
水
系
下

流
域
の
水
質
保
全
の
一
助
に
も
な
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

基準値：6.5 ～ 8.5

7.97.9

中性
↓

↑

30 年度 元年度 ２年度

7.8

　特殊な工場排水などの影
響で著しく変動すること
もあります。
　今回の調査では、⑤リ
バーサイド外周路水路下
流⑬清川下流でアルカリ
性を示す数値でしたが、全
体的には中性に近く水稲
に適した濃度でした。

工場排水などの塩類に影響を受ける水の酸性・アルカリ
性を示す指標。水稲の生育には中性（7.0）が適している。

水素イオン濃度（pH）

酸性

アルカリ性

1.6
1.3

1.6

基準値：２mg/ℓ以下
30 年度 元年度 ２年度

　今回の調査では、①常永
川上流⑫古道川下流⑱新
川下流㉑神明川下流㉒渋
川下流の５地点で環境基
準より高い数値となりま
した。
　街中を流下する河川が
多く、生活雑排水の影響が
懸念されます。

水中の微生物によって有機性物質が酸化されるときの酸素
の量。数値が高いほど水が汚れている。

生物化学的酸素要求量（BOD）

9.0 9.1

9.8

基準値：7.5mg/ℓ以上
30 年度 元年度 ２年度

　今回の調査では、すべて
の地点で環境基準を満た
しており、酸欠状態の河川
はありませんでした。
　なお、水量や流れの速さ
などが原因で、川底に汚泥
が蓄積されやすい環境に
なると、酸素量が少なくな
る場合があります。

水中に溶け込んでいる酸素量。河川での自浄作用には不可
欠なもので、数値が小さいほど水質汚濁が進んでいる。

溶存酸素量（DO）

3.1

4.3
3.5

基準値：25mg/ℓ以下
30 年度 元年度 ２年度

　今回の調査も例年同様に
安定した数値で透明度が
保たれており、良好な環境
であるといえます。

水の濁りの原因となる粒径２mm以下の不溶解性物質の
量。数値が高いほど水が汚れている。

浮遊物質量（SS）

1.9 2.0
1.5

基準値：１mg/ℓ以下(湖沼)
30 年度 元年度 ２年度

　26地点中18地点で環境
基準を満たしておらず、㉔
豊富地区１用水路ではほ
かの地点より若干高い数
値となりました。
　なお、山梨県公共用水域
調査結果と比較すると、同
程度以下の数値となりま
した。

数値が高いと稲が倒れたり米質の変化を生じやすくなる。

全窒素（T-N）

　今回の調査では、㉔豊富
地区１用水路のみ環境基準
を満たしていましたが、ほ
かの地点は環境基準より高
い数値となりました。
　原因として、家庭雑排水
および浄化槽の維持管理
不備による汚水放流が要
因に挙げられます。

人や家畜のし尿による汚染度の高さを示す指標。数値が高
いほど水が汚れている。

大腸菌群数

21,900

92,800

24,200

30 年度 元年度 ２年度

基準値：
1,000MPN/100mℓ以下
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※「全窒素」「全りん」については、河川における基準値は設定されていませんので、湖沼の環境基準を掲載しています。

調査地点 水素イオン
濃度

生物化学的
酸素要求量 (㎎/ℓ)

浮遊物質量
(㎎/ℓ)

溶存酸素量
(㎎/ℓ)

大腸菌群数
(MPN/100mℓ)

全窒素
(㎎/ℓ)

全りん
(㎎/ℓ)

①常永川上流 7.5 3.6 　１ 9 7,900 1.5 0.094
②清川上流 7.3 1.3 1未満 7.2 4,900 1.3 0.046
③新川下流 7.6 1.4 1 8.8 79,000 1.7 0.099
④ペディ川下流 7.7 1.4 1未満 8.9 3,300 0.83 0.032
⑤リバーサイド外周路水路下流 8.6 1.4 1 6.4  3,300 1.2 0.18
⑥臼井排水路上流 7.3 1.2 1未満 9.1 3,300 0.93 0.085
⑦宇坪川上流 7.3 1.1 1未満 10 13,000 0.91 0.043
⑧常永川下流 7.9 1.4 4 9.2  4,900 1.2 0.076
⑨古道川上流 7.9 1.3 8 9.5 49,000 1.2 0.082
⑩今福排水下流 8.3 1.3 1 13 3,300 0.84 0.11
⑪宇坪川下流 8.3 1.6 3 11 3,300 1 0.096
⑫古道川下流 7.8 2.6 2 9 33,000 1.2 0.23
⑬清川下流 8.8 1.6 2 14  13,000 1 0.082
⑭東花輪川上流 7.6 1.3 1 11 3,300 1.3 0.038
⑮東花輪川下流 8.1 1.8 4 13 13,000 1.1 0.073
⑯玉穂公園北側水路 7.9 1.7 3 9 79,000 0.91 0.6
⑰山王川上流 7.8 1.3 1未満 10 13,000 1.2 0.095
⑱新川下流 7.7 2.5 1 9  49,000 2.4 0.36
⑲山王川中流 7.7 1.1 4 10 13,000 1.2 0.14
⑳山王川下流 7.8 0.8 6 12 13,000 1.2 0.1
㉑神明川下流 7.7 2.3 8 10 79,000 1.2 0.077
㉒渋川下流 7.6 2.3 21 8.3 33,000 2.2 0.47
㉓豊富地区２用水路 7.4 1.7 1 8.1 33,000 3.4 0.21
㉔豊富地区１用水路 7.5 0.6 1未満 8.4 790 5.6 0.14
㉕大門川 7.7 0.9 1 10 13,000 1.6 0.045
㉖仲川 7.7 1 1未満 10 4,900 1 0.026

環境庁告示水質汚濁に係る
環境基準

6.5 ～ 8.5
(河川類型A)

2 以下
( 河川類型A)

25 以下
(河川類型A)

7.5 以上
(河川類型A)

1,000 以下
( 河川類型A)

1 以下
( 湖沼 )

0.1 以下
( 湖沼 )

令和２年度河川水質調査結果

下の表は測定地点ごとの調査結果です。
近所にある河川はどうでしょうか。
２・３ページの地図や調査項目と一緒
に確認してみてください。

　
市
民
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
　

　
私
た
ち
の
住
む
ま
ち
の
河
川
で
毎
年
行
う
水
質
調

査
の
結
果
を
知
り
、河
川
へ
の
環
境
負
荷
の
低
減
に

関
す
る
取
り
組
み
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
公
共
下
水
道
や
農
業
集
落
排
水
に
接
続
可
能
な
地

域
以
外
で
は
、設
置
済
み
の
浄
化
槽
の
維
持
管
理
を

適
切
に
行
う
な
ど
、今
後
も
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
水

質
保
全
の
意
識
を
持
ち
、私
た
ち
の
生
活
が
環
境
を
破
壊

し
な
い
よ
う
心
が
け
、よ
り
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。　
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地域活性化商品券
“心
しん

”チケット（シンチケ）
を配布します！

“心
しん ”あるまちへ

！活性化キャンペーン

第２弾！

➡問合せ　商品券の引き換えについて　　産業課　☎274－8561
取扱店舗募集について　中央市商工会　☎269－7555

　中央市では、「“心
しん
”あるまちへ！活性化キャンペーン」の第２弾として、市民のみなさんの生活の支

援と市内の経済活性化のために、“心
しん
”チケット（シンチケ）を配布します。

　市内の店舗を利用して、中央市を一緒に盛り上げましょう♪

商品券について商品券について

商品券の内訳　１人１万円分　　中小店専用券　7,000円分（500円券×14枚）

　　　　　　　　　　　　　　　共通券　　　　3,000円分（1,000円券×３枚）

利用期間　９月１日（水）～令和４年１月31日（月）

対象　令和３年７月１日時点で中央市住民基本台帳に登録のある人

引�換方法　７月下旬に送付される引換券を持参し、指定された期間内に引換窓口でシンチケに引き換え

※引換窓口などについては、広報ちゅうおう８月号でお知らせします。

※�シンチケが利用できない商品があります。詳細はお問い合わせいただくか、中央市商工会または市

ホームページをご確認ください。

取扱店舗募集について取扱店舗募集について

対象　市内に住所がある店舗

　売場面積　1,000㎡未満　中小店として登録

　　　　　　1,000㎡以上　大型店として登録

登録期限　一次　７月21日（水）まで

　　　　　最終　８月31日（火）まで

※�一次登録期限までに登録した店舗は、商品券引き換え時に配布する「シンチケ取扱店舗一覧」に掲

載します。その後の登録については、中央市商工会ホームページなどでお知らせします。

登録方法　申請書と振込口座の通帳の写しを持参のうえ、中央市商工会へ申し込みください。

※中央市役所では受け付けていませんので、ご注意ください。
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国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険

後
期
高
齢
者
医
療

後
期
高
齢
者
医
療
にに

加
入
し
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

加
入
し
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

　
令
和
３
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
と
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、７
月
１
日（
本
算

定
日
）に
１
年
間
の
税
額
が
決
定
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険

　
　

　

▼
国
民
健
康
保
険
税
の
算
定
方
法

　
国
民
健
康
保
険
税
は
、医
療
保
険
分
、後

期
高
齢
者
支
援
金
分
、介
護
納
付
金
分
を

合
算
し
算
定
し
ま
す（
表
１
・
例
１
）。

　
医
療
保
険
分
お
よ
び
後
期
高
齢
者
支
援

金
分
は
、す
べ
て
の
国
民
健
康
保
険
加
入

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。介
護
納
付
金
分
は

40
歳
か
ら
64
歳
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者

に
課
税
さ
れ
ま
す
。65
歳
以
上
の
人
は「
第

１
号
被
保
険
者
」と
な
り
、介
護
保
険
制
度

で
介
護
保
険
料
が
課
さ
れ
ま
す
。

▼
今
年
度
か
ら
適
用
さ
れ
る
改
正
点

　
税
制
改
正
に
よ
り
公
的
年
金
と
給
与
の

所
得
が
最
大
10
万
円
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ

と
に
伴
い
、国
民
健
康
保
険
税
を
計
算
す

る
際
の
基
礎
控
除
額
が
33
万
円
か
ら
43
万

円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。ま
た
、同
様

の
理
由
で
所
得
が
低
い
世
帯
に
対
す
る
軽

減
措
置
に
つ
い
て
も
、軽
減
判
定
所
得
が

見
直
さ
れ
ま
し
た（
表
２
）。

▼
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減
に
つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
税
に
は
、所
得
の
低
い

人
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、均
等
割
額・

平
等
割
額
の
７
割
、５
割
、２
割
を
軽
減
す

る
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す（
表
２
）。

※�

所
得
が
な
く
て
も
、住
民
税
申
告
を
し

な
い
と
措
置
が
受
け
ら
れ
な
い
の
で
、

必
ず
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
納
税
義
務
者

　

納
税
義
務
者
は
世
帯
主
で
す
。世
帯
主

本
人
が
社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し
て
い
る

場
合
や
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

し
て
い
る
75
歳
以
上
の
人
で
も
納
税
義
務

者
に
な
り
ま
す
。

▼
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

　
す
で
に
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る

世
帯
の
保
険
税
は
、７
月
１
日（
本
査
定
）

に
決
定
す
る
年
税
額
か
ら
、４
月
、６
月
、

８
月
で
徴
収
し
た
額
を
差
し
引
き
、残
り

が
10
月
、12
月
、翌
年
２
月
に
受
給
す
る
年

金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

▼�

普
通
徴
収（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替

で
の
納
付
）

　

納
税
通
知
書
が
７
月
中
旬
に
発
送
さ

れ
、納
期
は
年
８
回（
７
月
か
ら
翌
年
２
月

ま
で
毎
月
）で
す
。納
付
方
法
は
、納
付
書

に
よ
り
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
、Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
な
ど
で
直
接
納
め

る「
納
付
書
払
い
」と
、あ
ら
か
じ
め
指
定

し
た
口
座
か
ら
納
付
期
限
の
日
に
自
動
的

に
引
き
落
と
す「
口
座
振
替
」の
２
種
類
が

あ
り
ま
す
。

　
口
座
振
替
を
希
望
す
る
人
は
、市
役
所
、

玉
穂
・
豊
富
支
所
ま
た
は
、市
内
の
金
融
機

関
に
備
え
付
け
て
あ
る
口
座
振
替
依
頼
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、引
き
落
と
し
を
希

望
す
る
金
融
機
関
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

年
度
の
途
中
で
75
歳
に
な
る
人
の
国
民

健
康
保
険
税

　
誕
生
日
前
月
ま
で
国
民
健
康
保
険
で
賦

課
さ
れ
、誕
生
日
の
属
す
る
月
か
ら
は
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
で
賦
課
さ
れ
ま
す

（
例
２
）。

（表１）令和３年度国民健康保険税の税率・税額

区分 課税
対象額

医療保険分
（すべての被保険者)

後期高齢者支援金分
（すべての被保険者）

介護納付金分
40歳～ 64歳の被保険者

所得割額 課税標準額
（注） 7.57％ 2.33％ 1.86％

均等割額 被保険者
１人あたり 3万1,300円 9,600円 9,800円

平等割額 １世帯あたり 2万2,700円 6,900円 4,600円

限度額 63万円 19万円 17万円

（注）課税標準額＝前年中所得－43万円（基礎控除額）

（表２）国民健康保険税均等割額・平等割額の軽減
軽減割合 世帯の総所得金額など
７割軽減 43万円＋10万円×（給与所得者等の数－１）以下

５割軽減 43万円＋(28万5,000円×世帯の被保険者数)
＋10万円×(給与所得者等の数－１)以下

２割軽減 43万円＋(52万円×世帯の被保険者数)＋10万円
×(給与所得者等の数－１)以下

（例２）令和３年９月20日に75歳になる場合
・	 �令和３年４月～８月まで国民健康保険で賦課（５か月分を課税）
・	 �令和３年９月～令和４年３月まで後期高齢者医療制度で賦課
（７か月分を課税）

➡
問
合
せ　

保
険
課　

☎
２
７
４
ー
８
５
４
５

　

山
梨
県
後
期
高
齢
者
医
療
連
合　

☎
２
３
６
ー
５
６
７
１
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度

▼
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
の
更
新

　
現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期

限
は
令
和
３
年
７
月
31
日
で
す
。令
和
２

年
度
の
保
険
料
を
完
納
さ
れ
て
い
る
人
に

は
、７
月
中
旬
に
新
し
い
被
保
険
者
証
を

郵
送
し
ま
す
が
、保
険
料
に
未
納
が
あ
る

人
は
有
効
期
限
の
短
い
被
保
険
者
証
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

有
効
期
限
が
切
れ
た
被
保
険
者
証
は
ご

自
身
で
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
保
険
料
に
つ
い
て

　
７
月
に
令
和
３
年
度
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
が
決
定
さ
れ
ま
す（
表
３
）。

　
今
年
度
の
７
月
算
定
時
に
賦
課
対
象
と

な
る
被
保
険
者
の
人
は
令
和
３
年
７
月
１

日
ま
で
に
資
格
を
取
得
さ
れ
て
い
る
人
で

す
。７
月
２
日
以
降
に
資
格
を
取
得
し
た

被
保
険
者
の
人
に
は
、取
得
月
の
翌
月
に

通
知
書
な
ど
を
郵
送
し
ま
す
。

▼
保
険
料
の
軽
減
に
つ
い
て

　
世
帯
の
所
得
状
況
に
応
じ
て
均
等
割
額

が
軽
減
さ
れ
ま
す（
表
４
）。

▼�

被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
に
対
す
る

軽
減

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
資
格
取
得
日

前
日
に
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
の
被
扶

養
者
だ
っ
た
人
は
、加
入
後
2
年
を
経
過

す
る
月
ま
で
の
期
間（
加
入
し
た
月
か
ら

24
か
月
ま
で
の
期
間
）に
限
り
所
得
割
額

は
な
く
、均
等
割
額
が
5
割
軽
減
と
な
り

ま
す
。

　

た
だ
し
、所
得
が
低
い
人
に
対
す
る
軽

減
に
も
該
当
す
る
人
は
、い
ず
れ
か
大
き

い
方
の
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

▼
自
己
負
担
割
合

　

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
は
、医
療

機
関
の
窓
口
で
総
医
療
費
の
１
割（
現
役

並
み
所
得
者
は
３
割
）を
自
己
負
担
し
ま

す
。保
険
証
の
更
新
時
に
、前
年
の
所
得
に

応
じ
て
自
己
負
担
割
合
を
判
定
し
ま
す
。

（例１）国民健康保険税の算定方法
 （例）�中央一郎さんの世帯の場合

�　
　国民健康保険に２人加入していて、世帯主の一郎さん（66歳）
は、年金収入120万円（所得10万円）、農業所得50万円、妻の春子
さん（59歳）はパート収入103万円（所得48万円)。
氏名 前年所得額 課税対象額（所得額－43万円）

中央 一郎 60万円 17万円

　　 春子 48万円 ５万円

合計 108万円 22万円

▶医療保険分の計算方法
①�所得割額…
　世帯の合計課税対象額（22万円）×所得割（7.57%）
　＝１万6,654円
②均等割額…加入者数（２人）×３万1,300円
　＝６万2,600円
③平等割額…１世帯につき２万2,700円
医療保険分合計
①＋②＋③＝10万1,900円（100円未満切捨て）

▶後期高齢者支援金分の計算方法
④所得割額…
　世帯の合計課税対象額（22万円）×所得割（2.33%）
　＝5,126円

⑤均等割額…加入者数（２人）×9,600円
　＝１万9,200円
⑥平等割額…１世帯につき6,900円
後期高齢者支援金分合計
④＋⑤＋⑥＝３万1,200円（100円未満切捨て）

▶介護納付金分の計算方法
※�中央一郎さんは、65歳以上の人が加入する介護保険制度
で介護保険料を納めているため、国民健康保険税では介
護保険分は課税されません。

⑦�所得割額…介護保険対象者の課税対象額（５万円）
　×所得割（1.86%）＝930円
⑧均等割額…加入者（１人）×9,800円＝9,800円
⑨平等割額…１世帯につき4,600円
介護納付金分合計　
⑦＋⑧＋⑨＝１万5,300円（100円未満切捨て）

 年間保険税額
　合計金額は14万8,400円（10万1,900円+３万1,200円
＋１万5,300円）ですが、中央一郎さんの世帯は５割軽減
世帯に該当するため、均等割額と平等割額が減額計算さ
れ、年間保険税額は８万5,500円になります。

（表３）保険料の決定

被保険者の保険料（10円未満切り捨て）
※賦課限度額　64万円

＝

均等割額
4万490円

+

所得割額
（前年中の所得－43万円）×7.86％



広報ちゅうおう　8
令和３年（2021）７月号　№ 185

（
注
）�一
定
基
準
額
と
は
、同
一
世
帯
に
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い

る
被
保
険
者
が
、一
人
の
場
合（
単
身

世
帯
）と
二
人
以
上
の
場
合（
複
数
世

帯
）に
そ
れ
ぞ
れ
定
め
ら
れ
た
収
入

額
の
基
準
で
す
。

　
単
身
世
帯
…
３
８
３
万
円

　
複
数
世
帯
…
５
２
０
万
円

▼
保
険
料
の
納
付
方
法

　
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
天
引
き
）の
人
に

は
、７
月
中
旬
に
保
険
料
額
決
定
通
知
書

お
よ
び
特
別
徴
収
開
始
通
知
書
が
郵
送
さ

れ
ま
す
。

　
す
で
に
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る

人
は
、本
算
定
さ
れ
た
年
額
か
ら
４
月
、６

月
、８
月
で
徴
収
し
た
額
を
差
し
引
き
、残

り
が
10
月
、12
月
、翌
年
２
月
に
受
給
す
る

年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

　

普
通
徴
収
の
人（
納
入
通
知
書
で
金
融

機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で

納
め
る
人
あ
る
い
は
口
座
振
替
で
納
め
る

人
）は
、７
月
中
旬
に
保
険
料
額
決
定
通
知

書
お
よ
び
納
入
通
知
書
が
郵
送
さ
れ
ま

す
。納
期
は
年
８
回（
７
月
か
ら
翌
年
２
月

ま
で
毎
月
）で
す
。

　

口
座
振
替
の
人
は
、決
定
通
知
書
に
記

載
さ
れ
た
納
期
限
の
日
に
指
定
口
座
か
ら

引
き
落
と
し
さ
れ
ま
す
。

　
納
期
限
を
確
認
し
、納
め
忘
れ
や
残
高
不

足
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。ま
た

各
納
期
限
ま
で
に
納
付
が
な
い
場
合
に
は
、

翌
月
20
日
頃
に
督
促
状
を
発
送
し
ま
す
。

▼
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

　
後
期
高
齢
者
被
保
険
者
で
住
民
税
非
課

税
世
帯
の
人
は
、申
請
す
る
と「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」が
交
付

さ
れ
ま
す
。こ
の
認
定
証
を
医
療
機
関
に

提
示
す
る
と
医
療
費
が
自
己
負
担
限
度
額

ま
で
の
負
担
で
済
み
、入
院
時
の
食
事
代

が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。す
で
に
認
定
を
受
け
８
月

の
更
新
後
も
対
象
に
な
る
人
は
、申
請
は

不
要
で
す
。認
定
証
は
山
梨
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
か
ら
郵
送
さ
れ
ま
す
。

▼
医
療
費
通
知
に
つ
い
て

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い

る
人
の
健
康
意
識
向
上
を
目
的
と
し
て
医

療
費
通
知
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

　
み
な
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
意
見
を
も

と
に
、医
療
費
控
除
の
申
告
手
続
き
に
使

用
す
る
人
の
利
便
性
を
考
慮
し
、令
和
３

年
度
か
ら
医
療
費
通
知
の
発
送
時
期
や
記

載
さ
れ
る
診
療
月
な
ど
が
変
更
さ
れ
ま

す
。ま
た
、発
送
す
る
郵
送
物
も
文
字
を
大

き
く
し
、一
人
に
つ
き
１
通
の
わ
か
り
や

す
い
も
の
に
す
る
た
め「
は
が
き
」か
ら

「
封
書
」に
変
わ
り
ま
す（
表
５
）。

　
令
和
３
年
12
月
診
療
分
は
令
和
４
年
１

月
末
に
発
送
す
る
医
療
費
通
知
に
は
記
載

さ
れ
ず
、１
年
後
の
令
和
５
年
１
月
末
に

発
送
す
る
医
療
費
通
知
に
記
載
さ
れ
ま

す
。医
療
費
控
除
の
申
告
手
続
き
を
行
う

場
合
は
、令
和
３
年
12
月
診
療
分
の
領
収

書
が
必
要
に
な
る
の
で
、必
ず
保
管
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

※�

み
な
さ
ん
が
病
院
な
ど
を
受
診
し
た
情

報
は
、受
診
し
た
月
の
２
か
月
後
に
山

梨
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
に
提

供
さ
れ
ま
す
。印
刷
期
間
も
含
め
て
医

療
費
通
知
の
発
送
に
は
３
か
月
程
度
か

か
り
ま
す
。

（表４）保険料均等割額の軽減

対象の所得要件
（世帯主および世帯の被保険者全員の軽減判定所得の合計額）

均等割の軽減割合

本則 令和
３年度～

43万円＋10万円×（給与・年金所得者等の数－1）以下 ７割 ７割

43万円＋10万円×（給与・年金所得者等の数－1）
＋28万5,000円×被保険者数以下 ５割 ５割

43万円＋10万円×（給与・年金所得者等の数－1）
＋52万円×被保険者数以下 ２割 ２割

※公的年金を受給されている人は、均等割軽減判定時に15万円が控除されます。

▼
基
準
収
入
額
適
用
申
請
書

　
住
民
税
課
税
所
得
金
額
が
１
４
５
万
円

以
上
の
被
保
険
者（
現
役
並
み
所
得
者
）が

い
る
世
帯
の
医
療
費
負
担
割
合
は
３
割
で

す
が
、一
定
基
準
額（
注
）未
満
の
場
合
、基

準
収
入
額
適
用
申
請
を
す
る
と
１
割
に
な

り
ま
す
。該
当
者
に
は
申
請
書
を
郵
送
し

て
い
ま
す
。

（表５）医療費通知の変更点

年度 発送時期と
回数

記載される
診療月

発送される
もの

令和
２年度

令和３年２月末
の１回発送

令和２年
１月～ 12月 はがき

➡
令和
３年度

令和４年１月末
の１回発送

令和２年12月～
令和３年11月 封書
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お知らせします！

総合健診について
➡問合せ　健康増進課　☎274―8542

総合健診が実施されます
■�新型コロナウイルス感染症予防における「３密（密閉・密集・密接）」を回避するため、受診者の受診日、受付時間

を指定しています。郵送される「回答用紙」に記載されている「受診日と受付時間」を確認してお越しください。

■�指定された日時の受診が困難な場合は、必ず事前に変更お

よびキャンセルの連絡をお願いします。密集回避のため人

数調整を行いますので、ご協力をお願いします。

■�例年行っている託児は実施しませんので、ご注意ください。

■�お近くの人はできるだけ徒歩や自転車でお越しください。

■�新型コロウイルス感染症の拡大や台風などの荒天により、健診の中止や日

程を変更する場合があります。中止や変更をする場合は、防災無線または市

ホームページなどでお知らせします。

健診日程
健診日程 会場

７月 15日（木）、16日（金）、19日（月）～ 22日（木・祝）、25日（日）、26日（月）
玉穂健康管理センター

８月 19日（木）～ 21日（土）、23日（月）～ 26日（木）

※�今年度より、会場が玉穂健康管理センターのみとなります。

▶豊富支所から会場まで送迎バスを運行します

　利用を希望する場合は、下記の申し込み期限までに健康増進課へお申し込みください。

定員　各便10人（先着）

運行日時　①７月16日（金）　（第１便）午前７時30分発、（第２便）８時30分発

　　　　　②８月19日（木）　（第１便）午前７時30分発、（第２便）８時30分発

申込期限　①７月９日（金）まで、②８月12日（木）まで

健診結果について
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、郵送にて結果をお知らせします。ただし、精密検査および特定保健

指導が必要な人には、来所をお願いする場合があります。

※胸部レントゲンのみ受診された人の結果は、異常のある人のみお知らせします。

３

回答用紙の氏名・住所欄の下部に
記載されている受診日と受付時間
を確認して健診にお越しください。



ワクチン接種

イベント ➡問合せ　生涯教育課　☎274―8522

一緒に大画面で平野美宇選手を応援しよう！
　７月下旬から８月上旬にかけて開催される「東
京2020オリンピック」の卓球女子団体競技におい
て、中央市出身の平野美宇選手（日本生命）が出場
する予定です。
　市では、平野美宇選手を応援するためパブリッ
クビューイングを開催します。中央市一丸となっ
て応援しましょう！
※�新型コロナウイルス感染症の拡大状況、テレビ
中継がない場合や試合の勝敗によっては開催し
ない場合もあります。

日程　８月３日（火）、４日（水）、５日（木）（予定）
場所　田富北小学校体育館
申�込方法　詳細は７月上旬に市ホー
ムページに掲載予定です。

※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため人数
制限を設け、事前申し込み制とし、応募者多数の
場合は抽選となります。

➡問合せ　中央市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎274―8588

「世界卓球2017」の時のパブリックビューイングの様子

12歳以上の人の新型コロナワクチン接種
▶集団接種
予約開始日時　
①12歳～ 64歳の基礎疾患を有する人　
　７月19日（月）　午前８時30分～
※�基礎疾患を有する人は事前申請が必要です。６
月に郵送されたはがきを確認し、７月９日（金）
までに申請してください。

②�60歳以上の人（昭和37年４月１日以前に生まれ
た人）　７月26日（月）　午前８時30分～

③�55歳以上の人（昭和42年４月１日以前に生まれ
た人）　８月２日（月）　午前８時30分～

④�16歳以上の人（平成18年４月１日以前に生まれ
た人）　９月頃（詳細が決まり次第通知を郵送）

⑤�12歳以上の人（平成22年２月28日以前に生ま
れた人）　未定（詳細が決まり次第通知を郵送）

※�65歳以上の人の予約も引き続き受け付けています。

※�接種券は平成21年７月31日以前に生まれた12
歳以上の人へ７月中旬に郵送します。平成21年
８月１日から平成22年２月28日生まれの人に
は、満12歳になる月の翌月に郵送します。
予約方法　電話またはＷＥＢのみ
電�話　中央市新型コロナワクチン接種コールセン
ター　☎274―8588
受付時間　午前８時30分～午後５時（平日のみ）
※ポルトガル語対応日…火・水・木曜日
Ｗ�ＥＢ　市ホームページまたは右記の二
次元コードから予約サイトへアクセス
接種日時（予定）　木・金曜日…午後
　　　　　　　　日曜日………午前、午後
▶個別接種　
予�約方法　市ホームページまたは、７月中旬に郵
送する案内に記載してある医療機関に直接予約

予約サイト
はこちら

※�新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容に変更が生じる場合があります。変更があった場
合は市ホームページや SNSなどでお知らせしますので詳細は各課へお問い合わせください。
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お
知
ら
せ

中
央
市
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

開
催
中
止
に
つ
い
て

　
中
央
市
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、昨
年
に
引

き
続
き
中
止
し
ま
す
。

　
楽
し
み
に
し
て
い
た
み
な
さ
ん
に
は
大
変
申
し

訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

➡
問
合
せ　
産
業
課　
☎
２
７
４
―
８
５
６
１

ラ
ジ
オ
体
操
教
室
開
催
中
止
に
つ
い
て

　

７
月
３
日（
土
）、10
日（
土
）に
開
催
を
予
定

し
て
い
た「
令
和
3
年
度
ラ
ジ
オ
体
操
教
室
」

は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
、中
止
と
な
り
ま
し
た
。

　
楽
し
み
に
し
て
い
た
み
な
さ
ん
に
は
大
変
申
し

訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

➡
問
合
せ　
生
涯
教
育
課

　
　
☎
２
７
４
―
８
５
２
２

夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体
操
・

み
ん
な
の
体
操
会
開
催
中
止
に
つ
い
て

　
「
２
０
２
１
年
度
夏
期
巡
回
ラ
ジ
オ
体
操
・

み
ん
な
の
体
操
会
」は
、主
催
者（
日
本
放
送
協

会
、か
ん
ぽ
生
命
、全
国
ラ
ジ
オ
体
操
連
盟
）か

ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
、中
止
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
に
伴

い
、７
月
27
日(

火)

に
予
定
し
て
い
た
中
央
市

で
の
開
催
も
中
止
と
な
り
ま
す
。

　
楽
し
み
に
し
て
い
た
み
な
さ
ん
に
は
大
変
申
し

訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

➡
問
合
せ　
生
涯
教
育
課

　
　
☎
２
７
４
―
８
５
２
２

お
知
ら
せ

飲
食
店
の
情
報
を
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
に

掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

中
央
市
で
は
、飲
食
店
の
情
報
を
ま
と
め
た

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト「
Ｃ
ｈ
ｕ
ｏ
で
ｔ
ｏ
ｇ
ｏ
！
」

を
運
営
し
て
い
ま
す
が
、引
き
続
き
登
録
店
舗

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
を
行
っ
て
い
な
い
お
店
も
掲

載
可
能
で
す
。お
店
の
Ｐ
Ｒ
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

申�

込
方
法　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
書
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、左
記
の
方
法
で
提
出

①
産
業
課
窓
口
へ
直
接
提
出

②
Ｆ
Ａ
Ｘ　

２
７
４
―
１
１
３
０

③�

メ
ー
ル　

sangyo@
city.chuo.yam

anashi.
jp※�

現
在
登
録
し
て
い
る
お
店
で
、掲
載
情
報
を
変

更
す
る
場
合
は
電
話
に
て
受
け
付
け
ま
す
。

➡
問
合
せ　
産
業
課　
☎
２
７
４
―
８
５
６
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す（
予
約
制
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
方
法
で
お
困

り
の
人
を
対
象
に
、写
真
撮
影
か
ら
申
請
ま
で

の
手
続
き
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

日
時　
7
月
10
日（
土
）　
午
前
９
時
～
正
午

※�

30
分
ご
と
の
時
間
帯（
全
６
回
）で
予
約
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

場
所　
市
民
環
境
課

持�

ち
物　
本
人
確
認
書
類（
写
真
付
き
の
身
分

証
明
書
１
点
ま
た
は
、写
真
の
な
い
身
分
証

明
書
２
点
）

定
員　
各
回
３
人（
先
着
）

申
込
期
限　
7
月
９
日（
金
）ま
で

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
申
請
か
ら
交
付
ま

で
に
約
１
か
月
半
程
度
か
か
り
ま
す
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
市
民
環
境
課

☎
２
７
４
―
８
５
４
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
が
一
時
停
止
し
ま
す

　
住
民
基
本
台
帳
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
の

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
行
う
た
め
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
交
付
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
が
一
時
停
止
し

ま
す
。ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
理
解
を

お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
7
月
21
日（
水
）　
終
日

利
用
で
き
な
く
な
る
サ
ー
ビ
ス

	・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

	・
電
子
証
明
書
の
更
新
、暗
証
番
号
の
設
定
な
ど

	・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
よ
る
転
入
、転
出

手
続
き

	・
住
民
票
の
写
し
の
全
国
広
域
交
付

	・
海
外
か
ら
の
転
入
手
続
き

	・��

出
生
に
よ
る
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
付
番（
出
生

届
の
提
出
は
可
能
）

➡
問
合
せ　
市
民
環
境
課☎

２
７
４
―
８
５
４
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
平
日
時
間
外
・

休
日
交
付
に
つ
い
て

　
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
通
知
書
が
届
い
た
人

を
対
象
に
、平
日
時
間
外
や
休
日
も
交
付
事
務

を
行
っ
て
い
ま
す
。平
日
の
開
庁
時
間
内
に
来

庁
が
困
難
な
人
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
場
所
は
ど
ち
ら
も
市
民
環
境
課

▼
平
日
時
間
外
交
付（
予
約
制
）

日
時　
7
月
27
日（
火
）

　
　
　
午
後
5
時
30
分
～
7
時
30
分

※��

30
分
ご
と
の
時
間
帯（
全
4
回
）で
予
約
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

定
員　
各
回
３
人（
先
着
）

申
込
期
限　
7
月
26
日（
月
）ま
で

▼
休
日
交
付

日
時　
7
月
11
日（
日
）　
午
前
９
時
～
正
午

※�

来
月
は
８
月
7
日（
土
）を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
以
外
の
手
続

き
は
行
い
ま
せ
ん
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
市
民
環
境
課

☎
２
７
４
―
８
５
４
１

交
通
災
害
共
済
の
加
入
は
お
済
み
で
す
か

　
加
入
者
が
交
通
事
故
に
よ
る
災
害
に
遭
っ
た

場
合
に
、ケ
ガ
な
ど
の
程
度
に
よ
り
見
舞
金
を

お
支
払
い
す
る
相
互
救
済
の
制
度
で
す
。

※�新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容に変更が生じる場合があります。変更があった場
合は市ホームページや SNSなどでお知らせしますので詳細は各課へお問い合わせください。

■ちゅうおうシティ インフォメーション

情報BOX

スマホアプリ「マチイロ」
広報ちゅうおうが毎月無
料で配信されます！

Android ios
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※�新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容に変更が生じる場合があります。変更があった場
合は市ホームページや SNSなどでお知らせしますので詳細は各課へお問い合わせください。

宝くじの助成金で整備しました宝くじの助成金で整備しました

　　
　令和３年度コミュニティ助
成事業を活用し、布施第５自
治会で、ポータブル蓄電池を
購入しました。

➡問合せ　危機管理課
　☎274―8519

　
加
入
掛
金
は
、一
人
年
額
５
０
０
円（
年
度
途

中
に
加
入
さ
れ
た
場
合
で
も
同
額
）で
、共
済
期

間
は
４
月
１
日（
途
中
加
入
の
場
合
は
加
入
日

の
翌
日
）か
ら
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

申
込
場
所　

危
機
管
理
課
、玉
穂
・
豊
富
支
所

➡
問
合
せ　
危
機
管
理
課☎

２
７
４
―
８
５
１
９

夏
の
交
通
事
故
防
止
県
民
運
動

「
守
る
の
は 

マ
ナ
ー
と
家
族
と 

君
の
明
日
」

　
市
民
一
人
ひ
と
り
が
正
し
い
交
通
ル
ー
ル
と
マ

ナ
ー
を
守
り
、交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

期
間　
７
月
21
日（
水
）～
8
月
20
日（
金
）

運
動
の
重
点
目
標

①�

飲
酒
運
転
の
根
絶

②�

高
齢
者
と
子
ど
も
の
安
全
な
通
行
の
確
保
と

高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

③�

す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ

ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

④
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

⑤�

早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
、上
向
き
ラ
イ
ト
活
用

の
徹
底
と
反
射
材
使
用
の
推
進

⑥
自
転
車
の
安
全
適
正
利
用
の
推
進

➡
問
合
せ　
危
機
管
理
課　☎

２
７
４
―
８
５
１
９

固
定
資
産
税
第
2
期
の
納
付
期
限

第
２
期
納
付
期
限　
8
月
2
日（
月
）ま
で

　
期
限
内
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
、８
月
２
日（
月
）

が
振
替
日
で
す
。再
振
替
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

残
高
な
ど
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

➡
問
合
せ　
税
務
課　
☎
２
７
４
―
８
５
４
６

７
月
の
市
民
と
市
長
の
対
話
室

日
時　
7
月
19
日（
月
）午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所　
中
央
市
役
所

対�

象　
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
個
人
ま
た
は

団
体

申
込
期
限　
7
月
14
日（
水
）ま
で

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
政
策
秘
書
課

☎
２
７
４
―
８
５
１
２

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
の
申
請

　

介
護
保
険
の
施
設
サ
ー
ビ
ス
や
短
期
入
所

サ
ー
ビ
ス
で
の
居
住
費
と
食
費
に
つ
い
て
は
、

原
則
自
己
負
担
で
す
が
、低
所
得
者
に
つ
い
て

は
限
度
額
が
定
め
ら
れ
、負
担
が
軽
減
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

有
効
期
限
は
７
月
31
日
ま
で
で
す
。８
月
１

日
以
降
も
負
担
の
軽
減
を
受
け
る
た
め
に
は
再

度
申
請
が
必
要
で
す
。対
象
者
に
は
６
月
に
通

知
し
ま
し
た
が
、ま
だ
申
請
さ
れ
て
い
な
い
人

は
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

※�

新
規
の
申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
請
場
所　
長
寿
推
進
課　

持
ち
物

	・
負
担
限
度
額
認
定
申
請
書

	・
同
意
書

	・�

本
人
名
義
の
預
貯
金
、有
価
証
券
、株
式
な

ど
の
表
紙
お
よ
び
残
高
の
写
し

※�

配
偶
者
が
い
る
場
合
は
、配
偶
者
名
義
の
も

の
も
必
要
で
す
。

➡
問
合
せ　
長
寿
推
進
課　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
５
6

相
　
談

7
月
の
消
費
生
活
相
談

　

身
近
な
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
・
苦
情

に
つ
い
て
、消
費
生
活
相
談
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
時　
７
月
５
日
、12
日
、19
日
、26
日

　
　
　
す
べ
て
月
曜
日

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午
、午
後
１
時
～
５
時

場
所　
総
務
課

※
電
話
で
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

➡
相
談
・
問
合
せ　
総
務
課

　
☎
２
７
４
―
８
５
１
１

７
月
の
行
政
相
談

　
行
政
に
関
す
る
相
談
に
つ
い
て
行
政
相
談
委

員
が
応
じ
ま
す
。

日
時
・
場
所

　
７
月
９
日（
金
）午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
玉
穂
総
合
会
館

　
７
月
14
日（
水
）午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　

�

田
富
総
合
会
館

➡
問
合
せ　
総
務
課　
☎
２
７
４
―
８
５
１
１

無
料
弁
護
士
相
談（
予
約
制
）

　
相
続
、離
婚
、土
地
・
建
物
、契
約
、金
銭
な
ど

法
律
上
の
問
題
に
つ
い
て
、弁
護
士
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

日
時　
７
月
30
日（
金
）　
午
後
１
時
～
3
時

場
所　
田
富
総
合
会
館

対
象
・
定
員　
市
内
在
住
の
人　
４
人（
先
着
）

申
込
期
間　
7
月
26
日（
月
）　
午
前
9
時
～

※
初
め
て
利
用
す
る
人
を
優
先
し
ま
す
。

※�

相
談
前
ま
た
は
相
談
中
に
、担
当
弁
護
士
が

相
談
内
容
に
対
し
て
利
害
関
係
に
あ
る
こ
と

が
判
明
し
た
場
合
は
、相
談
を
中
止
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

※�

開
催
時
間
お
よ
び
定
員
は
、施
設
の
利
用
制

限
の
状
況
に
よ
り
変
更
し
ま
す
。詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
総
務
課

☎
２
７
４
―
８
５
１
１

災
害
へ
の
対
策
は
お
済
み
で
す
か

　

中
央
市
商
工
会
で
は
、住
ま
い
の
環
境
が
少

し
で
も
よ
り
良
く
な
る
き
っ
か
け
づ
く
り
の

た
め「
住
ま
い
の
相
談
室
」事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。



い
き
い
き
倶
楽
部

充
実
ふ
く
し

健
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ラ
イ
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イ
ベ
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イ
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れ
子
育
て
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イ
ベ
ン
ト・教
室

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

募　
集

相　
談

募　
集

相　
談

対
象　
一
般
住
宅
、外
構
、店
舗
、工
場
な
ど

※�

相
談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

契
約
や
施
工
で
発
生
す
る
一
切
の
事
項
は
、

施
工
業
者
と
の
取
り
決
め
に
基
づ
き
ま
す
。

➡�

問
合
せ　
中
央
市
商
工
会「
住
ま
い
の
相
談
室
」

　
　
☎
２
７
3
―
４
１
４
１

7
月
の
事
業
者
向
け
無
料
相
談（
予
約
制
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
も
含

め
た
経
営
相
談
全
般
に
、や
ま
な
し
産
業
支
援

機
構
の
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
応
じ
ま
す
。

日
時　
７
月
7
日
、14
日
、21
日
、28
日

　
　
　
す
べ
て
水
曜
日　

　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
5
時

※
相
談
時
間
は
１
事
業
者
あ
た
り
約
１
時
間

場
所　
産
業
課　

※�

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
産
業
課

　
☎
２
７
４
―
８
５
６
１

司
法
書
士
の
日

記
念
相
談
会（
予
約
制
）

　

不
動
産
の
相
続
や
売
買
な
ど
登
記
に
関
す

る
こ
と
を
は
じ
め
、成
年
後
見
、遺
言
、借
金
に

関
す
る
こ
と
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
時　
８
月
3
日（
火
）　
午
後
1
時
～
4
時

場
所　
山
梨
県
立
図
書
館

　
　
　
（
甲
府
市
北
口
二
丁
目
８
―
１
）

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
山
梨
県
司
法
書
士
会

☎
２
５
３
―
６
９
０
０

募
　
集

中
央
市
職
員
採
用
試
験

試
験
日　
9
月
19
日（
日
）

試
験
会
場　
中
央
市
役
所

試�

験
区
分　
行
政
１
・
土
木
１
・
保
健
師
・
保

育
士

申
込
期
間　
７
月
16
日（
金
）～
８
月
５
日（
木
）

※�

申
し
込
み
方
法
な
ど
の
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
総
務
課　
☎
２
７
４
―
８
５
１
１

中
央
市
会
計
年
度
任
用
職
員

保
育
士
募
集

　
市
内
公
立
保
育
園
で
、会
計
年
度
任
用
職
員
と

し
て
勤
務
し
て
い
た
だ
け
る
保
育
士
を
募
集
し

て
い
ま
す
。履
歴
書
、資
格
証
な
ど
の
写
し
を
添

え
て
子
育
て
支
援
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
保
育
士（
フ
ル
タ
イ
ム
）

賃
金　

　
月
額
15
万
４
，９
０
０
円
～
16
万
６
，２
０
０
円
、

　
賞
与
年
2
回

福�

利
厚
生　
社
会
保
険
、雇
用
保
険
、労
災
保
険
、

厚
生
年
金
、通
勤
手
当

休
暇　
有
給
休
暇
、夏
季
休
暇
、特
別
休
暇

▼
保
育
士（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
）

賃
金　
通
常
保
育　
時
給
９
８
３
円

　
　
　
延
長
保
育　
時
給
１
，０
８
３
円

　
　
　
賞
与
年
2
回（
週
15
・
5
時
間
超
の
場
合
）

福�

利
厚
生　

雇
用
保
険（
週
20
時
間
以
上
勤
務

の
場
合
）、社
会
保
険（
基
準
を
満
た
す
場
合
）、

労
災
保
険

➡
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課

☎
２
７
４
―
８
５
５
７

中
央
市
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画

策
定
委
員
会
公
募
委
員
募
集

　

平
成
29
年
3
月
に
策
定
し
た「
中
央
市
一
般

廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
」は
、策
定
し
て
か
ら
5

年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。現
状
の
社

会
情
勢
や
中
央
市
を
と
り
ま
く
環
境
変
化
を
踏

ま
え
、計
画
の
実
行
性
を
高
め
る
こ
と
を
目
的

に
計
画
の
見
直
し
を
行
な
い
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、市
民
の
み
な
さ
ん
の
意
見

を
広
く
反
映
さ
せ
な
が
ら
見
直
し
を
す
る
た

め
、公
募
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

任
期　
委
嘱
日
か
ら
令
和
4
年
3
月
末
ま
で

応
募
資
格

	・�

市
内
に
住
所
を
有
す
る
満
20
歳
以
上
の
人

（
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
）

	・�

平
日
に
開
催
す
る
会
議
に
出
席
で
き
る
人

（
年
２
回
程
度
）　

報
償
金　
な
し

募
集
人
数　
3
人
程
度

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考
を
行
い
ま
す
。

申�

込
方
法　
市
民
環
境
課（
環
境
担
当
）、玉
穂・

豊
富
支
所
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
設
置

さ
れ
て
い
る
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
７
月
１
日（
木
）～
26
日（
月
）

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
市
民
環
境
課

☎
２
７
４
―
８
５
４
3

Q 不正利用かも？
利用明細は必ず確認しましょう！

　クレジットカード会社から代金の引き落
としができないと連絡があった。慌てて明
細を見ると、３回に渡り合計20万円以上の
心当たりのない請求が…。

消費者庁消費者ホットライン188消費者庁消費者ホットライン188
イメージキャラクター　イヤヤンイメージキャラクター　イヤヤン

 こんなの１
い や や

８８っ！
　消費生活トラブル

Q ＆ A

A 　クレジットカードで支払いをした
場合は、伝票や注文確認のメールを

保管し、毎月の利用明細書と日付、金額を突
き合わせて確認をしましょう。自分に覚え
がない請求は家族カードの可能性もあるの
で家族に確認し、不正利用が疑われた場合
は早急にカード会社に連絡してください。
　

➡問合せ　総務課　☎274―8511
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イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

自
衛
官
募
集

募�

集
種
目　
一
般
曹
候
補
生
、航
空
学
生
、自
衛

官
候
補
生

申
込
期
限　

　
一
般
曹
候
補
生　
９
月
６
日（
月
）ま
で

　
航
空
学
生　
　
　
９
月
9
日（
木
）ま
で

※�

自
衛
官
候
補
生
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

➡�

問
合
せ　
自
衛
隊
山
梨
地
方
協
力
本
部　
南

ア
ル
プ
ス
募
集
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
８
３
―
５
１
５
０

山
梨
県
警
察
官
採
用
試
験

　
令
和
４
年
4
月
採
用
の
山
梨
県
警
察
官
採
用

試
験
を
実
施
し
ま
す
。

試
験
日　
9
月
19
日（
日
）

採
用
職
種
・
人
数

　
警
察
官
Ａ（
大
学
卒
業
程
度
）

　
　
男
性
8
人
程
度

　
　
男
性
武
道
指
導
2
人
程
度

　
　
女
性
2
人
程
度

　
　
女
性
武
道
指
導
2
人
程
度

　
警
察
官
Ｂ（
高
校
卒
業
程
度
）

　
　
男
性
18
人
程
度

　
　
女
性
5
人
程
度

申
込
期
間　
7
月
26
日（
月
）～
8
月
20
日（
金
）

※�

詳
細
は
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　
　

Ｕ�

Ｒ
Ｌ　

https://w
w
w
.pref.yam

anashi.
jp/police/

➡�

問
合
せ　
南
甲
府
警
察
署　
　

☎
２
４
３
―
０
１
１
０

甲
府
地
区
消
防
本
部
消
防
職
員
採
用
試
験

試
験
日　
8
月
１
日（
日
）

試
験
会
場　
山
梨
大
学 

甲
府
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
　
　
　
（
甲
府
市
武
田
四
丁
目
４
―
37
）

採
用
職
種
・
人
数

　
消
防
吏
員（
消
防
士
）　
5
人
程
度

申
込
場
所　
甲
府
地
区
消
防
本
部
人
事
課

　
　
　
　
　
（
甲
府
市
伊
勢
三
丁
目
８
―
23
）

申
込
期
間　
7
月
1
日（
木
）～
14
日（
水
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　
（
平
日
の
み
）

※�
受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
甲
府
地
区
消
防
本
部
人
事
課

　
　
　
　
　
☎
２
２
２
―
１
２
４
９

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
学
べ
る
通
信
制
の
大
学
で
す
。心
理
学
・
福

祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学

な
ど
、約
３
０
０
の
授
業
科
目
が
あ
り
、1
科
目

か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

10
歳
代
か
ら
90
歳
代
の
幅
広
い
世
代
、約

９
万
人
の
学
生
が
さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
学
ん
で

い
ま
す
。

出
願
期
限　
第
1
回　
８
月
31
日（
火
）ま
で

　
　
　
　
　
第
２
回　
９
月
14
日（
火
）ま
で

※�

資
料
請
求
な
ど
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
放
送
大
学
山
梨
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
２
５
１
―
２
２
３
８

イ
ベ
ン
ト
・
教
室

生
涯
教
育
講
座「
細
筆
教
室
」

　

美
し
く
、き
れ
い
な
文
字
を
短
時
間
で
書
く

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、細
筆
の
使
い
方
や
書

き
方
を
学
習
し
ま
す
。

日�

時　

７
月
21
日
、28
日
、８
月
４
日
、11
日
、

18
日
、25
日　
す
べ
て
水
曜
日　
全
６
回

　
午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

場
所　
玉
穂
総
合
会
館　

講
師　
鈴
木 

章
安（
石
蹤
） 

氏

対
象
・
定
員　
市
内
在
住
の
人　
12
人（
先
着
）

申
込
期
間　
７
月
１
日（
木
）～
14
日（
水
）

参�

加
料　
１
，０
０
０
円（
小
筆
、テ
キ
ス
ト
、練

習
帳
代
と
し
て
、当
日
徴
収
）

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
行
っ

た
う
え
で
、受
講
を
お
願
い
し
ま
す
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
生
涯
教
育
課

　
　
☎
２
７
４
―
８
５
２
２

夏
休
み
子
ど
も
教
室

▼
ス
ラ
イ
ム
水
族
館
づ
く
り
教
室　

　
ス
ラ
イ
ム
と
ビ
ン
を
使
っ
て
ミ
ニ
水
族
館
を

つ
く
り
ま
す
。材
料
の
用
意
は
不
要
で
す
。

日
時　
７
月
31
日（
土
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
玉
穂
総
合
会
館　

対
象
・
定
員　
市
内
在
住
の
小
学
生
～
中
学
生

　
　
　
　
　
　
10
人（
先
着
）

※
保
護
者
の
同
伴
も
可
能

持
ち
物　
汚
れ
て
も
い
い
服
装

参
加
料　
５
０
０
円

申
込
期
間　
７
月
7
日（
水
）～
21
日（
水
）

▼
親
子
で
学
ぶ
お
金
教
室　

　
親
子
で
お
金
に
つ
い
て
の
ゲ
ー
ム
を
し
な
が

ら
、楽
し
く
お
金
の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。　

日
時　
８
月
６
日（
金
）　
午
前
10
時
～
11
時

場
所　
豊
富
中
央
公
民
館　

対�

象
・
定
員　
市
内
在
住
の
小
学
校
３
年
生
～

６
年
生
の
親
子　
10
組（
先
着
）

申
込
期
間　
７
月
12
日（
月
）～
30
日（
金
）

▼
こ
ど
も
科
学
教
室　

　
大
気
圧
と
空
気
砲
の
実
験
や
４
つ
の
工
作
を

行
い
ま
す
。

日
時　
８
月
11
日（
水
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
豊
富
中
央
公
民
館　

対
象
・
定
員　
市
内
在
住
の
小
学
生

　
　
　
　
　
　
12
人（
先
着
）

※
低
学
年
は
保
護
者
同
伴

持�

ち
物　

手
さ
げ
袋
、ハ
サ
ミ
、油
性
ペ
ン
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル（
2
ℓ
用
）、水
筒
、室
内
履
き

参
加
料　
５
０
０
円

申
込
期
間　
７
月
12
日（
月
）～
30
日（
金
）

▼
星
空
観
察
教
室

　

夏
の
星
座
を
学
び
、天
体
望
遠
鏡
で
夜
空
を

観
察
し
ま
す
。

日
時　
８
月
19
日（
木
）　
午
後
８
時
～
９
時

場
所　
シ
ル
ク
の
里
公
園

対�

象
・
定
員　
市
内
在
住
の
小
学
生
～
中
学
生

の
親
子　
25
組（
先
着
）

持
ち
物　
双
眼
鏡（
お
持
ち
の
人
）

申
込
期
間　
７
月
12
日（
月
）～
８
月
６
日（
金
）

※
天
候
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
生
涯
教
育
課

　
　
☎
２
７
４
―
８
５
２
２

※�新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容に変更が生じる場合があります。変更があった場
合は市ホームページや SNSなどでお知らせしますので詳細は各課へお問い合わせください。
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委員会事務局：企画課　☎２７４―８５２３

vol.172Chuo
City
Chuo
City だより

男と女、共に歩もう… 拓け中央輝きプラン

vol.139男と女、共に歩もう… 拓け中央輝きプラン

委員会事務局：企画課　☎２７４―８５２３

vol.159Chuo
City
Chuo
City だより

男と女、共に歩もう… 拓け中央輝きプラン

vol.139男と女、共に歩もう… 拓け中央輝きプラン

委員長あいさつ「男女共同参画社会の実現を目指して」
　中央市男女共同参画委員会
では、男女が互いにその人権
を尊重しつつ、ともに喜びも
責任も分かち合い、性別にか
かわりなくその個性と能力
を十分に発揮することができ
る、男女共同参画社会を目指
しています。

①家庭では
�　�　家族が互いを思いやり、健康で明るい家庭づくり
を目指します。家事、育児、介護などは役割分担にと
らわれず、協力し合うことを推進します。また、ＤＶ
や児童への虐待は人権を著しく損なう行為です。家

庭内での暴力は絶対に失くさなければなりません。
②�職場では
　�　ワークライフバランスを実現し、女性が働きや
すい職場づくりを推進します。
③地域社会では
　�　誰もが暮らしやすい地域づくりのため、地域活動
の運営に女性も積極的に参加し、災害時には女性視
点を取り入れた安全な地域づくりを推進します。
　最も根底にあるのは、一人ひとりが互いの人権を
尊重する意識を持つことであると思います。暴力や
差別のない社会を理想とします。
　微力で地味な活動ではありますが、ご理解とご協
力をお願いします。

中央市男女共同参画委員会
委員長　山崎 好彦

豊
富
郷
土
資
料
館

夏
休
み
特
別
企
画

▼
夏
休
み
自
由
研
究
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
（
予
約
制
）

　
夏
休
み
の
自
由
研
究
の
テ
ー
マ
探
し
を
お
手

伝
い
し
ま
す
。お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

自�

由
研
究
の
テ
ー
マ（
例
）　

　

昔
の
く
ら
し
、蚕
と
シ
ル
ク
、遺
跡
と
遺
物

な
ど

相
談
日
時　
８
月
５
日（
木
）～
７
日（
土
）

　
　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
夏
休
み
工
作「
竹
み
つ
の
刀
づ
く
り
」

　
竹
光
は
竹
を
削
っ
て
刀
の
よ
う
に
し
た
お
も

ち
ゃ
で
す
。親
子
で
協
力
し
て
つ
く
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

日
時　
７
月
31
日（
土
）　
午
前
９
時
30
分
～

対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上
の
親
子　

　
　
　
　
　
　
５
組（
先
着
）

持�

ち
物　
切
り
出
し
ナ
イ
フ
、作
業
用
手
袋
、作

業
で
き
る
服
装

※�

刃
物
を
使
っ
て
作
製
し
ま
す
。ま
た
、竹
み
つ

は
使
い
方
次
第
で
は
ケ
ガ
の
原
因
と
な
る
の

で
、保
護
者
と
一
緒
に
作
製
、使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

申
込
期
間　
７
月
21
日（
水
）～
24
日（
土
）

▼�

夏
休
み
工
作「
源
平
合
戦
与
一
モ
ビ
ー
ル
づ

く
り
」

　

浅
利
与
一
や
那
須
与
一
が
モ
ビ
ー
ル
に
な

り
ま
す
。モ
ビ
ー
ル
と
は
、天
井
か
ら
ぶ
ら
下

が
っ
て
、ゆ
ら
ゆ
ら
と
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
な
が

ら
不
規
則
に
動
く
オ
ブ
ジ
ェ
の
よ
う
な
も
の

で
す
。

イ
ベ
ン
ト・教
室

　

親
子
で
つ
く
っ
て
、地
域
の
歴
史
に
ふ
れ
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
８
月
８
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分
～

対�

象
・
定
員　
ハ
サ
ミ
が
使
え
る
子
ど
も
と
保

護
者　
10
組（
先
着
）

持�

ち
物　
ハ
サ
ミ（
厚
紙
が
切
れ
る
も
の
を
人

数
分
）、多
色
の
色
鉛
筆
な
ど

申
込
期
間　
７
月
21
日（
水
）～
24
日（
土
）

※�

夏
休
み
工
作
は
制
作
後
に
弓
矢
の
体
験
も
で

き
ま
す
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
豊
富
郷
土
資
料
館　
　

☎
２
６
９
―
３
３
９
９

検
察
庁
の
仕
事
に
つ
い
て

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

　

甲
府
地
方
検
察
庁
で
は
、み
な
さ
ん
に
正
し

い
理
解
と
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、「
検

察
庁
ふ
れ
あ
い
広
報
」と
い
う
講
座
を
行
っ
て

い
ま
す
。検
察
庁
の
役
割
や
業
務
、裁
判
員
制

度
な
ど
に
つ
い
て
、職
員
が
わ
か
り
や
す
く
説

明
し
ま
す
。

内�

容　
業
務
説
明
、庁
舎
内
見
学
、広
報
用
Ｄ
Ｖ

Ｄ
の
上
映

※
１
～
２
時
間
程
度

場
所　
甲
府
地
方
検
察
庁

　
　
　
（
甲
府
市
中
央
一
丁
目
11
―
8
）

対
象
・
定
員　
小
学
生
以
上
の
学
生

　
　
　
　
　
　
1
人
～
30
人
程
度

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
甲
府
地
方
検
察
庁

　
　
☎
２
３
５
―
７
２
３
４

　
　
　

２
２
８
―
９
７
３
５
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イ
ベ
ン
ト・教
室

市民
安全
安心

危機管理課
☎274-8519

避
難
情
報
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

　

災
害
対
策
基
本
法
等
の
一
部
が
改
正
さ

れ
、５
月
か
ら「
避
難
情
報
に
関
す
る
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
」が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
主
な
見
直
し
内
容
に
つ
い
て
は
、次
の
通

り
で
す
。

①�
立
退
き
避
難
に
時
間
を
要
す
る
高
齢
者

な
ど
に
早
期
避
難
を
促
す
た
め「
警
戒
レ

ベ
ル
３
高
齢
者
等
避
難
」を
発
令

②�

避
難
勧
告
と
避
難
指
示
に
つ
い
て
は
避

難
指
示
に
一
本
化
し
、法
改
正
前
の
避
難

勧
告
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で「
警
戒
レ
ベ
ル
４

避
難
指
示
」を
発
令

③�

災
害
が
発
生
・
切
迫
し
、避
難
所
な
ど
へ

の
避
難
が
安
全
に
で
き
な
い
と
考
え
ら

れ
る
状
況
で
、自
宅
や
近
隣
の
建
物
な
ど

で
直
ち
に
身
の
安
全
確
保
を
す
る
よ
う

促
し
た
い
場
合
に「
警
戒
レ
ベ
ル
５
緊
急

安
全
確
保
」を
発
令

　

こ
の
改
定
に
よ
り
、中
央
市
に
お
い
て

も
、水
害
・
土
砂
災
害
の
恐
れ
が
あ
る
場

合
に
、住
民
の
み
な
さ
ん
が
的
確
な
避
難

が
で
き
る
よ
う
、避
難
情
報
を
発
令
す
る

際
に
は
上
記
の
よ
う
に
５
段
階
の
警
戒
レ

ベ
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
１�　

�

災
害
の
状
況
を
確
実
に
把
握
で
き

る
も
の
で
は
な
い
な
ど
の
理
由
か

ら
、警
戒
レ
ベ
ル
５
は
必
ず
発
令
さ

れ
る
情
報
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
２　

�

避
難
指
示
は
、こ
れ
ま
の
避
難
勧
告

の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
発
令
さ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

※
３　

�

警
戒
レ
ベ
ル
３
は
、高
齢
者
以
外
の

人
も
必
要
に
応
じ
普
段
の
行
動
を

見
合
わ
せ
始
め
た
り
、避
難
の
準
備

を
し
た
り
、危
険
を
感
じ
た
ら
自
主

的
に
避
難
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
。

　　
中
央
市
は
、気
象
庁
が
発
表
す
る
防
災
気

象
情
報
の
ほ
か
、さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
踏
ま

え
、総
合
的
に
判
断
し
て
避
難
情
報
を
発
令

し
ま
す
。

　

気
象
庁
な
ど
か
ら
警
戒
レ
ベ
ル
相
当
情

報
が
出
さ
れ
た
と
し
て
も
避
難
情
報
が
発

令
さ
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。し
か
し
、

危
険
を
感
じ
た
ら
情
報
を
待
た
ず
に
避
難

し
て
く
だ
さ
い
。

警戒レベル 新たな避難情報など

5 緊急安全確保 ※1
～〈警戒レベル４までに必ず避難！〉～

４ 避難指示 ※２

３ 高齢者等避難 ※３

２ 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁）

１ 早期注意報
（気象庁）

災害発生災害発生
または切迫または切迫

災害の災害の
おそれ高いおそれ高い

災害の災害の
おそれありおそれあり

気象状況気象状況
悪化悪化

今後気象今後気象
状況悪化のおそれ状況悪化のおそれ

これまでの避難情報など

災害発生情報
（発生を確認したときに発令）

・避難指示（緊急）
・避難勧告
避難準備・

高齢者等避難開始
大雨・洪水・高潮注意報

（気象庁）
早期注意報
（気象庁）

－避難情報の名称が変わります－

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　　

最
近
、野
焼
き
の
苦
情
が
相
次
い
で
い

最
近
、野
焼
き
の
苦
情
が
相
次
い
で
い

ま
す
。ル
ー
ル
を
守
っ
て
正
し
い
処
理
を

ま
す
。ル
ー
ル
を
守
っ
て
正
し
い
処
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

お
願
い
し
ま
す
。

　

本
来
、野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

本
来
、野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

が
、農
業
な
ど
を
営
む
た
め
に
や
む
を
得

が
、農
業
な
ど
を
営
む
た
め
に
や
む
を
得

な
い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼

な
い
も
の
と
し
て
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼

却（
稲
わ
ら
、伐
採
し
た
枝
な
ど
）は
例
外

却（
稲
わ
ら
、伐
採
し
た
枝
な
ど
）は
例
外

と
さ
れ
て
い
ま
す
。焼
却
す
る
場
合
は
、必

と
さ
れ
て
い
ま
す
。焼
却
す
る
場
合
は
、必

ず
近
隣
住
民
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
十

ず
近
隣
住
民
の
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
十

分
注
意
し
て
か
ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

分
注
意
し
て
か
ら
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　　
ま
た
、農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
、一
般
廃
棄
物
な

ま
た
、農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
、一
般
廃
棄
物
な

ど
は
、絶
対
に
焼
却
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

ど
は
、絶
対
に
焼
却
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。 ☎274-8543

市民環境課
環境担当
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イ
ベ
ン
ト・教
室

お
知
ら
せ

入札結果公表入札結果公表 ➡問合せ　管財課　☎274－8517

入札執行日　令和３年５月27日 ※金額に消費税は含まれません（単位：円）

工事・委託・物品（役務）名 工事・委託・
納入（納品）場所 落札業者 落札金額 予定価格

リバーサイド地区配水管布設替工事
3－1－1工区 臼井阿原地内 （有）カワスミ 19,200,000 20,120,000

釜無川・笛吹川・山之神堤防
除草業務委託

山之神・臼井阿原・今福・
今福新田地内 （有）田富興業 9,090,000 9,580,000

リバーサイド地区及び同地区通学路
除草業務委託 山之神・臼井阿原地内 （株）丸藤建設 12,400,000 12,930,000

北部リバーサイドタウン内街路樹
維持管理業務委託 山之神地内 中込造園 5,893,000 6,210,000

南部リバーサイドタウン内街路樹
維持管理業務委託 山之神・臼井阿原地内 （有）望月興業 7,700,000 8,100,000

石綿管及び老朽管布設替工事
詳細設計業務委託 木原・関原地内 （株）エスティ設計 4,900,000 5,170,000

配水池内底盤ロボット清掃業務委託 第２・第３・第４
配水池内 浜田工業（株） 2,350,000 3,210,000

中央市議会広報紙印刷業務 中央市役所 （株）三愛印刷 2,097,600 2,175,000

大規模水害に対する広域避難計画
策定業務委託 中央市全域 （株）パスコ  山梨支店 9,590,000 10,190,000

中央市強靭化地域計画策定業務委託 中央市全域 （株）サーベイリサー
チセンター静岡事務所 1,937,000 3,670,000

災害用備品購入 市内災害用備蓄倉庫 東八防災（株） 1,080,000 1,171,000

保健福祉部門カラーコピー複合機
レンタル 中央市役所 （株）マルモ 3,624,000 3,844,500

中央市立玉穂中学校吹奏楽楽器リース 中央市立玉穂中学校 不調 3,540,000

入札執行日　令和３年６月９日（事後審査型条件付き一般競争入札）　　　    ※金額に消費税は含まれません（単位：円）

工事・物品（役務）名 工事・納入（納品）
場所 落札業者 落札金額 予定価格

中央市役所玉穂庁舎（子育て支援総合
拠点施設）改修建築主体工事 成島地内

長田組土木・依田工
務店  中央市役所玉
穂庁舎（子育て支援総
合拠点施設）改修建築
主体工事共同企業体

188,500,000 196,200,000

投票用紙自動交付機購入 中央市
選挙管理委員会 （株）マルモ 1,390,000 1,400,000

投票用紙読取分類機レンタル 中央市
選挙管理委員会 （株）ジャスト 4,650,000 4,805,000
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子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

（
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
世
帯
分
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受

け
た
ひ
と
り
親
以
外
の
子
育
て
世
帯
の
生
活
支

援
を
行
う
た
め
、特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象（
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る
人
）

①�

令
和
3
年
4
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は
特
別

児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
る
受
給
者
の
う

ち�

、住
民
税
が
非
課
税
の
世
帯

※�

申
請
は
不
要
で
す
。支
給
方
法
や
時
期
な
ど

の
詳
細
は
決
ま
り
次
第
、対
象
者
に
通
知
を

郵
送
し
ま
す
。

②�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、

令
和
３
年
1
月
以
降
に
家
計
が
急
変
し
、令

和
3
年
度
の
住
民
税（
均
等
割
）が
非
課
税
で

あ
る
人
と
同
様
の
事
情
に
あ
る
と
認
め
ら
れ

る
18
歳
未
満
の
児
童（
障
が
い
者
は
20
歳
未

満
）を
扶
養
す
る
父
母
な
ど

※�

申
請
が
必
要
で
す
。申
請
・
支
給
方
法
、支
給

時
期
な
ど
の
詳
細
は
決
ま
り
次
第
、広
報
や

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

給
付
額　
児
童
一
人
あ
た
り
一
律
5
万
円

※�

住
民
税
非
課
税
世
帯
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

申
告
が
お
済
み
で
な
い
人
や
収
入
が
な
か
っ

た
た
め
申
告
を
し
て
い
な
い
人
は
住
民
税
の

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
５
７

　
厚
生
労
働
省
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
0
１
２
０
―
８
１
１
―
１
６
６

０
１
２
０
―
３
０
０
―
４
６
６

7
月
は
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
月
で
す

　

７
月
9
日（
金
）に
５
月
、６
月
分
の
児
童
扶

養
手
当
を
受
給
者
の
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
の

で
、通
帳
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�「
児
童
扶
養
手
当
」と
は
、ひ
と
り
親
家
庭
を

対
象
に
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
５
７

ひ
と
り
親
家
庭
の
み
な
さ
ん
へ

　

お
子
さ
ん
の
入
進
学
に
必
要
な
資
金
計
画

は
お
済
み
で
す
か
。入
進
学
す
る
際
に
は
、入

学
金
・
授
業
料
の
ほ
か
、施
設
設
備
費
や
制
服

代
な
ど
の
経
費
が
必
要
で
す
。県
で
は
、母
子
・

父
子
・
寡
婦
家
庭
の
お
子
さ
ん
の
入
進
学
に

必
要
な
資
金
計
画
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。

　
ま
ず
は
お
早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
母
子
・
父
子
・
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付
限
度
額（
例
）

　
公
立
高
校
・
自
宅
通
学
の
場
合

　
　
修
学
資
金　
月
額　

２
万
７
，０
０
０
円

　
　
就
学
支
度
資
金　
15
万
円

※�

貸
し
付
け
に
は
審
査
が
あ
り
ま
す
。詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
山
梨
県
中
北
保
健
福
祉
事
務
所
福
祉
課

　
☎
０
５
５
１
―
２
３
―
３
４
４
３

体
験
保
育「
ほ
ほ
え
み
」の
開
催
時
間
の

変
更
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
、未
就
学
児
の
親
子
を
対
象
に
し
た
体
験

保
育「
ほ
ほ
え
み
」の
開
催
時
間
が
変
更
に
な
り

ま
す
。

変
更
前　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

変
更
後　
午
前
10
時
30
分
～
11
時

※�

場
所
、対
象
、定
員
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

➡
問
合
せ　
子
育
て
支
援
課　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
５
７

パ
パ
マ
マ
学
級

※�

広
報
折
込
の「
保
健
事
業
の
お
知
ら
せ
」も
あ

わ
せ
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
ウ
ェ
ル
カ
ム
ベ
ビ
ー
①

日
時　
７
月
8
日（
木
）午
後
6
時
45
分
～
受
付

　
　
　
午
後
7
時
～
8
時
30
分

内�

容　
歯
の
話
、虫
歯
リ
ス
ク
検
査
、食
事
の
話
、

妊
婦
疑
似
体
験
な
ど

▼
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ヨ
ー
ガ
と
母
乳
教
室

日
時　
8
月
2
日（
月
）午
後
１
時
15
分
～
受
付

　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

内�

容　
助
産
師
に
よ
る
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ヨ
ー
ガ
、

母
乳
の
話
な
ど

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
健
康
増
進
課　

☎
２
７
４
―
８
５
４
２
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対
象
区
域
に
通
勤
・
通
学
す
る
人
へ
の

Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
費
用
助
成
に
つ
い
て

　
市
で
は
、東
京
都
、埼
玉
県
、千
葉
県
、神
奈
川

県
内
の
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
等
対
象
区
域

に
あ
る
会
社
、学
校
に
通
勤
、通
学
す
る
人
を
対

象
に
、Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査（
抗
原
定
量
検
査
を
含
む
）

費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

助
成
対
象
や
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

Ｕ�

Ｒ
Ｌ　

https://www.city.chuo.yam
anashi.

jp/soshiki/seisaku/siseisenryaku/
osirase/9333.htm

l

➡
問
合
せ　
政
策
秘
書
課　☎

２
７
４
―
８
５
１
２

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
「
夜
眠
れ
な
い
」「
憂ゆ

う
う
つ鬱

な
気
分
が
続
く
」な

ど
の
心
の
病
気
が
心
配
な
人
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、希
望
者
が
多
い
場
合
は
、医
療
に
か

か
っ
て
い
な
い
人
を
優
先
し
ま
す
。

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
面
談（
要
予
約
）

　
７
月
19
日（
月
）　
午
後
１
時
～
５
時

保
健
師
電
話
相
談（
予
約
不
要
）

　
7
月
9
日（
金
）　
午
後
１
時
～
４
時

➡
相
談
・
申
込
み
・
問
合
せ　
健
康
増
進
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
２
７
４
―
８
５
４
2
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き
い
き
倶
楽
部
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健
康
ラ
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フ
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ん
ば
れ
子
育
て

※�新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容に変更が生じる場合があります。変更があった場
合は市ホームページや SNSなどでお知らせしますので詳細は各課へお問い合わせください。
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国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用
認
定
証

な
ど
の
申
請
手
続
き
に
つ
い
て

▼
限
度
額
適
用
認
定
証
と
は

　
入
院
や
外
来
診
療
な
ど
で
医
療
費
が
高
額
に

な
る
場
合
、限
度
額
適
用
認
定
証
を
医
療
機
関

に
提
示
す
る
と
医
療
機
関
の
保
険
適
用
に
か
か

る
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま

す
。自
己
負
担
限
度
額
は
世
帯
の
課
税
状
況
で

異
な
り
、課
税
状
況
に
よ
っ
て
は
食
事
代
が
減

額
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

※�

国
民
健
康
保
険
税
に
未
納
が
あ
る
世
帯
で
は

利
用
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
更
新
手
続

　
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」「
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」の
有
効
期
限
は
７
月

31
日
で
す
。８
月
１
日
以
降
も
引
き
続
き
適
用

を
受
け
る
た
め
に
は
、再
度
申
請
が
必
要
で
す
。

※
新
規
の
申
請
は
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

申
請
場
所　
保
険
課
、玉
穂
・
豊
富
支
所

持
ち
物　

	・
国
民
健
康
保
険
証

	・
印
鑑

	・
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な
ど
）

	・�

世
帯
主
お
よ
び
適
用
証
の
交
付
を
受
け
る

人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
わ
か
る
も
の

	・
お
手
持
ち
の
限
度
額
適
用
認
定
証
な
ど

	・�

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
で
、過
去
１
年
間

に
90
日
を
超
え
て
入
院
を
し
て
い
る
場
合

は
、過
去
１
年
間
の
入
院
に
か
か
る
領
収
書

な
ど
入
院
期
間
の
わ
か
る
も
の

申
請
期
間　
７
月
１
日（
木
）～

➡
問
合
せ　
保
険
課　
☎
２
７
４
―
８
５
４
５

国
民
健
康
保
険
証
が

新
し
く
な
り
ま
す

　
現
在
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
証
の
有
効
期

限
は
、７
月
31
日
ま
で
で
す
。

※�

有
効
期
限
内
に
75
歳
に
な
る
人
は
、誕
生
日

か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
へ
移
行
す
る
た
め
、

有
効
期
限
は
誕
生
日
の
前
日
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、有
効
期
限
内
に
在
留
期
限
と
な
る
外

国
籍
の
人
は
、在
留
期
限
が
有
効
期
限
に
な

り
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
さ
れ
て
い
る
世
帯

に
は
、７
月
末
ま
で
に
簡
易
書
留
郵
便
で
保
険

証
を
郵
送
し
ま
す
が
、未
納
が
あ
る
世
帯
に
は

保
険
証
が
郵
送
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

未
納
の
あ
る
世
帯
に
は
、は
が
き
で
通
知
し

ま
す
の
で
、保
険
課
で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

※�

70
歳
か
ら
74
歳
の
人
に
交
付
し
て
い
る
高
齢

受
給
者
証
は
、８
月
１
日
交
付
分
か
ら
保
険

証
と
一
体
化
に
な
り
ま
す
。

▼
保
険
証
の
有
効
期
間
が
変
わ
り
ま
す

　

令
和
3
年
度
か
ら
高
齢
受
給
者
証
と
の
一

体
化
に
伴
い
、保
険
証
の
有
効
期
間
が「
８
月

１
日
か
ら
翌
年
７
月
31
日
ま
で
」に
変
更
に
な

り
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
保
険
課　
☎
２
７
４
―
８
５
４
５

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
困
っ
た
ら

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保
険
料
を

納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は「
保
険
料
免

除
制
度
」や「
保
険
料
納
付
猶
予
制
度
」を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。申
請
者
本
人
、配
偶
者
、世
帯
主

の
前
年
所
得
で
審
査
し
、承
認
さ
れ
る
と
保
険

料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　
免
除
や
猶
予
を
受
け
ず
に
保
険
料
が
未
納
の

状
態
で
障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態

が
発
生
す
る
と
、障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎

年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
申
請
書
は
保
険
課
、玉
穂
・
豊
富
支
所
、年
金

事
務
所
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

申�

請
場
所　
保
険
課
、玉
穂
・
豊
富
支
所
、竜
王

年
金
事
務
所

申
請
期
間　
7
月
1
日（
木
）～

※�

申
請
は
原
則
と
し
て
毎
年
必
要
で
す
。詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

➡
問
合
せ　
保
険
課　
☎
２
７
４
―
８
５
４
５

　
竜
王
年
金
事
務
所　
☎
２
７
８
―
１
１
０
０

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

が
ん
ば
れ
子
育
て

健
康
ラ
イ
フ

充
実
ふ
く
し

い
き
い
き
倶
楽
部

ん

れ

育

康

イ

実

く

き

き

楽

ま
ご
こ
ろ
学
園「
演
芸
鑑
賞
会
」

日
時　
7
月
21
日（
水
）　

　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

場
所　
玉
穂
生
涯
学
習
館

内
容　
「
講
談
で
語
る
浅
利
与
一
」

対
象
・
定
員　
ま
ご
こ
ろ
学
園
生
徒

　
　
　
　
　
　
40
人（
先
着
）

申
込
期
限　
7
月
16
日（
金
）ま
で

※�

参
加
者
は
当
日
マ
ス
ク
を
持
参
し
て
着
用

し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、風
邪
の
症
状
が
あ

る
な
ど
体
調
の
悪
い
人
は
参
加
を
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

※�

会
場
ま
で
の
移
動
は
、送
迎
バ
ス
を
運
行
し

ま
す
。利
用
を
希
望
す
る
場
合
は
、申
し
込
み

時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。ま
た
、停
車
場
と
停

車
時
間
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

ま
ご
こ
ろ
学
園
は
65
歳
以
上
の
市
民
で
あ
れ

ば
、ど
な
た
で
も
入
会
で
き
ま
す
。入
会
の
申

し
込
み
は
、随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

➡
申
込
み
・
問
合
せ　
生
涯
教
育
課

☎
２
７
４
―
８
５
２
２

�

整
理
収
納
・
清
掃
・
接
遇
講
習
会

日
時　
8
月
24
日（
火
）　
午
前
9
時
～
正
午　

　
　
　
8
月
25
日（
水
）、26
日（
木
）

　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
4
時

場
所　
双
葉
ふ
れ
あ
い
文
化
館

　
　
　
（
甲
斐
市
下
今
井
２
３
０
）

対�

象
・
定
員　
シ
ル
バ
ー
就
業
を
希
望
す
る
60

歳
以
上
の
人　
12
人（
書
類
選
考
に
よ
り
決
定
）

※�

事
前
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
登
録
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

申
込
期
限　
7
月
20
日（
火
）ま
で

※�

こ
の
講
習
を
受
け
る
と
整
理
収
納
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
２
級
の
資
格
が
取
得
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

➡�

問
合
せ　
山
梨
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

連
合
会　
　
　
　
　
☎
２
２
８
―
８
３
８
３

健
康
ラ
イ
フ

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

健
康
ラ
イ
フ

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ
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充
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ふ
く
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「
緩
和
ケ
ア
」
っ
て
何
？

「
緩
和
ケ
ア
」
っ
て
何
？  

最
近
の
緩
和
ケ
ア
事
情

最
近
の
緩
和
ケ
ア
事
情

山
梨
大
学
医
学
部
附
属
病
院
　
麻
酔
科
　
診
療
助
教
　
熊
倉
康
友

　
み
な
さ
ん
は
緩
和
ケ
ア
と
は
ど
の
よ
う

な
も
の
だ
と
思
い
ま
す
か
？

　「
緩
和
ケ
ア
っ
て
、最
後
の
最
後
に
す
る

よ
う
な
も
の
で
し
ょ
」「
モ
ル
ヒ
ネ
と
か
使

う
っ
て
聞
い
た
け
ど
、な
ん
だ
か
怖
い
」「
痛

み
は
と
っ
て
く
れ
る
と
聞
い
た
け
ど
、変
に

な
る
。命
が
短
く
な
る
」な
ど
と
考
え
て
い

る
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。し
か
し
、最
近

の
緩
和
ケ
ア
は
そ
れ
と
は
大
き
く
変
わ
っ

て
き
て
い
ま
す
。

　
平
成
26
年
に
専
門
家
や
患
者
家
族
な
ど

か
ら
意
見
を
募
集
し
て
市
民
に
向
け
た
緩

和
ケ
ア
の
説
明
文
が
作
ら
れ
ま
し
た
。そ
れ

に
よ
る
と
、「
緩
和
ケ
ア
と
は
、重
い
病
を

抱
え
る
患
者
や
そ
の
家
族
一
人
ひ
と
り
の

身
体
や
心
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
辛
さ
を
や

わ
ら
げ
、よ
り
豊
か
な
人
生
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
支
え
て
い
く
ケ
ア
」と
さ
れ

て
い
ま
す
。つ
ま
り
、緩
和
ケ
ア
と
い
う
の

は
病
気
に
な
っ
て
困
っ
て
い
れ
ば
、い
つ
で

も
誰
で
も
家
族
に
も
行
わ
れ
る
べ
き
も
の

で
、よ
り
良
い
人
生
を
送
る
た
め
の
ケ
ア
な

の
で
す
。そ
の
た
め
に
痛
み
や
ほ
か
の
辛
い

症
状
で
苦
し
む
必
要
は
な
く
、必
要
な
薬
な

ど
を
使
っ
て
辛
さ
を
や
わ
ら
げ
て
い
き
ま

す
。最
新
の
研
究
で
は
病
気
と
診
断
さ
れ
た

時
か
ら
緩
和
ケ
ア
を
受
け
、つ
ら
い
思
い
を

我
慢
せ
ず
に
治
療
を
進
め
て
い
く
こ
と
が

病
気
に
も
余
命
に
も
い
い
影
響
を
も
た
ら

す
こ
と
も
わ
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
緩
和
ケ
ア
に
お
い
て
痛
み
の
緩
和
は
非

常
に
重
要
で
す
。特
に
治
療
中
の
が
ん
の
患

者
さ
ん
で
は
5
割
以
上
の
人
が
痛
み
を
感

じ
て
お
り
、ま
た
そ
の
痛
み
は
十
分
に
緩
和

さ
れ
て
い
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。そ
ん

な
痛
み
で
す
が
、モ
ル
ヒ
ネ
な
ど
の
医
療
用

麻
薬
は
非
常
に
強
力
な
武
器
に
な
り
ま
す
。

た
だ
未
だ
に
誤
解
も
多
い
薬
で
す
。世
間
で

噂
さ
れ
る
違
法
薬
物
と
は
全
く
別
物
で
、

ち
ゃ
ん
と
認
可
さ
れ
た
痛
み
止
め
で
す
。適

切
に
用
い
れ
ば
、い
わ
ゆ
る
中
毒
に
な
る
こ

と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
ど
こ
ろ
か
、

胃
潰
瘍
な
ど
の
一
般
的
な
痛
み
止
め
の
副

作
用
が
生
じ
ず
、実
は
身
体
に
優
し
い
痛
み

止
め
で
す
。我
々
専
門
家
は
、こ
の
よ
う
な

薬
を
痛
み
の
原
因
に
応
じ
て
使
い
分
け
て

お
り
、病
気
の
進
行
具
合
で
薬
を
使
う
と
い

う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。痛
み
を
抑
え
、ス

ト
レ
ス
を
減
ら
す
こ
と
は
病
気
に
立
ち
向

か
う
体
力
の
維
持
に
き
わ
め
て
重
要
で
、治

療
の
継
続
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。も
ち
ろ
ん

命
の
長
さ
を
短
く
す
る
よ
う
な
作
用
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
最
近
で
は
、緩
和
ケ
ア
は
が
ん
以
外
の
病

気
に
対
し
て
も
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。ぜ

ひ
、み
な
さ
ん
も
辛
さ
を
我
慢
せ
ず
、主
治

医
や
看
護
師
さ
ん
に
相
談
し
て
、必
要
が
あ

れ
ば
我
々
緩
和
ケ
ア
の
専
門
家
も
お
手
伝

い
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。病
気
が
あ
っ
て
も
よ

り
良
い
人
生
が
送
れ
る
よ
う
に
み
ん
な
で

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

企
画
　
一
般
財
団
法
人
　
里
仁
会

みなさんみなさん
のの
健康健康

て
と

〜
つ
な
が
る
ひ
ろ
が
る
支
援
の「
輪
」
〜

「
共
生
社
会
」の
実
現
の
た
め
に
…

　
す
べ
て
の
命
は
同
じ
よ
う
に
大
切
で
あ

り
、か
け
が
え
の
な
い
も
の
で
す
。誰
も
が

互
い
に
人
格
と
個
性
を
尊
重
し
な
が
ら
、

そ
の
人
ら
し
さ
を
認
め
合
う
こ
と
で
共
に

生
き
る
社
会（
共
生
社
会
）の
実
現
へ
と
繋

が
っ
て
い
き
ま
す
。「
障
害
者
差
別
解
消
法
」

で
は
、障
が
い
の
あ
る
人
に「
合
理
的
配
慮
」

を
行
う
こ
と
な
ど
を
通
じ
て「
共
生
社
会
」

を
実
現
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

▼
不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い
の
禁
止

　

障
が
い
が
あ
る
こ
と
を
理
由
に
対
応

を
拒
否
し
た
り
、介
護
者
な
ど
の
同
伴
を

入
店
条
件
に
す
る
こ
と
。

▼
合
理
的
な
配
慮
の
提
供

　

筆
談
・
手
話
な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
手
段
を
用
い
た
意
思
疎
通
の
配

慮
を
す
る
。

　

お
互
い
が
理
解
し
合
っ
て
、暮
ら
し
や

す
い
地
域
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

➡
問
合
せ　
福
祉
課☎

２
７
４
―
８
５
４
４

い
き
い
き
倶
楽
部

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ

い
き
い
き
倶
楽
部

が
ん
ば
れ
子
育
て

イ
ベ
ン
ト・教
室

募　
集

相　
談

お
知
ら
せ
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マークがついている記事はそのアイコンのマークがついている記事はそのアイコンの
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木陰でちょっと一休み 絶好のウォーキング日和でした

　中央市スポーツ推進委員協議
会主催による、市民ウォーキン
グ大会が開催されました。
　参加者は、玉穂地区の史跡や
名所を訪ねて、地域の伝統や歴
史に触れながら、約4.5kmの
コースを歩きました。この日は
天候にも恵まれ、初夏のウォー
キングを満喫していました。

旬の野菜を召し上がれ！　　～農産物直売所た・から～5/1（土）

ひきこもりへの理解と支援を　　～玉穂総合会館～

 きれいに咲きますように♪　　～田富南小学校北側遊休地～

講演では支援に大切なことが語られました 経験談から支援について考えます

　障がい者相談支援センター「穂のか」主
催による、ひきこもり支援学習会が開催
されました。
　峡東保健福祉事務所の芦沢茂喜さんを
講師に招き、「ひきこもりでいいみたい」
と題した講演や、実際にひきこもりを経
験した人から回復までの過程や関り方な
どを聞き、参加者にとってひきこもりに
対する理解を深める機会となりました。

5/30（日）

ふるさとの歴史を歩いて　　～玉穂地区～5/23（日）

抹茶と一緒に、あま～いお菓子をぱくり♪ 地元の農家さんが心を込めてつくった野菜が並びます

　ゴールデンウイークの特別企
画として「た・からミニイベン
ト」が開催されました。
　地元の新鮮野菜はもちろん、
手づくりピザの販売やバザーな
どが行われました。また、無料で
抹茶とお菓子が振る舞われ、訪
れた人たちはうれしいサービス
にほっと一息ついていました。

参加者みんなで協力して、種まきを行ないました 協議会の人から種をもらいます

　今年も遊休農地解消と環境美化
を目的に、西花輪地区の有志でつ
くる「西花輪地域活動協議会」が、
ひまわりの種まきを行いました。
　当日集まった約70人の参加者
は、約1,500㎡の農地に、ひまわ
りがきれいに咲くことを願いな
がら一粒一粒丁寧に種を植えて
いました。

5/22（土）

各ＳＮＳの閲覧はこちらから各ＳＮＳの閲覧はこちらから インスタグラムインスタグラム フェイスブックフェイスブック



図書館だより

もっと
知りた

い！

図書館探検隊

今
月
の
お
は
な
し
会

　

今
月
の
お
は
な
し
会
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。楽
し
み
に
し
て

い
た
市
民
の
み
な
さ
ん
に
は
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん

が
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　　

詳
細
は
各
図
書
館
に
問
い
合
わ
せ
る
か
市
立
図
書
館

詳
細
は
各
図
書
館
に
問
い
合
わ
せ
る
か
市
立
図
書
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ　

Ｕ
Ｒ
Ｌ　

http://w
w
w
.lib.city-chuo.ed.jp/

http://w
w
w
.lib.city-chuo.ed.jp/　

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
市
立
図
書
館
の
敷
地
内
禁
煙
の
実
施
に
つ
い
て

　

�　
図
書
館
は
、小
さ
な
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅

広
い
年
齢
の
人
が
利
用
す
る
施
設
で
す
。健
康
増
進
法

に
よ
る
受
動
喫
煙
防
止
対
策
と
し
て
、８
月
１
日（
日
）

か
ら
敷
地
内
禁
煙
と
し
ま
す
。

　

�　

こ
れ
に
伴
い
、玉
穂
生
涯
学
習
館
と
田
富
図
書
館

の
敷
地
内
に
あ
る
灰
皿
は
撤
去
し
ま
す
。利
用
者
の

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
玉
穂
生
涯
学
習
館

　
ミ
ニ
健
康
講
座「
健
康
は
笑
い
か
ら
」を
開
催
し
ま
す

　
日
時　
７
月
10
日（
土
）　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　�

※�

広
報
ち
ゅ
う
お
う
６
月
号
で
開
催
時
間
を
午
後
２

時
～
４
時
と
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、午
後
２
時

～
３
時
30
分
に
変
更
し
ま
す
。

　
内
容
　
落
語
や
マ
ジ
ッ
ク
な
ど

　
講
師
　
甲
府
落
語
会
の
み
な
さ
ん

　
定
員
　
54
人（
先
着
）

　
申
込
期
限
　
７
月
９
日（
金
）ま
で

　
申�

込
方
法
　
玉
穂
生
涯
学
習
館
の
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み

�　
お
は
な
し
カ
ー
ニ
バ
ル
は
中
止
し
ま
す

　

�　

例
年
７
月
に
行
っ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト「
お
は
な
し

カ
ー
ニ
バ
ル
」は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。楽
し
み
に
し
て
い
た

み
な
さ
ん
に
は
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　図書館の本には背表紙に数字の書いてあるラベ　図書館の本には背表紙に数字の書いてあるラベ
ルが貼ってあります。このラベルには３種類の色ルが貼ってあります。このラベルには３種類の色
があり、一般書は「青色」、児童書は「赤色」、地域資があり、一般書は「青色」、児童書は「赤色」、地域資
料は「緑色」にわけられています。また、ラベルの数料は「緑色」にわけられています。また、ラベルの数
字は「日本十進分類法」に基づきテーマごとに大き字は「日本十進分類法」に基づきテーマごとに大き
く10のグループにわかれています。く10のグループにわかれています。
　あなたの好きな本はどの分類ですか？図書館に　あなたの好きな本はどの分類ですか？図書館に
来たら、ぜひ背ラベルにも注目してみてください。来たら、ぜひ背ラベルにも注目してみてください。

本の場所がわかる背ラベルのひみつ！本の場所がわかる背ラベルのひみつ！

●玉穂生涯学習館　☎230-7300●玉穂生涯学習館　☎230-7300
●田富図書館　　　☎274-3311●田富図書館　　　☎274-3311
開館時間　午前10時～午後４時30分開館時間　午前10時～午後４時30分

●豊富図書館（分館）　☎269-4011●豊富図書館（分館）　☎269-4011
開館時間　午前10時～午後５時開館時間　午前10時～午後５時
※午後１時～２時を除く※午後１時～２時を除く

※図書館への入館は一人あたり１日１回１時間までです。※図書館への入館は一人あたり１日１回１時間までです。

市立図書館
ホームページ
はこちら

敷地内禁煙
No smoking
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図書館だより
児
童（
幼
児
く
ら
い
か
ら
）

ぼ
く
と
が
っ
こ
う

　
谷
川
俊
太
郎 

文　
は
た
こ
う
し
ろ
う 

絵　
ア
リ
ス
館

　

う
ち
に
い
る
と
ぼ
く
は
子
ど
も
。ぼ

く
は
ぼ
く
で
い
ら
れ
る
。学
校
に
行
く

と
ぼ
く
は
生
徒
。ぼ
く
は
大
勢
の
中
の

ひ
と
り
に
な
る
。な
じ
め
な
い
中
で
、

少
し
ず
つ
自
分
の
見
た
い
も
の
、感
じ

た
い
も
の
を
見
つ
け
…
。

小
さ
な
こ
と
に
あ
く
せ
く
し
な
く
な
る
天
文
学
講
座

生
き
方
が
変
わ
る
壮
大
な
宇
宙
の
話

　
谷
口
義
明 

著　
Ｐ
Ｈ
Ｐ
エ
デ
ィ
タ
ー
ズ
・
グ
ル
ー
プ

比
べ
て
愉
し
い
国
語
辞
書
デ
ィ
ー
プ
な
読
み
方

国
語
辞
書
ほ
ど
面
白
い
遊
び
道
具
は
な
い
！

　
な
が
さ
わ 

著　
河
出
書
房
新
社

　

天
文
学
者
で
あ
る
著
者
が
、宇
宙
に

ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
疑
問
を
解
説
。

宇
宙
に
思
い
を
は
せ
な
が
ら
、ゆ
っ
く

り
と
星
空
を
眺
め
た
く
な
る
一
冊
で

す
。慌
た
だ
し
い
日
常
か
ら
離
れ
、壮

大
な
宇
宙
の
旅
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

　

食
卓
を
彩
る
、か
わ
い
い
飾
り
切
り

の
ア
イ
デ
ア
を
収
録
し
た
一
冊
。普
段

の
料
理
や
お
弁
当
に
も
活
用
で
き
ま

す
。お
う
ち
ご
は
ん
が
増
え
た
今
、家

庭
で
楽
し
み
な
が
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

富
士
山
の
ま
り
も　
夏
休
み
自
由
研
究
50
年
後
の
大
発
見　

亀
田
良
成 

文　
斉
藤
俊
行 

絵　
福
音
館
書
店

　
富
士
山
の
ふ
も
と
に
あ
る
山
中
湖
の

ま
り
も
は
、数
が
減
っ
て
し
ま
い
絶
滅

し
た
の
で
は
な
い
か
と
案
じ
ら
れ
て
い

た
。と
こ
ろ
が
、50
年
以
上
も
前
に
小
学

生
が
自
由
研
究
の
た
め
山
中
湖
か
ら
ま

り
も
を
持
ち
帰
っ
て
い
て
…
。

　

出
版
社
ご
と
に
特
色
を
持
つ
国
語

辞
書
。語
釈
や
収
録
語
数
、新
語
の
採

録
な
ど
を
比
較
検
証
し
、目
的
ご
と
に

最
適
な
辞
書
の
選
び
方
を
紹
介
し
て

い
ま
す
。言
葉
の
持
つ
奥
深
さ
や
楽
し

さ
を
再
発
見
で
き
る
一
冊
で
す
。

青
空
モ
ー
オ
ー
！　堀

米
薫 

作　

pon-m
arsh 

絵　
学
研
プ
ラ
ス

　

小
学
４
年
生
の
陸
は
、牧
場
で
働
く

い
と
こ
の
大
ち
ゃ
ん
に
誘
わ
れ
、夏
休

み
に
家
族
と
は
な
れ
て
牛
や
牧
場
の

人
た
ち
と
過
ご
す
こ
と
に
。牧
場
主
の

家
族
と
の
生
活
や
牛
の
世
話
…
。陸
の

夏
休
み
を
描
い
た
一
冊
で
す
。

大
人
か
わ
い
い
飾
り
切
り　

ほ
り
え
ち
さ
こ 

著　
主
婦
の
友
社

児
童（
小
学
低
学
年
く
ら
い
か
ら
）

児
童（
小
学
高
学
年
く
ら
い
か
ら
）

中央市

中央市の人口と世帯
　面積：31.69㎢　面積：31.69㎢
　中央市役所の位置　中央市役所の位置
　 北緯35度35分58秒　 北緯35度35分58秒
　 東経138度31分2秒　 東経138度31分2秒

令和３年６月１日現在　（　）は前月比令和３年６月１日現在　（　）は前月比
住民基本台帳人口住民基本台帳人口…… 30,806人 （－28人）30,806人 （－28人）
　　男男…………………………………… 15,344人 （－14人）15,344人 （－14人）
　　女女…………………………………… 15,462人 （－14人）15,462人 （－14人）
世　帯世　帯……………………………… 13,58113,581世帯世帯 （ （＋３＋３世帯）世帯）

一
般

一
般

一
般

　
今
月
の
表
紙
は
豊
富
地
区
を
飛
翔
す
る
ホ

タ
ル（
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
）の
様
子
で
す
。淡
い

光
を
発
し
な
が
ら
飛
び
回
る
ホ
タ
ル
は
と
て

も
美
し
く
、時
間
を
忘
れ
て
い
つ
ま
で
も
見

て
い
ら
れ
ま
す
。

  

今
月
号
で
は
、市
内
を
流
れ
る
河
川
の
水

質
調
査
の
記
事
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。こ
の

先
も
美
し
い
命
の
灯
を
生
み
出
す
ホ
タ
ル
が

見
ら
れ
る
よ
う
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
水

質
保
全
の
意
識
を
持
ち
、身
近
な
こ
と
か
ら

取
り
組
み
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

2323　広報　広報ちゅうおうちゅうおう
令和３年（2021）７月号　№ 185令和３年（2021）７月号　№ 185



▼

調
理
の
ポ
イ
ン
ト

調
理
の
ポ
イ
ン
ト

　 体 に や さ し い　 体 に や さ し い

ためして健幸レシピためして健幸レシピ

huo City's
history

history No. 15
浅利与一肖像掛軸

漫画ではない掛け軸の与一

　豊富郷土資料館には江戸時代後期に描かれた浅
利与一の掛け軸が収蔵されています。甲冑を身に
着け、鼻の下に髭

ひげ

を生やした強そうな与一です。
　狩

かのうつぐのぶ

野継信という絵師が描き、尾張藩木曽代官を
務めた山

やまむらたかよし

邨良由による説明文が添えられています。
　「浅利の先祖であるこの人物は、与市（与一）と
名乗った。人となりは力が強く、弓矢の誉

ほまれ

は世間
に知られていた。壇ノ浦の戦いで、源氏と平家が
技を競ったことがあり、その時、二百歩離れたと
ころから矢を放って、中心を貫いた。名前は朽
ちることなく、平家の歴史書（平家物語など）に
載っている。…（中略）…この肖像は後々まで
も仰ぎ見るべきものである。」
　与一は尊敬すべき人物であると紹介されてい
ました。今年は与一の没後800年の節目となる
年です。私たちも浅利与一像を仰ぎ見ましょう。

江戸
時代

A

発
行

：
山

梨
県

中
央

市
　

　
　

令
和

３
年

７
月

１
日

発
行

７
2021
N
o.185

〒
409-3892  山

梨
県

中
央

市
臼

井
阿

原
301-1

TEL.055-274-1111（
代

表
）　

FA
X.055-274-7130

U
RL w

w
w

.city.chuo.yam
anashi.jp

●●じゃがいもをゆっくりきつじゃがいもをゆっくりきつ
ね色になるまで揚げると、ね色になるまで揚げると、
きれいに仕上がります。きれいに仕上がります。

●●砂糖を入れることで、豚肉砂糖を入れることで、豚肉
の臭みがなくなります。の臭みがなくなります。

①
じ
ゃ
が
い
も
は
拍ひ
ょ
う
し
ぎ
ぎ

子
木
切
り
に
し

て
、さ
っ
と
水
に
さ
ら
し
て
か
ら
、

揚
げ
油（
分
量
外
）で
き
つ
ね
色
に

な
る
ま
で
揚
げ
る
。

②
油
で
豚
ひ
き
肉
を
炒
め
て
、火
が

通
っ
た
ら
、砂
糖
、酒
、醤
油
、水
の

順
に
入
れ
て
煮
る
。

③
煮
立
っ
て
き
た
ら
、A
を
混
ぜ
合

わ
せ
た
水
溶
き
片
栗
粉
を
入
れ

て
、と
ろ
み
を
つ
け
る
。

④
③
に
①
と
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス
を
入

れ
て
、和
え
た
ら
完
成
。

少
な
い
材
料
で
作
れ
る
お
す
す
め
レ

少
な
い
材
料
で
作
れ
る
お
す
す
め
レ

シ
ピ
で
す

シ
ピ
で
す

手
軽
で
お
い
し
い

手
軽
で
お
い
し
い

あ
げ
じ
ゃ
が
い
も
の

あ
げ
じ
ゃ
が
い
も
の

そ
ぼ
ろ
煮

そ
ぼ
ろ
煮

作
り
か
た

考 案考 案
中央市食生活改善中央市食生活改善

推進員会（下河東西
、東）

推進員会（下河東西
、東）

材料（4人分）
じゃがいも…………… 600ｇ
豚ひき肉……………… 240ｇ
グリーンピース…………15ｇ
油……………………小さじ１

砂糖………… 大さじ２と1/2
酒………………… 大さじ1/2
醤油…………………大さじ２
水……………………大さじ２
片栗粉………………小さじ２
水……………………小さじ４

エネルギー タンパク質 脂質 炭水化物 食塩相当量

345kcal 13.9g 16g 35g 1.4g
※１人分の摂取量※１人分の摂取量

山
梨
県
中
央
市
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