
図書館だより ●玉穂生涯学習館　☎230-7300●玉穂生涯学習館　☎230-7300
●田富図書館　　　☎274-3311●田富図書館　　　☎274-3311
開館時間　午前10時～午後４時30分開館時間　午前10時～午後４時30分

●豊富図書館（分館）　☎269-4011●豊富図書館（分館）　☎269-4011
開館時間　午前10時～午後５時開館時間　午前10時～午後５時
※午後１時～２時を除く※午後１時～２時を除く

※図書館への入館は一人あたり１日１回１時間までです。※図書館への入館は一人あたり１日１回１時間までです。
※�※�新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容に変更が生じる場合があります。新型コロナウイルス感染症の影響で掲載内容に変更が生じる場合があります。
詳細はお問い合わせください。詳細はお問い合わせください。

もっと
知りた

い！

図書館探検隊 　図書館ホームページから資料の予約をする場合　図書館ホームページから資料の予約をする場合
は、事前に図書館カウンターでのＷＥＢ登録へのは、事前に図書館カウンターでのＷＥＢ登録への
申し込みが必要です。申し込みが必要です。
　ホームページから左記の申請用紙を印刷し、必　ホームページから左記の申請用紙を印刷し、必
要事項を記入のうえ、提出してください。なお、登要事項を記入のうえ、提出してください。なお、登
録日の翌日から利用可能になります。録日の翌日から利用可能になります。
利�用対象利�用対象　個人用のメールアドレス（パソコン、携　個人用のメールアドレス（パソコン、携
帯電話どちらでも可）をお持ちの18歳以上の人帯電話どちらでも可）をお持ちの18歳以上の人

インターネットからの予約インターネットからの予約

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
市
立
図
書
館

 　
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
を
開
催
し
ま
す

　

�　
図
書
館
で
利
用
し
な
く
な
っ
た
本
を
無
償
で
お
譲

り
し
ま
す
。

　
日
時　
10
月
２
日（
土
）～
本
が
な
く
な
り
次
第
終
了

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分

　
場
所
・
対
象　
玉
穂
生
涯
学
習
館　
一
般
書

　
　
　
　
　
　
　
田
富
図
書
館　
一
般
書
、児
童
書
、雑
誌

　
　
持
ち
物　
本
を
持
ち
帰
る
袋
な
ど

　
※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、時

間
と
人
数
の
制
限（
15
分
を
目
安
に
20
人
程
度
）を

行
い
ま
す
。ま
た
、マ
ス
ク
の
着
用
や
手
指
消
毒

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。な
お
、感
染
状
況
に

よ
り
、変
更
や
中
止
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳

細
は
各
図
書
館
に
問
い
合
わ
せ
る
か
市
立
図
書
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
Ｕ
Ｒ
Ｌ　

http://w
w
w
.lib.city-chuo.ed.jp/

▼
玉
穂
生
涯
学
習
館

　

児
童
文
学
講
演
会
、が
く
し
ゅ
う
か
ん
ま
つ
り
は
中

止
し
ま
す

　

�　
市
立
図
書
館
共
催
事
業「
児
童
文
学
講
演
会
」お
よ

び
、今
年
度
の「
が
く
し
ゅ
う
か
ん
ま
つ
り
」は
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し

ま
す
。楽
し
み
に
し
て
い
た
市
民
の
み
な
さ
ん
に
は

大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
田
富
図
書
館

　

�「
ト
ミ
ー
く
ん
の
ふ
る
さ
と
ク
イ
ズ
」

　

�　

中
央
市
に
関
す
る
ク
イ
ズ
大
会
を
行
い
ま
す
。ふ

る
さ
と
の
こ
と
を
も
っ
と
知
っ
て
、さ
ら
に
好
き
に

な
り
ま
し
ょ
う
！
全
問
正
解
し
た
人
に
は
、ス
テ
キ

な
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
期
間　
10
月
10
日（
日
）ま
で

　
※
臨
時
休
館
に
伴
い
、期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

今
月
の
お
は
な
し
会

　

今
月
の
お
は
な
し
会
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
。楽
し
み
に
し
て

い
た
市
民
の
み
な
さ
ん
に
は
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん

が
、ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
細
は
各
図
書
館
に
問
い
合
わ
せ
る
か
市
立
図
書
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市立図書館
ホームページ
はこちら
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図書館だより

中央市

中央市の人口と世帯
　面積：31.69㎢　面積：31.69㎢
　中央市役所の位置　中央市役所の位置
　 北緯35度35分58秒　 北緯35度35分58秒
　 東経138度31分2秒　 東経138度31分2秒

令和３年９月１日現在　（　）は前月比令和３年９月１日現在　（　）は前月比
住民基本台帳人口住民基本台帳人口…… 30,771人 （＋４人）30,771人 （＋４人）
　　男男…………………………………… 15,312人 （+ １人）15,312人 （+ １人）
　　女女…………………………………… 15,459人 （＋３人）15,459人 （＋３人）
世　帯世　帯……………………………… 13,58713,587世帯世帯 （ （－５－５世帯）世帯）

　

今
月
の
表
紙
は
、豊
富
郷
土
資
料
館
に
収

蔵
さ
れ
て
い
る
掛
け
軸
に
描
か
れ
た
浅
利
与

一
と
、シ
ル
ク
の
里
公
園
に
設
置
し
て
あ
る

ブ
ロ
ン
ズ
像
の
浅
利
与
一
で
す（
関
連
２
～

７
ペ
ー
ジ
）。み
な
さ
ん
も
市
内
を
走
っ
て
い

る「
と
ま
チ
ュ
ウ
バ
ス
」な
ど
に
描
か
れ
た
イ

ラ
ス
ト
の
浅
利
与
一
は
見
た
こ
と
が
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、さ
ま
ざ
ま
な
カ
タ
チ
で
与
一

は
現
代
に
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

没
後
８
０
０
年
の
記
念
の
年
に
、少
し
だ

け
与
一
の
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

児
童（
幼
児
く
ら
い
か
ら
）

ふ
か
ふ
か

　
お
の
か
つ
こ 

作
・
絵　
国
土
社

　

葉
っ
ぱ
の
色
、み
ん
な
変
わ
っ
た

よ
。こ
の
葉
っ
ぱ
に
は
大
き
な
穴
が
開

い
て
る
ね
、虫
に
食
べ
ら
れ
た
の
か
な

…
。子
グ
マ
の
呼
び
か
け
に
、お
か
あ

さ
ん
ク
マ
は
優
し
く
笑
っ
て
い
ま
す
。

ク
マ
の
母
子
の
愛
情
を
描
い
た
絵
本
。

ヤ
マ
ザ
キ
マ
リ
の
世
界
逍
遥
録

　
ヤ
マ
ザ
キ
マ
リ 

著　
Ｊ
Ａ
Ｌ
ブ
ラ
ン
ド
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

く
た
び
れ
な
い
ご
は
ん
づ
く
り

　
婦
人
之
友
社
編
集
部 

編　
婦
人
之
友
社

　

著
者
が
訪
れ
た
世
界
各
地
の
思
い

出
を
、直
筆
の
イ
ラ
ス
ト
と
と
も
に

綴
っ
た
一
冊
で
す
。グ
ル
メ
や
遺
跡
、

芸
術
な
ど
、日
常
で
は
体
験
す
る
こ
と

の
で
き
な
い
世
界
各
国
の
魅
力
が
満

載
で
す
。

　
京
都
国
立
博
物
館
副
館
長
に
し
て
世

界
各
国
1
万
館
以
上
の
博
物
館
を
訪
問

す
る
博
物
館
マ
ニ
ア
で
も
あ
る
著
者
が
、

博
物
館
の
裏
側
や
鑑
賞
術
に
つ
い
て
解

説
し
た
一
冊
。こ
だ
わ
り
が
詰
ま
っ
た
博

物
館
も
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。

博
物
館
の
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
を
探
検
し
よ
う
！

博
物
館
の
す
ご
い
裏
側
大
図
鑑

　
Ｄ
Ｋ
社 

編　
小
林
玲
子 

訳　
河
出
書
房
新
社

　

博
物
館
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？
何

を
し
て
い
る
の
？
普
段
見
る
こ
と
の

で
き
な
い
博
物
館
の
裏
側
を
カ
ラ
ー

図
版
で
案
内
し
ま
す
。世
界
の
超
有
名

博
物
館
の
特
殊
技
術
や
最
先
端
の
復

元
工
程
な
ど
も
紹
介
し
た
一
冊
。

　
台
所
に
立
つ
気
力
が
わ
か
な
い
時
、手

の
込
ん
だ
料
理
を
作
る
元
気
が
な
い
時
。

そ
ん
な
時
に
簡
単
に
作
れ
る
レ
シ
ピ
を

紹
介
。冷
凍
野
菜
や
市
販
の
食
材
を
活
用

し
な
が
ら
、身
体
に
も
心
に
も
優
し
い
ご

飯
づ
く
り
を
提
案
し
て
い
る
一
冊
で
す
。

て
ん
こ
う
せ
い
は 

お
は
な
し
や
さ
ん　

北
川
チ
ハ
ル 

作　
武
田
美
穂 

絵　
金
の
星
社

　

転
校
生
の
ゆ
う
や
君
は
、放
課
後
に

公
園
で「
お
は
な
し
や
さ
ん
」を
始
め

た
。だ
け
ど
、ゆ
う
や
君
の
お
は
な
し

は
作
り
話
ば
か
り
で
、み
ん
な
は
す
ぐ

に
飽
き
て
行
か
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。

お
し
ゃ
べ
り
が
下
手
な
み
お
は
…
。

教
養
と
し
て
知
っ
て
お
き
た
い　
博
物
館
の
世
界

栗
原
祐
司 

著　
誠
文
堂
新
光
社

児
童（
小
学
低
学
年
く
ら
い
か
ら
）

児
童（
小
学
高
学
年
く
ら
い
か
ら
）

一
般

一
般

一
般
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▼

huo City's
history

history No. 18
大福寺の諸尊仏

浅利与一が拝んだ（かも？しれない）仏像たち・・・

　大福寺（大鳥居地区）に納められている仏像６体
は、浅利与一と同時代かそれより古いものです。一
番大きな聖

しょうかんのんりつぞう

観音立像（秘仏）が最も古く、与一が活躍
した時代の約200年前につくられました。次に大き
な薬

やくしに ょ ら い ざ ぞ う

師如来坐像と手前の向かって右側２体は、その
少し後になります。残り２体は、与一とちょうど同
時代につくられたと考えられており、与一が寄進し
た可能性もあります。平安時代の仏像がこれだけま
とまって伝わるお寺は珍しく、大福寺が甲斐国仏教
文化の中心地だったことが想像できます。
　与一は800年前に亡くなる直前、大福寺に土地
を寄進し、建物を修復したと伝えられています。こ
の仏像群も寄進されたり、修理を受けたりして、美
しい姿で立派なお堂に祀られていたに違いありま
せん。もしかしたら、私たちには想像できない一大
霊場が中央市にはあったのかもしれません。

保 育 園 給 食 の 献 立保 育 園 給 食 の 献 立

わんぱくレシピわんぱくレシピ

●成型しにくい時は●成型しにくい時は、パン
粉の量を増やして調整
してください。

①	

玉
ね
ぎ
と
に
ん
じ
ん
を
み
じ
ん
切

り
に
す
る
。

②
ボ
ウ
ル
に
木
綿
豆
腐
を
入
れ
て
崩
す
。

③
②
に
①
と
油
を
切
っ
た
ツ
ナ
、卵
、

パ
ン
粉
、片
栗
粉
を
入
れ
て
混
ぜ

合
わ
せ
る
。

④
楕だ
え
ん
け
い

円
形
に
成
型
す
る
。

⑤
１
７
０
℃
の
油
で
き
つ
ね
色
に
な

る
ま
で
揚
げ
る
。

⑥
フ
ラ
イ
パ
ン
に
Ａ
を
入
れ
て
ひ
と

煮
立
ち
さ
せ
る
。

⑦
⑤
を
盛
り
付
け
、⑥
を
か
け
た
ら

完
成
。

豆
腐
と
ツ
ナ
を
使
っ
た
、ヘ
ル
シ
ー

豆
腐
と
ツ
ナ
を
使
っ
た
、ヘ
ル
シ
ー

な
ハ
ン
バ
ー
グ
で
す

な
ハ
ン
バ
ー
グ
で
す

お
年
寄
り
に
も
お
す
す
め
！

お
年
寄
り
に
も
お
す
す
め
！

フ
ィ
ッ
シ
ュ
バ
ー
グ

フ
ィ
ッ
シ
ュ
バ
ー
グ

作
り
か
た

材料（子ども4人分）
玉ねぎ…………………… 1/3個
にんじん……………… 1/3本
木綿豆腐……………… 100ｇ
ツナ油漬缶……………… 1缶
卵……………………… 1/2個

パン粉……………………25ｇ
片栗粉……………… 大さじ2
油…………………………適量
ケチャップ…………… 大さじ4
ウスターソース…… 小さじ2
砂糖………………… 小さじ1

エネルギー タンパク質 脂質 食塩相当量

208kcal 7.6g 11.9g 1.1g
※１人分の摂取量※１人分の摂取量

平安
時代

A
ポ イ
ン ト

調理の

発
行

：
山

梨
県

中
央

市
　

　
　

令
和

３
年

10月
１

日
発

行
10

2021
N
o.188

〒
409-3892  山

梨
県

中
央

市
臼

井
阿

原
301-1

TEL.055-274-1111（
代

表
）　

FA
X.055-274-7130

U
RL w

w
w

.city.chuo.yam
anashi.jp

山
梨
県
中
央
市
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