
図書館だより

もっと
知りた

い！
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※感染症の流行などで※感染症の流行などで掲載内容に変更が生じる場合があります。掲載内容に変更が生じる場合があります。
　詳細はお問い合わせください。　詳細はお問い合わせください。

玉
穂
生
涯
学
習
館

▼
ち
い
ち
ゃ
い
ち
い
ち
ゃ
い
お
は
な
し
会

　
日
時　
11
月
15
日（
水
）

　
は
い
は
い（
６
か
月
～
）　
午
前
10
時
30
分
～

　
よ
ち
よ
ち（
１
歳
半
～
）　
午
前
11
時
～

▼
お
は
な
し
で
て
こ
い

　
日
時　
11
月
19
日（
日
）

　
ひ
よ
こ（
３
歳
以
下
）　
午
前
10
時
30
分
～

　
こ
と
り（
４
歳
～
小
学
生
）　
午
前
11
時
～

▼
す
み
れ
ち
ゃ
ん
の
お
は
な
し
会（
幼
児
～
小
学
校
低
学
年
）

　
日
時　
12
月
10
日（
日
）　
午
後
３
時
30
分
～

▼
児
童
文
学
講
演
会「
本
と
と
も
だ
ち
お
は
な
し
会
」　

　
（
申
込
制
）

　
日
時　
11
月
12
日（
日
）　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
講
師　
中
川 

ひ
ろ
た
か 

氏　
（
絵
本
ラ
イ
タ
ー
）

　
定
員　
１
７
０
人（
先
着
）

　
申
込
方
法　
玉
穂
生
涯
学
習
館
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話

▼
聴
い
て
お
く
ん
な
っ
て
霜
月
昔
が
た
り
の
会

　
　
甲
州
弁
の
心
地
よ
い
語
り
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
日
時　
11
月
26
日（
日
）　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
出
演　
山
梨
む
か
し
が
た
り
の
会

▼�

お
は
な
し
で
て
こ
い
ク
リ
ス
マ
ス
会

　

 

日
時　
12
月
17
日（
日
）　
午
前
11
時
～

　
内�

容　
お
は
な
し
、手
あ
そ
び
、大
型
紙
芝
居
な
ど
楽

し
い
演
目
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。参
加
し
て
く
れ
た
人

に
は
、ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
お
み
や
げ
が
あ

り
ま
す
。

田
富
図
書
館

▼
ト
ミ
ー
く
ん
の
お
は
な
し
・
あ
そ
び
タ
イ
ム（
６
か
月
～
）

　
日
時　
11
月
21
日（
火
）　
午
前
11
時
～

▼
キ
ッ
ズ
お
は
な
し
き
き
タ
イ
ム（
３
歳
～
８
歳
く
ら
い
）

　
日
時　
11
月
11
日（
土
）　
午
前
11
時
～

▼
中
央
市
文
化
協
会
絵
画
部
会
員
展
覧
会

　
　

個
性
的
な
水
彩
画
、水
墨
画
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
期
間　
11
月
５
日（
日
）～
11
月
18
日(

土)　

　
場
所　
田
富
図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
ち
ょ
っ
と
き
の
は
や
い
ク
リ
ス
マ
ス
の
つ
ど
い　

　
日
時　
12
月
３
日（
日
）　
午
後
２
時
～
２
時
30
分　

　
内�

容　

手
あ
そ
び
や
大
型
絵
本
、パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
演
目
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！　

サ
ン
タ
さ
ん
登
場
！
か
わ
い
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ

り
ま
す
。

　

　田富図書館の幼児コーナーでは、季節ごとに壁　田富図書館の幼児コーナーでは、季節ごとに壁
面の飾りつけをしています。面の飾りつけをしています。
　この壁面飾りは職員が交代で担当し、折り紙や　この壁面飾りは職員が交代で担当し、折り紙や
切り紙など工夫をこらした飾りを作製して展示し切り紙など工夫をこらした飾りを作製して展示し
ています。壁面飾りやつみきなど、幼児コーナーはています。壁面飾りやつみきなど、幼児コーナーは
親子でくつろぎながら絵本を楽しめる場所になっ親子でくつろぎながら絵本を楽しめる場所になっ
ています。田富図書館を訪れた際は、ぜひ幼児コーています。田富図書館を訪れた際は、ぜひ幼児コー
ナーものぞいてみてくださいね。ナーものぞいてみてくださいね。

季節ごとの壁面飾り季節ごとの壁面飾り
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図書館だより
児
童（
幼
児
く
ら
い
か
ら
）

や
さ
い
の
は
な　
な
ん
の
は
な
？

　
宮
崎
祥
子 

構
成
・
文　
網
野
文
絵 

写
真 　
岩
崎
書
店

　

野
菜
の
花
だ
よ
、な
ん
の
花
？
い
つ

も
食
べ
て
い
る
野
菜
は
、ど
の「
部
分
」

を
食
べ
て
い
る
の
か
な
？
科
学
の
目

で
み
る
と
、不
思
議
が
い
っ
ぱ
い
！
知

る
楽
し
さ
に
出
会
え
る
、ク
イ
ズ
形
式

の
科
学
絵
本
。

知
り
た
い
こ
と
図
鑑

　
み
っ
け 

著 　
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ

Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｋ　

翻
訳
者
に
よ
る
海
外
文
学

ブ
ッ
ク
ガ
イ
ド
2

金
原
瑞
人
・
三
辺
律
子 
編 　
Ｃ
Ｃ
Ｃ
メ
デ
ィ
ア
ハ
ウ
ス

　

電
話
の
3
桁
番
号
サ
ー
ビ
ス
な
ど

知
っ
て
い
る
と
毎
日
の
生
活
が
少
し

豊
か
に
な
る
教
養
雑
学
を
素
敵
な
デ

ザ
イ
ン
で
表
現
し
た
一
冊
。色
鮮
や
か

な
ペ
ー
ジ
の
数
々
は
、眺
め
る
だ
け
で

も
楽
し
い
で
す
。

　

山
梨
県
立
図
書
館
館
長
・
言
語
学

者
金
田
一
秀
穂
氏
が
、言
葉
に
つ
い
て

の
思
い
や
考
え
を
綴
っ
た
一
冊
。私
た

ち
が
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
言
葉
は
、

き
ち
ん
と
相
手
に
伝
わ
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。

ぼ
く
は
本
の
お
医
者
さ
ん　

深
山
さ
く
ら 

文　
佼
成
出
版
社

　

海
外
文
学
の
ブ
ッ
ク
ガ
イ
ド「
Ｂ
Ｏ

Ｏ
Ｋ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｋ
」の
第
2
弾
。短
編
集

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
の
も
と
翻

訳
者
自
ら
が
作
品
の
魅
力
を
紹
介
し

て
い
ま
す
。海
外
作
品
を
読
ま
な
い
人

に
も
手
に
取
っ
て
欲
し
い
一
冊
。

お
と
な
体
験
授
業
？　

な
か
が
わ
ち
ひ
ろ 

作　
ア
リ
ス
館

　
「
お
と
な
体
験
授
業
」の
日
。あ
す
か

は
マ
ン
ガ
家
に
な
り
た
い
と
紙
に
書

い
た
の
で
す
が
、気
付
く
と
、り
ゅ
う

じ
が
な
り
た
が
っ
て
い
た
ラ
ー
メ
ン

屋
さ
ん
に
…
。ラ
ー
メ
ン
屋
な
ど
を
体

験
し
て
、最
後
に
思
っ
た
こ
と
は
？

あ
な
た
の
日
本
語
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
？　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
時
代

の
言
葉
力

　
金
田
一
秀
穂 

著　
暮
し
の
手
帖
社

児
童（
小
学
低
学
年
く
ら
い
か
ら
）

児
童（
小
学
高
学
年
く
ら
い
か
ら
）

中央市

中央市の人口と世帯
　面積：31.69㎢　面積：31.69㎢
　中央市役所の位置　中央市役所の位置
　 北緯35度35分58秒　 北緯35度35分58秒
　 東経138度31分2秒　 東経138度31分2秒

令和５年10月１日現在　（　）は前月比令和５年10月１日現在　（　）は前月比
住民基本台帳人口住民基本台帳人口…… 30,660人 （＋15人）30,660人 （＋15人）
　　男男…………………………………… 15,176人 （－６人）15,176人 （－６人）
　　女女…………………………………… 15,484人 （＋21人）15,484人 （＋21人）
世　帯世　帯……………………………… 13,95413,954世帯世帯 （ （＋17＋17世帯）世帯）

一
般

一
般

一
般

　
今
月
の
表
紙
は
玉
穂
南
小
学
校
運
動
会
の

様
子(

詳
細
は
19
ペ
ー
ジ)

。

　

９
月
は
市
内
の
小
中
学
校
、保
育
園
で
運

動
会
や
学
園
祭
が
開
催
さ
れ
、6
校
に
お

じ
ゃ
ま
し
ま
し
た
。秋
晴
れ
の
下
、子
ど
も
た

ち
が
元
気
い
っ
ぱ
い
に
競
技
や
演
技
に
取
り

組
ん
で
い
る
姿
は
と
て
も
か
っ
こ
よ
く
、私

も
元
気
を
分
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

秋
に
な
る
と
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の

感
染
症
が
流
行
し
ま
す
。体
力
づ
く
り
を
行

い
、体
調
管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
「
本
は
修
理
で
き
る
」っ
て
、知
っ
て

い
ま
し
た
か
？
こ
れ
ま
で
5
千
冊
以

上
の
こ
わ
れ
た
本
を
修
理
し
て
き
た

齋
藤
英
世
さ
ん
の
歩
ん
で
き
た
道
と

本
の
修
理
に
対
す
る
思
い
を
紹
介
し

ま
す
。
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huo City's
history

history No. 40
二子塚のその後

地面の下から現れた前方後方墳が再び眠りにつきました。

　宇山平地区圃場整備に伴う二子塚古墳の発掘
調査が９月で終了しました。正確な測量の結果、
墳丘の全長は56ｍ、古墳の周りに掘られた溝で
未確認だった甲府盆地側は、ほぼ残っていない
ことがわかりました。県内２例目の前方後方墳、
しかもほぼ全体の姿がわかった貴重な古墳とい
うことから、工事内容を変更し、調査終了後の姿
でそのまま埋め戻すことになりました。予定で
は、土地を大きく削るはずでしたが、削るのでは
なく、逆に土を盛って古墳を保護します。
　このようなことが可能になったのも多くの人
が関心を持ってくれたことと、工事関係者の御
協力の賜物にほかなりません。保護層の上に畑
の土が入り、今後は作物がつくられます。古墳は
見えなくなりますが、中央市の宝を未来へ伝え
ることになりました。

保 育 園 給 食 の 献 立保 育 園 給 食 の 献 立

わんぱくレシピわんぱくレシピ

●きゅうりもサッと茹でる●きゅうりもサッと茹でる
ことで、青臭さがなくなりことで、青臭さがなくなり
食べやすくなります。食べやすくなります。

①
ご
ぼ
う
は
皮
を
む
い
て
さ
さ
が
き

に
し
、き
ゅ
う
り
、に
ん
じ
ん
、ハ

ム
は
千
切
り
に
す
る
。

②
ご
ぼ
う
、に
ん
じ
ん
は
や
わ
ら
か

く
な
る
ま
で
茹
で
て
、冷
ま
す
。

③
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
、し
ょ
う
ゆ
、砂
糖
を

混
ぜ
合
わ
せ
る
。

④
ボ
ウ
ル
に
す
べ
て
の
食
材
と
③
を

入
れ
て
和
え
た
ら
完
成
。

ご
ぼ
う
が
入
っ
て
い
る
の
で
、自
然

ご
ぼ
う
が
入
っ
て
い
る
の
で
、自
然

と
噛
む
回
数
が
増
え
ま
す
。

と
噛
む
回
数
が
増
え
ま
す
。

歯
ご
た
え
抜
群
♪

歯
ご
た
え
抜
群
♪

か
み
か
み
サ
ラ
ダ

か
み
か
み
サ
ラ
ダ

作
り
か
た

材料（大人4人分）

ごぼう…………………… 1/2本
きゅうり………………… 1本
にんじん……………… 1/4本
ハム……………………… 2枚

マヨネーズ………… 小さじ5
しょうゆ………… 小さじ1/2
砂糖……………… 小さじ1/2

エネルギー たんぱく質 脂質 食塩相当量

72kcal 1.7g 5.6g 0.4g

※１人分の摂取量※１人分の摂取量

古墳
時代

ポ イ
ン ト

調理の

山梨県中央市
ご意見を

お寄せください
市政についての意見など
お気づきのことをお寄せください

▼

発
行

：
山

梨
県

中
央

市
　

令
和

５
年

11月
１

日
発

行
11

2023
N
o.213

〒
409-3892  山

梨
県

中
央

市
臼

井
阿

原
301-1

TEL.055-274-1111（
代

表
）　

FA
X.055-274-7130

U
RL https://w

w
w

.city.chuo.yam
anashi.jp
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