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ATENDIMENTO COM INTERPRETE (PORTUGUES)

Se vocé ndo entende o idioma japonés e precisa resolver algum assunto na prefeitura de Chuo ou mesmo fazer
uma consulta sobre algum problema, procure a intérprete no Shimin Kankyoka (balcdes 7 e 8) na matriz da
prefeitura de Chuo em Tatomi. As consultas também podem ser feitas por telefone, no nimero abaixo.

Horario da intérprete: das 8h30 ao meio-dia e das 13h00 as 17h00 de segunda a sexta, exceto feriados, sabados
e domingos. (Atendimento entre meio-dia e 13h00 somente sob agendamento)
OBS: Confirme a presenca da intérprete antes de comparecer a prefeitura para evitar desencontros

L]

Informagdes: Shimin Kankyooka (Divisao de Registro Civil e Meio Ambiente)
Tel: 055-274-8541
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CURSO DE LINGUA JAPONESA INSCRICOES ABERTAS

A Associacdo Internacional de Chuo estd com as inscri¢des abertas para o “Curso da Lingua Japonesa” para os
residentes estrangeiros, para os periodos de abril a setembro, e outubro a margo. Visando o publico estrangeiro
interessado em aprender japonés, a inscricdo de estrangeiros ndo residentes em Chuo também é bem-vinda. Com
o valor maximo de cinco mil ienes por semestre (em caso de seis meses de frequéncia as aulas), o valor da taxa
pode variar, dependendo do més de inscrigdo. Como disponibilizaremos a secretaria geral no segundo andar em
dias de curso, que tal assistir uma aula sem compromisso e caso tenha interesse fazer a inscricdo?

Dia / Hora Todos os domingos de 10h00 ao meio-dia.
Local Daisan no Ibasho (Chuo-shi Higashi Hanawa 1119-26)

SCATENCAO! A partir de outubro (372 turma) o local das aulas ird mudar para o
Daisan no Ibasho (Chuo-shi Higashi Hanawa 1119-26)

372 TURMA TAXA DAS AULAS
Outubro 5119 | 26 | (dom) 5,000 ienes
Novembro 9 |30 | (dom) 4,000 ienes
Dezembro 7114 | 21 | (dom) 3,000 ienes
Janeiro 18 | 25 | (dom) 2,000 ienes
Fevereiro 1| 8|15| 22 | (dom) 1,000 ienes
Marco 1| 8| 15| (dom) —
Inscrigao Preencha os campos necessdrios no formuldrio e entregue-o no dia da aula de japonés.

O formulario esta disponivel no local das aulas.
A inscricdo também pode ser feita na Divisdo de Planejamento na sede da prefeitura em
Tatomi.

Informacdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523
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ESTAMOS RECRUTANDO INSTRUTORES VOLUNTARIOS
PARA O CURSO DE LINGUA JAPONESA

Todos os domingos (exceto no recesso de final e comeco de ano ou feriados seguidos), a Associacdo Internacional
de Chuo realiza o curso da lingua japonesa voltado aos estrangeiros residentes, e Ultimamente o niumero de alunos
tem aumentado bastante.

Para que possamos realizar uma aula sem transtornos, estamos a procura de instrutores voluntarios. Solicitamos
aos interessados que entrem em contato conosco.

Informagdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523
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PARA LER O MANAKA NA VERSAO DA WEB

Acesse o website do municipio e clique em Portugués. Em seguida, clique em jornalzinho de MANAKA e podera
desfrutar da versdao web do periddico.

xoRAD. AsRAm | O Ok s7xxe @l & wmens O o SO o |
) DR Portugués
Chuo City Official Website R b
‘,,qu / N i !
2 E37H : 2018035010
4
Em Casos de Emergéncia Registros e Certificados
<5L-F@E o) 8% -3k RK—Y
Criacéia de Filhos = Servicos médicos - Sadde - Servico Social
Imposto - Sequro de Sadde - Cotidiano - Meio Ambiente - Urbanismo
5 Aposentadoria
FET- RS Y - s F50<Y - BB
Educacio - Cultura Inddistria - Turismo
- Outros Jornalzinho de MANAKA
T EET fHEh SET NEENSEEFC Portugués
Clique

O acesso também pode ser feito com smartphone ou computador pelo cédigo
bidimensional a direita.

O cddigo bidimensional também estd na capa e pode ser igualmente utilizado para o acesso.

]

Informacgdes: Seisaku Hishoka Hisho Koochoo Koohoo Tantoo Tel: 055-274-8512
(Divisdo de Secretaria e Politica, Setor de Ouvidoria e Relagdes Publicas)
Tel: 055 —-274 - 8561
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SOBRE OS PLANTOES DE ATENDIMENTO DO
CARTAO DO MY NUMBER

Estamos fazendo plantdes de atendimento em fins de semana e apds o horario normal de expediente para a
entrega do cartdo de pessoa fisica (my number com foto), para as pessoas que receberam o aviso (postal com
desenho de coelhinho) para virem busca-lo na prefeitura. Se vocé tem dificuldade para comparecer a prefeitura
durante o horario comercial, ndo deixe de utilizar o servigco do plantdo exclusivo para entrega do cartdo do my
number

¢ Ambos os plantdes sdo na Divisdo de Registro Civil e Meio Ambiente (balcdes 7 e 8)

M Plantio noturno
Data/horario: 11 (qui) e 18 (qui) e 25 (qui) de setembro, sempre das 17h30 as 19h00
A faixa de hordrios para agendamento é a cada trinta minutos (total de trés hordrios).
Numero de atendimentos possiveis: 5 pessoas por horario (por ordem de agendamento)
Prazo para agendamento: até a véspera da data de cada plantdo
M Plantio de fim-de-semana ED
Data/horario: 28 de setembro (dom) das 9h00 ao meio-dia w
Ndo estaremos fazendo atendimento para outros tramites que ndo sejam o de entrega do cartao do my number.

ATENCAO! N3o havera intérprete durante os plantdes, portanto caso necessite de assisténcia com o idioma, leve
alguém que possa ajuda-lo.

l;j Agendamento/informacg&es: Shimin Kankyooka (Divisdo de Registro Civil e Meio Ambiente)
Tel: 055-274-8541
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SOBRE AS MATRICULAS PARA JARDINS DE INFANCIA, CRECHES E CRECHES
UNIFICADAS PARA INiCIO EM ABRIL DE 2026 (ANO FISCAL R8)

Estaremos distribuindo os formuldrios para matricula em jardins de infancia, creches, creches unificadas, creches
de pequeno porte, etc dentro e fora do municipio, aos responsaveis por criangas que irdo ingressar em abril de
2026. Este formuldrio de inscricdo também serve como formulario para certificagéo de beneficios de educagdo e
creche.
Caso os formuldrios de matricula para jardim de infincia/ creches n3o sejam entregues, o0 ingresso ndo serd
possivel, portanto seja instituicdo particular ou municipal, entregue os formularios.

#¢ Aqueles que planejam retornar ao trabalho ap6s o término da licenga-maternidade durante o ano fiscal de

2026 também podem se inscrever.

» Aos interessados na classifica¢do tipo 1 (alfabetiza¢do)
Além do formulario de inscri¢cdo, vocé precisara enviar um formuldrio de requerimento e questionario de
pretensdo para cada instituicdo. Os documentos necessarios variam de acordo com a instituicdo, portanto,
entre em contato com a instituicdo na qual deseja matricular seu filho para obter mais detalhes.

» Aos interessados nas classificagoes tipo 2 e 3 (creche)
Sera necessario informar o “motivo” ou “razdao” da necessidade da creche. Para mais informagdes verifique o
material que sera distribuido junto com o formulario de inscri¢do, sobre “matriculas para creches/creches
unificadas/jardins de infancia para o ano letivo de 2026”.



* A classificagdo tipo 1 (alfabetizagdo) diz respeito a criangas a partir de 3 anos completos cujos pais
optaram pela alfabetizacdo. (jardim de infancia/creches unificadas [alfabetiza¢ao] etc.)
* A classificacdo tipo 2 (creche) diz respeito a criangas a partir de 3 anos completos que se enquadram

no caso de necessidade de cuidados para a crianga (creche) e cujos pais optaram por colocar a
crianga na creche (creche, creche unificada [cuidados] etc).

* A classificacdo tipo 3 (creche) diz respeito a criangas de até 3 anos incompletos que se enquadram

no caso de necessidade de cuidados para a crianga (creche) e cujos pais optaram por colocar a
crianca na creche (creche, creche unificada [crechel, creches de pegueno porte, etc).

Formas de distribuicao dos formularios de inscricao e de requerimento, etc. para creches

Aos interessados em que o filho ingresse em creche municipal, creche unificada ou creche de pequeno porte
dentro do municipio

Na instituicdo de 1° opgdo de escolha, creche ou creche unificada ou na Divisdo de Apoio a

Local
. o<.:a de~ Criacdo de Filhos (balcdo 1 da prefeitura em Tatomi), Shin< Chibi (Centro de Apoio a Cria¢do de
distribuicdo )
Filhos)
Periodo de Classificagdo do tipo 1 (alfabetizagdo) ... Informe-se na instituicdo desejada (1% opgao)
C Classificagdo tipo 2 * 3 ... de 26 de setembro (sex) a 10 de outubro (sex) dias Uteis das 9h00 as
distribuicdo
17h00
Classificagdo do tipo 1 (alfabetizacdo) ... Entregue os documentos para matricula na instituicdo
Local de desejada (1% opgdo)
entrega Classificagdo tipo 2 3 ... 22 andar da prefeitura em Tatomi (sala de Medidas de Prevencdo de
Desastres — Boosai taisakushitsu)
Periodo de | Classificagdo do tipo 1 (alfabetizagdo) ...Informe-se na instituigdo desejada (1% opgdo)
entrega Classificagdo tipo 2 * 3 ... de 12 (qua) a 14 (sex) de novembro das 9h00 as 17h00

Aos interessados em que o filho ingresse em creche, creche unificada ou jardim de infancia de outro municipio

Local de Divisdo de Apoio a Criacdo de Filhos (balcdo 1, prefeitura em Tatomi), Shinv<Chibi (Centro de
Distribui¢do | Apoio a Criacdo de Filhos)
Peri e N

.em.)dct c{e De 26 de setembro (sex) a 10 de outubro (sex)  dias Uteis das 9h00 as 17h00
distribuicao

Local d R o . ~ . .

ocal de Divisdo de Apoio a Criagdo de Filhos (balcao 1, prefeitura em Tatomi,)

entrega
Periodo de | Classificagdo do tipo 1 (alfabetizag¢do) ... Informe-se na instituicdo desejada (12 opgdo)

entrega Classificagdo tipo 2 * 3 ... 23 (qui) e 24 (sex) de outubro das 9h00 as 17h00

#¢ Caso deseje transferir seu filho para uma nova creche com inicio em abril de 2026, envie os documentos

necessarios durante o periodo de inscrigao.
#¢ Caso o periodo de inscrigdo tenha passado, sua inscrigdo tera menor prioridade.

O Sobre ainscri¢do para creches unificadas autorizadas particulares dentro do municipio

Ainscrigcdo para creches unificadas autorizadas particulares dentro do municipio deve ser realizada conforme

se segue. Para maiores informacdes sobre o procedimento, queira consultar a creche de seu interesse.

Mamii Kids Kodomoen (Creche Unificada Mamii Kids)

Para inscrigdes de criangas que se enquadram nas classificagées 1 e 2, o formulario de inscricdo deve ser entregue.
Para inscri¢des de criancgas que se enquadram na classificacdes 3, o questionario de pretensdo deve ser entregue.

Distribuicao dos formularios de inscrigao

e questiondrios de pretensao:
Periodo de entrega:

Informagoes:

Mamii Kids Kodomoen (creche unificada Mamii Kids)

26 de setembro (sex)
de 26 de setembro (sex) a 10 de outubro (sex) dias Uteis das 8h30 as 19h00
©055-273-3522

Mikasa Kodomoen (Creche Unificada Mikasa)

Para inscri¢bes de criangas que se enquadram nas classificagdes 1 e 2, o formulario de requerimento deve ser
entregue. Para informagdes sobre matriculas para criangas da classificagdo 3, entre em contato diretamente com
o Mikasa Kodomoen.
Distribuicao dos formularios de requerimento:
Periodo de entrega: 4 de novembro (ter)
Informagdes: Mikasa Kodomoen (creche unificada Mikasa)

26 de setembro (sex) a partir de 10h00
das 10h00 ao meio-dia
& 055-273-6386




Nintei Kodomoen Wakaba Yoochien (Creche Unificada Wakaba)

Para inscri¢es de criangas que se enquadram na classificacdo 1, o requerimento deve ser entregue e criangas das

classificacdes 2 e 3, o questionario de pretensao.
Distribuicao dos formularios de requerimento
de questiondrios de pretensdo: 1 de outubro (qua)
Periodo de entrega:
[Formularios de requerimento da classificacao 1]
[Questionarios de pretensdo das classificagbes 2 e 3]
Informagbes: Nintei Kodomoen Wakaba Yoochien

das 10h00 as 18h00

4 de novembro (ter) a partir de 10h00
de 6 (seg) a 11 (sab) de outubro das 10h00 as 18h00
& 055-273-5737

LISTA DAS CRECHES E JARDINS DE INFANCIA DO MUNICIPIO PARA INFORMACOES

~ ATENDIMENTO | ATENDIMENTO | HORARIO DE
NOME DA INSTITUICAO ENDERECO TELEFONE CIRCUNSTANCIAL A BEBES ATENDIMENTO
Tamaho Hoikuen Narushima
273-2205 X é
(Obs 1) 2387-2 Bebés a
Tatomi Dai Ichi partir de 6
F 1 273-3557 X meses
Hoikuen(Obs 2) use 3015 3355
S Higashi
g Talfom/ Dai San Hanawa 273-6220 « 7h30
= Hoikuen (Obs 2) 117
3 Bebés de 1
Tatomi Kita Yamanokami
N ano
Hoikuen (Obs 2) 22-59 273-6301 O
Toyotomi Hoikuen | Otorii 3790 | 269-2011 O
Mamii Kids Narushima Bebés a
Kodomoen (Obs 1, 273-3522 X partir de 2
1072-1
3) meses
Mikasa Kodomoen | Usuiawara
273-6386 X 7h30
(Obs 1, 3) 813-6 Bebés a
Nintei Kodomoen inokuchi partir de 6
Wakaba Yoochien 273-5737 X meses
937-2
(Obs1)
Yurikago .
- pijien | WVakamiya | 5092295 X 7h30
£3| o bs1 12-9
a 2 ) (Obs1)
§ 2 Minna Higashi
© & no Hanawa 1844- |  225-5589 X 7h00
g & Ibasho 2 Bebés a
o w . . .
A
s 2 . Hanawa 209-2282 X
v o Hoikuen 457-2
g -
s £ | (Obs1) 7h30
S <2 | Creche )
Mimosa Shl’glolk_gw 207-3626 X
(Obs1)
K Verifique os materiais distribuidos para a capacidade planejada de cada institui¢do.
(Obs 1) Refei¢des para criancgas portadoras de alergia a alimentos
(Obs2) De acordo com o Plano Basico de Reestruturacdo (formulado em marco de 2021), as creches publicas

da regido de Tatomi estdo sendo reestruturadas. A creche Tatomi Kita serd fechada no fim do ano
letivo de 2026 (ano R8) e partir do ano letivo de 2027 (ano R9) tem a previsdo de ser unificada com
a creche Tatomi Daiichi. A creche Tatomi Daisan tem a previsdo de ser transferida para a nova creche
que serd construida no terreno da creche Tatomi Daini (localizada ao sul da escola primaria Tatomi
Minami) durante o ano letivo de 2026 (ano R8).

Apenas para criangas matriculadas, atendimento a criangas convalescentes (criangas enfermas)

Informagdes: Kosodate Shienka Tel: 055-274-8557

(Obs 3)
%l (Divisdo de Apoio a Criagdo de Filhos)




B yinE gy SEA ZMLEE DD

WEGHE (RERHS)
BENEFICIO DE AJUSTE (PAGAMENTO DE VALORES DA DIFERENCA)

Ap0s a determinacdo do valor do imposto de renda para 2024, se houve um déficit no valor do beneficio inicial
(beneficio de ajuste de 2024) devido a determinadas circunstancias, como uma mudanga na renda em comparagao
a 2023, um beneficio de ajuste (beneficio de déficit) sera pago.

O Publico-alvo

O beneficio sera concedido aos que tenham endereco registrado na cidade de Chuo em 12 de janeiro de 2025
e que se enquadrem em qualquer uma das seguintes categorias.

@ Ao calcular o valor suplementar do beneficio de valor fixo de reducdo de imposto (beneficio de ajuste)
implementado no ano fiscal de 2024, foi usada uma estimativa com base na renda do ano fiscal de 2023
(valor estimado do imposto de renda para o ano fiscal de 2024) e, como resultado, apds a determinagao
do valor real do imposto de renda e da redugdo de imposto de valor fixo para o ano fiscal de 2024, houve
uma diferenca entre o valor que deveria ter sido pago e o valor do beneficio de ajuste.

Valor do beneficio =
(Valor necessario para o beneficio de ajuste no momento do pagamento da diferenca (2025))
— (Valor necessario para o beneficio de ajuste no momento do pagamento do ajuste inicial (2024))

©@ Aqueles ou seus dependentes que ndo receberam a redugdo de imposto de valor fixo e que ndo s3o
titulares ou membros de uma familia com direito ao beneficio para familias de baixa renda (nota)

Valor do beneficio:
até ¥40.000 (¥30.000 se vocé estava residindo no exterior em 12 de janeiro de 2024)

(nota) Pagamentos a familias isentas no ano fiscal de 2023 (¥70.000), pagamentos a familias tributadas
apenas com a taxa fixa no ano fiscal de 2023 (¥100.000), pagamentos a familias isentas ou
tributadas apenas com a taxa fixa no ano fiscal de 2024 (¥100.000)

FLUXOGRAMA DO PAGAMENTO DE VALORES DA DIFERENCA ™= SIM

=) NAO
NA DATA-BASE DE 1 DE JANEIRO NA DATA-BASE DE 1 DE JANEIRO DE 2025 MORAVA
DE 2025 MIORAVA EM CHUO EM CHUO
APLICA-SE A UM DOS CASOS ABAIXO * RECEBEU O BENEFiCIO A FAMILIAS DE BAIXA RENDA (NOTA)
-0 IMPOSTO DA RENDA DE 2024 NAO FOI ZERO
(PRE-REDUCAO DE VALOR FIXO DO IMPOSTO) b4
O VALOR PERCENTUAL DO IMPOSTO APLICA-SE A UM DOS CASOS ABAIXO
RESIDENCIAL (PRE-REDUGAO DE VALOR FIXO DO - A RENDA DE 2024 FOI DE FUNCIONARIO EM TEMPO INTEGRAL PARA
IMPOSTO DE 2024) NAO FOI ZERO NEGOCIOS COM DECLARAGAO FISCAL AZUL OU DE FUNCIONARIO EM

TEMPO INTEGRAL PARA NEGOCIOS (COM DECLARAGAO FISCAL

; BRANCA)

- A RENDA TOTAL EM 2024 ULTRAPASSOU ¥480.000
APLICA-SE A UM DOS CASOS ABAIXO

- A RENDA EM 2024 FOI MENOR QUE EM T
2023

-DEVIDO A DECLARACAO DE RENDA, ETC O

VALOR PERCENTUAL DO IMPOSTO RECEBEU O BENEFICIO DE AJUSTE EM 2024
RESIDENCIAL DE 2024 DIMINUIU

-0 N° DE DEPENDENTES AUMENTOU >
DURANTE O ANO DE 2024 A SOMA DO BENEFICIO DE AJUSTE E DA REDUGAO DE

VALOR FIXO DO IMPOSTO FOI MENOR QUE ¥40.000
1 1 3

HA POSSIBILIDADE DE RECEBER VALORES DA O RECEBIMENTO DE VALORES DA DIFERENGA NAO
DIFERENCA ENTREGUE O REQUERIMENTO SE APLICA A SEU CASO



O Aqueles que receberam o aviso de confirmagio de direito ao pagamento
Faca o requerimento preenchendo com seu nome, data de preenchimento, telefone e nimero da conta
bancaria no formulario de confirmagdo para pagamento e anexe cépias de seu zairyu card e de documentos
gue possam confirmar a conta para recebimento.
Prazo para requerimento : 31 de outubro (sex) (data do carimbo postal vélida)

O Aqueles que receberam notificacdo de pagamento
N&o é necessario fazer nenhuma solicitagdo para receber o subsidio, mas se vocé desejar alterar sua conta de
recebimento ou ndo quiser receber o subsidio, entre em contato com a Divisdo de Impostos até 12 de
setembro (sex).
¥ A transferéncia esta prevista para o final de setembro. A data do pagamento sera divulgada no site da
prefeitura assim que for definida.

O Aqueles que receberam o formulario de requerimento

O requerimento esta sendo enviado para as seguintes pessoas consideradas elegiveis. Faga o requerimento

dentro do prazo. Dependendo do resultado da avaliagdo, o subsidio pode ndo ser considerado de direito ao

recebimento.

* Dentre individuos cujo imposto de renda e o imposto residencial de valor percentual da renda de pessoa fisica
de 2024 forem zero e ndo tiverem recebido o beneficio familiar de baixa renda (nota) como titular ou membro
de uma familia, os "empregados em tempo integral para negdcios com declaragao fiscal azul" ou
"empregados em tempo integral para negdcios com declaragdo fiscal branca" ou "aqueles com renda total
superior a ¥480.000".

Prazo para requerimento : 31 de outubro (sex) (data do carimbo postal valida)
2 Os requerimentos enviados serdo analisados e aqueles que tiverem direito ao pagamento receberio
até RS 40.000.
O Aqueles que ndo receberam a notificacio e podem ter direito ao pagamento de acordo com o fluxograma,
ou aqueles que se enquadram nas seguintes categorias:
Aqueles que ndo sdo titulares ou membros de familias que nao tiveram direito ao beneficio para familias de
baixa renda (nota) e

+ Se vocé teve direito ao beneficio de valor fixo de redugdo no imposto residencial como parente dependente
com base na sua renda em 2023, mas sua renda total em 2024 excedeu ¥480.000 ou por ser empregado em
tempo integral para negdcios com declaragdo fiscal azul (individuo ndo mais considerado como "parente
dependente" pelo sistema tributdrio), perdeu direito ao beneficio de redugdo de valor fixo no imposto de
renda como parente dependente.

Se vocé perdeu direito ao beneficio de valor fixo de reducdo no imposto residencial porque sua renda total
em 2023 excedeu ¥480.000 ou por ser funciondrio em tempo integral para negdcios com declaragado fiscal
azul (individuo ndo mais considerado como "parente dependente" pelo sistema tributario), mas por sua
renda total em 2024 ter sido menor que ¥480.000, ganhou direito a receber o beneficio de valor fixo de
reducdo no imposto de renda como parente dependente.

Caso sua renda total em 2023 tenha excedido ¥480.000 ou seja funciondrio em tempo integral para negécios
com declaragdo fiscal azul (individuo ndo mais considerado como "parente dependente" pelo sistema
tributdrio) e inicialmente tenha tido direito ao beneficio de ajuste, sua renda total em 2024 tenha
continuado a exceder ¥480.000 ou seja funcionario em tempo integral para negdécios com declaragao fiscal
azul, mas tenha perdido direito ao recebimento do beneficio de valor fixo de redugdo do imposto de renda
como titular ou parente dependente.

¢ Se vocé se enquadra ao caso, faca o requerimento dentro do prazo. Dependendo do resultado da
avaliagdo, o subsidio pode ndo ser considerado de direito ao recebimento. Os formularios de
requerimento podem ser obtidos no balcdo da Divisdo de Impostos ou pelo site da prefeitura.

Prazo para requerimento : 31 de outubro (sex) (data do carimbo postal valida)

Informacdes: Zeimuka Fusokugaku Kyufu Tanto
(Divisdo de Impostos  Setor de Pagamento de Déficit) Tel: 055-274-8500
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CONSULTAS
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CONSULTA DE SAUDE EMOCIONAL

Caso esteja preocupado com algum disturbio emocional, como insénia ou depressdo prolongada, entre em
contato conosco.
¢ Consultas com um terapeuta devem ser impreterivelmente feitas sob agendamento. Caso haja muitos
solicitantes, serd dada prioridade aqueles que nao estiverem recebendo tratamento médico.

Consulta com terapeuta (sob agendamento) : 6 de outubro (seg) das 13h00 as 17h00
Consulta por telefone com enfermeiro(a) de satde publica (agendamento desnecessario) :
7 de outubro (ter) das 13h as 16h

]
@‘=' Agendamento/informacgbes: Kenko Zoshinka (Divisdo de Evolugdo da Salde)
Tel: 055 — 274 — 8542

CELH L E A LT ELELSE

HEESOMERERD
CONSULTORIA FINANCEIRA EMPRESARIAL

Consultas sobre financiamento empresarial para pequenas empresas na cidade podem ser feitas na Camara de
Comércio e Industria de Chuo. Entre em contato caso tenha alguma duvida sobre investimento de capital ou capital
de giro. Também oferecemos encaminhamentos para instituicdes financeiras, com foco em programas de
empréstimos publicos.

Publico-alvo : pequenos e médios empresarios residentes do municipio ou que tenham escritério comercial na

cidade
L]

Informagdes: Camara de Comércio e Industria de Chuo Tel: 055 —273 —4141
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CONSULTA JURIDICA GRATUITA (NECESSARIO AGENDAMENTO)

Advogados irdo fazer atendimento gratuito a consultas de carater juridico.

Data/horario: 26 de setembro (sex) das 13h00 as 16h00

Local: prefeitura de Chuo (matriz em Tatomi)

N° de atendimentos possiveis: 6 pessoas (por ordem de agendamento)

Forma de agendamento:  por telefone (055-274-8511), na Divisdo de Administracdo Geral
Periodo para agendamento: 22 de setembro (seg) a partir de 9h00

$¢ Caso antes ou durante a consulta se torne 6bvio que o advogado tem envolvimento no caso (assunto da
consulta), a consulta podera ser interrompida.

ATENCAO! N3o havera intérprete durante a consulta, portanto caso necessite de assisténcia com o idioma, leve
alguém que possa ajuda-lo.

-

Agendamento/informacgdes: Soomuka (Divisdo de Administracdo Geral) Tel: 055-274-8511
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# 1 [8] Nordisk Mountain Trail in YAMANASHI CHUO &n¥E 34
INSCRICOES ABERTAS PARA O
1° Nordisk Mountain Trail in YAMANASHI CHUO

Serd realizada a "12 Trilha Nordisk Mountain em YAMANASHI CHUQO", um evento de corrida de trilha onde os
participantes poderdo correr pelas areas de paisagem rural tradicional e colinas da cidade de Chuo enquanto
apreciam a paisagem natural. Ndo deixem de participar!

data: 22 de novembro (sab)
Percurso/taxa de participagio:
(D Percurso longo (aproximadamente 25 km)  ¥7.000
@ Percurso curto (aproximadamente de 12 km) ¥4.500
largada/chegada: YSKe-com Silk Park Site do torneio

2% Informacdes sobre a forma de inscricdo e percursos serdo divulgadas a qualquer momento no site do torneio.

[] Informagdes : Comité de Realizagdo do Nordisk Mountain Trail in YAMANASHI CHUO
e (anexo a Divisdo de Industrias na prefeitura) Tel: 055-274-8561
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REUNIAO EXPLICATIVA SOBRE O USO DO SERVICO
DE TAXI COMUNITARIO "NORUUTO CHUO”

Para testar um novo servico de transporte em conjunto com a revisdo do 6nibus comunitdrio, uma operagao
experimental do servigo de taxi comunitario "Noroute Chuo" comegara em 12 de outubro. Para usar o Noruuto
Chuo, os usuarios precisardao se cadastrar no aplicativo ou fazer uma reserva por telefone, e uma sessdo
informativa serd realizada para explicar como fazer isso e como usar o servigo.

2 O taxi comunitario € um servico de transporte compartilhado que opera de acordo com as reservas dos
usudrios. Ao contrario dos 6nibus que circulam em rotas fixas, o taxi comunitdrio organiza o envio dos
veiculos a pontos de 6nibus préximos as casas dos usuarios, com destinos que incluem locais de compras e
instituicdes médicas.

Data/hora/local :
@ 19 de setembro (sex) a partir de 10h / Tamaho Sogo Kaikan, Sala Multiuso 2 — 1
@ 22 de setembro (seg) a partir de 10h30 / Sede da prefeitura, Bosai Taisakushitsu Sala 2 (2° piso)
@ 24 de setembro (qua) a partir de 9h00 / Toyotomi Chuo Kominkan Sala de Conferéncias 2

> Assisténcia para cadastro de aplicativo
Estaremos dando assisténcia para cadastro de aplicativos da seguinte forma:
Data/horario/local
@ 19 de setembro (sex) das 13h00 as 16h00 / Tamaho Sogo Kaikan Sala Multiuso 2 —1
@ 22 de setembro (seg) das 13h00 as 16h00 / Sede da prefeitura, Bosai Taisakushitsu Sala 2 (2° piso)
@ 24 de setembro (qua) das 13h00 as 16h00 / Espaco Multiuso do posto municipal em Toyotomi

(Secretaria do Conselho Regional de Revitalizagdo do Transporte Plblico de Chuo (anexo a Divisdo de Planejamento))

El;l Informacdes: Chuo-shi Chiiki Kokyo Kotsu Kasseika Kyogikai Jimukyoku (Kikakukanai)
Tel: 055 —-274 - 8523
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|NSCR|C6ES ABERTAS PARA PARTICIPANTES DO DESFILE DE
FANTASIAS INFANTIS NO CHUO-SHI FURUSATO MATSURI

No Chuo-shi Furusato Matsuri, criangas de associa¢Oes de bairro que ndo tém mikoshi (templo portatil) também

podem se fantasiar e participar do desfile.

Data: 3 de novembro (seg/fer)

Local: Tamaho Furusato Fureai Hiroba
Publico-alvo : criancas em idade pré-escolar de associagdes de bairro que ndo estejam participando

Prazo parainscricdo: 26 de setembro (sex)

=

Inscricbes/informacgBes: Sangyoka (Divisdo de Industrias) Tel: 055 — 274 — 8561
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VAMOS CURTIR ESPORTES JUNTOS! ASSOCIACAO DE
PROMOCAO DE ESPORTES LEVES DE CHUO

Este é o primeiro evento esportivo do ano. Que tal nos divertirmos juntos com esportes leves como "badminton
em familia" e "saikatsuball" (espécie de voleibol com bola grande e leve)?

Data/horario: 20 de setembro (sab) 8h45 ponto de encontro (registro) evento das 9h00 as 11h00

gindsio esportivo da Escola Primaria Tatomi Kita

Local:
Publico-alvo/capacidade: cerca de 30 residentes do municipio (por ordem de inscri¢co)
O que levar: calcado para ambiente interno, roupas que facilitem o movimento, bebidas

por telefone (dias Uteis, das 9h00 as 17h00)
por e-mail (skyouiku@city.chuo.yamanashi.jp)
2 (ter) a 16 (ter) de setembro

Forma de inscrigao:

Periodo para inscrigao:

]
‘ﬁ' Inscricdes/informacgdes: Shogai Kyoikuka (Divisdo de Educagio Continuada)
CEE] Tel: 055 —274 — 8522
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AULA DE CULINARIA PARA PAIS E FILHOS

Que tal aprender a preparar oyakodon (kit para preparo em casos de emergéncia), salada de repolho e atum ao
molho Isobe e sopa original (sabor tomate ou leite) junto com sua familia?

Datas/horarios: 27 (sab) e 28 (dom) de setembro
das 10h00 as 13h00 (refeicdo inclusa)

Local: Tamaho Sogo Kaikan

Professor(a): Comité de Promogdo de Melhoria Dietética de Chuo

Publico-alvo: criancas do ultimo ano na creche a alunos do primario e seus pais, 10 grupos por sessdo (por
ordem de inscrigdo)

O que levar: calcados para ambientes fechados, avental e bandana

Prazo parainscricdo: 17 de setembro (qua)

Kenko Zoshinka (Divisdo de Evolugdo da Saude)

L_%| Inscricdes/informacdes:
L Tel: 055 — 274 — 8542
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FESTIVAL DE ESPORTES DE CHUO

Que tal nos divertirmos juntos experimentando esportes como kick target e Mélkky?

Data/horario: 13 de outubro (seg/fer) (cancelado em caso de chuva)
das 9h00 ao meio-dia
Local: Sogo Bosai Koen

Informagdes: Shogai Kyoikuka (Divisdo de Educagao Continuada) Tel: 055 —274 — 8522
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NOVA BATERIA DE TESTES PARA
MEDIR A SUA CAPACIDADE FiSICA

Que tal descobrir qual é a sua idade fisica?

Data/horario: 14 de outubro (ter) registro a partir das 19h00
Medicdo a partir das 19h30.
Local: ginasio esportivo da Escola Primaria Tamaho Minami
Publico-alvo: residentes do municipio de 20 a 64 anos
Capacidade: 50 pessoas (por ordem de inscri¢do)
Tipos de teste: forga de preensdo, abdominais, flexdao do tronco a frente com perna estendidas, saltos laterais
repetidos, salto em distancia parado, corrida de ida e volta de 20 m
O que levar: roupas que facilitam os movimentos e calgados para ambientes fechados (uwabaki)
Forma de inscrigdo: por telefone (dias Uteis, das 9h00 as 17h00),
por e-mail (skyouiku@city.chuo.yamanashi.jp)
Periodo para inscricdo: de 17 de setembro (qua) a 8 de outubro (qua)

Inscricdes/informagbes: Shogai Kyoikuka (Divisdo de Educac¢do Continuada) Tel: 055 — 274 — 8522
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AULA DE TENIS DE MESA COM BOLA GRANDE

O ténis de mesa que utiliza uma bola grande é um esporte que pode ser praticado por pessoas de todas as idades.
Para quem nunca jogou ténis de mesa, ensinaremos como segurar a raquete. Jogadores experientes sao bem-
vindos.

Data/horario: 25 de setembro (qui) registro a partir das 9h15.
Das 9h30 ao meio-dia.
Local: ginasio de esportes Tatomi Kita (antigo gindsio de esportes da Escola Primaria Tatomi Kita)
Publico-alvo: residentes do municipio
O quelevar: roupas que facilitam os movimentos, calcados para ambientes fechados (uwabaki), toalha, bebida,
raquete para ténis de mesa com bola grande (disponivel para aluguel)

Inscricdes/informacdes: Federacdo de Ténis de Mesa de Chuo Divisdo Bola Grande
Tel: 090 — 8173 — 4291 (Sugino) , 090 — 4177 — 9438 (Tanaka)
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AULA DE GINASTICA SAUDAVEL ANIMADA PARA A TERCEIRA IDADE
COM O VENTFORET KOFU (ETAPA OUTONO)

Que tal movimentarmos o corpo de forma animada?
Data/horario: 22 e 29 de outubro, 5, 12, 19 e 26 de novembro, 3, 10 e 17 de dezembro, sempre as quartas-
feiras (total de nove aulas)  das 10h00 as 11h30
Local: Campo de esportes da Faculdade de Medicina da Universidade de Yamanashi
% Em caso de mau tempo as aulas serdo realizadas no gindsio de esportes da Faculdade de Medicina
da Universidade de Yamanashi
Programagao : varios exercicios leves, atividades com bola, exercicios mentais, avaliagao de for¢a muscular,
avaliacdo da postura
Publico-alvo : residentes ou individuos que trabalham no municipio de Chuo, acima de 55 anos de idade
N° devagas: 40 pessoas (por ordem de inscrigdo)
Levar: roupa de ginastica, toalha, chapéu
Taxa de participagdo : ¥500/aula (seguro, taxa de medicao, etc.)
Periodo para inscrigdes : de 24 de setembro (qua) a 17 de outubro (sex)
Forma de inscricdo : por telefone ou e-mail para a Divisdao de Educagao Continuada
$¢ Para inscri¢do por telefone, das 9h00 as 17h00 em dias Uteis.
# Para maiores informagdes, entre em contato conosco.

Tel: 055-274-8522

[ ] Inscricdes/informagdes: Shoogai Kyooikuka (Divisdo de Educacdo Continuada)
i §&J skyouiku@city.chuo.yamanashi.jp
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CURSO DE PREVENGAO DE DESASTRES PARA AUXILIADORES

DE PESSOAS QUE PRECISAM DE CUIDADOS ESPECIAIS EM
CASO DE DESASTRES (SOB AGENDAMENTO)

O curso sera sobre o tipo de ajuda necessdaria para pessoas com deficiéncia, idosos, bebés, estrangeiros e outras
pessoas que tém dificuldade de irem para um abrigo sozinhas durante um desastre natural e sobre o que deve ser
deixado preparado no dia a dia.

Data/horario: 29 de setembro (seg) das 14h00 as 15h30
Local: Kitakoma Godochosha Sala de Conferéncias 301
(Nirasaki-shi Honmachi 4-2-4)
Publico-alvo: residentes na regido de Chuhoku
Professor: Fumiya Sato (Professor Assistente, Centro de Pesquisa em Prevencdo e Gestdo de Desastres Regionais
da Universidade Yamanashi)
Capacidade: 40 pessoas (por ordem de inscri¢do)
Forma de inscri¢do: por telefone, e-mail (ch-kenminc@pref.yamanashi.lg.jp), fax (0551-23-3012)
Prazo parainscricao: 22 de setembro (seg)

(Centro de Residentes da Regido de Chuhoku da Provincia de Yamanashi)

ﬁ:l Inscricdes/informacdes: Yamanashi Chuhoku Chiiki Kenmin Center
228 Tel: 0551 — 23 — 3051
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AVISO DA DIVISAO DE GERENCIAMENTO DE CRISES

Olnscri¢des abertas para os que desejarem participar de uma experiéncia de estadia em abrigo de evacuacdo
Em caso de desastre, abrigos de evacuagdo sdo instalados em estabelecimentos publicos da cidade, mas a
operacdo dos abrigos durante a evacuagdo deve ser liderada pelos proprios cidaddos. Ao vivenciar a vida em
um abrigo de evacuacgdo, as criangas podem aprender o que é necessario em uma emergéncia e como agir. No
treinamento de acomodacdo em abrigos, o comité de gestdo do abrigo montard o abrigo e preparara as
refeicGes. Os participantes vivenciardo a vida no abrigo (hospedagem, degustacdo de alimentos de emergéncia,
etc.). Qualquer pessoa pode participar, independentemente de idade, sexo ou area de residéncia.

Datas/horarios: 18 (sab) e 19 (dom) de outubro
Os registros comegam as 16h00 de 18 de outubro (sab) (terminam as 21h00)

O evento termina as 8h00 de 19 de outubro (dom)
Local: ginasio esportivo da Escola Primdria Toyotomi

Capacidade: 200 pessoas (por ordem de inscrigdo)

Forma de inscri¢gdo: online ou por e-mail (lg-kikikanri@city.yamanashi-chuo.lg.jp) T Clique aqui para

se inscrever on-line

Prazo parainscrigao: 10 de outubro (sex)

[]
a8 Informacgdes: Kiki Kanrika (Divisdo de Gerenciamento de Crises) Tel: 055-274-8519
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SETEMBRO E MES DE PAGAMENTO DO AUXILIO A FAMILIAS
MONOPARENTAIS (MAE SOLTEIRA)

O auxilio referente aos meses de julho e agosto sera depositado na conta das beneficidrias no dia 11 de setembro
(qui), portanto confira o depdsito através de extrato na caderneta de banco.

¥ 0O Auxilio a Familias Monoparentais é um beneficio concedido a familias monoparentais (apenas mae ou
apenas pai e seus filhos). Para maiores informagdes, entre em contato conosco.

Bae | Informacgdes: Kosodate Shienka (Divisdo de Apoio a Criagdo de Filhos) Tel: 055-274-8557
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CONSULTAS A RESPEITO DE
CUIDADOS INFANTIS (SOB AGENDAMENTO)

Por que ndo consultar um psicélogo ou enfermeira de saude publica sobre quaisquer preocupacdes que vocé
possa ter sobre o crescimento e desenvolvimento do seu filho, ou sobre como interagir com ele de uma forma

gue seja adequada a sua personalidade individual?

Datas/horarios: 8 (seg) e 29 (seg) de setembro, 10 (sex) e 29 (qua) de outubro das 13h00 as 17h00
Local: Tamaho Kinro Kenko Kanri Center

gag | Inscrigdes/informagbes: Kenko Zoshinka (Divisdo de Evolugdo da Saude) Tel: 055 — 274 — 8542
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AULA DE PREVENCAO DE ACIDENTES
ENVOLVENDO CRIANCAS PEQUENAS

Sera realizada aula ministrada por bombeiros sobre “prevencdo de acidentes envolvendo criangas pequenas e

primeiros socorros”, promovida pelo Chuo-shi Aiikukai (Associagdo Educagdo com Amor de Chuo, em traducgdo

livre).

data/horario: 26 de setembro (sex)  registro a partir de 9h45
aula das 10h00 as 11h30

local: Tamaho Kinro Kenko Kanri Center
publico-alvo:  responsaveis por criangas pequenas (pais/avés, etc.)

levar: material para anotacao

OBS: Atencdo! Ndo haverd intérprete no dia, portanto caso necessite de assisténcia com o idioma, leve alguém

que possa ajuda-lo (a).

L]

Informacgdes: Kosodate Shienka (Divisdo de Apoio a Cria¢do de Filhos) Tel: 055-274-8557
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SOBRE O EXAME MEDICO PRE-INGRESSO ESCOLAR

Realizacdo do exame médico pré-ingresso escolar para criangas que irdo ingressar na escola primaria em abril de
2026.

Data: 9 de outubro (qui)

Local: Tamaho Soogoo Kaikan
Grupo-alvo: criangas residentes no municipio (que tém registro de endereco neste municipio) nascidas entre

2 de abril de 2019 e 1 de abril de 2020, cujas familias tencionam matricula-las em escolas
municipais
2 Um aviso sera enviado aos que se enquadram.

=

Informacdes: Kyooiku Soomuka (Divisdo de Administracdo Escolar) Tel: 055-274-8521

UA & w2
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SOBRE AS MATRICULAS DE INGRESSO A CRECHE MAMII KIDS

Sera realizada reunido explicativa e visita para conhecer a creche, voltada aos que querem matricular os filhos
para inicio em abril de 2026. Venha sem compromisso com seu filho!

Data/horario: 26 (sex) de setembro

para criangas a partir de 3 anos
registro a partir das 10h45
visita para conhecer a creche a partir de 11h00
reunido explicativa a partir das 11h15

para criangas até 3 anos incompletos
registro a partir das 9h30
visita para conhecer a creche a partir de 9h45

10h00 reuniao explicativa

Local:  sala multiuso do Mamii Kids Kodomoen
Forma de agendameto: por telefone

ED Informacdes : Mamii Kids Kodomoen Tel:055-273-3522
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< SETEMBRO > CALENDARIO DO SERVICO
DE APOIO A CRIACAO DE FILHOS

B CENTRO DE APOIO A CRIACAO DE FILHOS DE CHUO
»Hordrio de atendimento: das 9h00 as 17h00 (pode haver alteragdo devido a imprevistos como clima, etc)
»Fechado: segundas (se for feriado, no dia seguinte), dias de organiza¢do do local (ultimo dia do més, exceto

sabados, domingos, segundas e feriados), recesso de final e comego de ano =3 =]

$¢ Para maiores detalhes entre na pagina oficial do Centro de Apoio a Criacdo de Filhos de Chuo ;Ei‘.

e

EVENTO

DATA

PUBLICO-ALVO/FAIXA ETARIA

~ 0 — 5 LI A
RAE—ZFiFo & (HiAH)
Baby pocket (sob agendamento)

@ 2 (ter)@ 9 (ter)

Das 13h30 as 14h30

@ bebés de 6 a 8 meses
@ bebés até 5 meses de idade

o REFoL (HRH)

Kids’ Pocket (sob agendamento)

3 (qua)
Das 10h00 as 11h30

Criangas de 1 a 2 anos

SEROBIE

Praga do Crepusculo

3 (qua), 5 (sex)
10 (qua),12 (sex)
17 (qua),19 (sex)

Das 15h00 as 17h00

Desde bebés a criangas em idade pré-escolar,
residentes do municipio

Music care (sob agendamento)

Das 10h30 as 11h30

A
LHEMEDOS 5 (qui) N . . }
N Bebés a criangas em idade pré-escolar
Leitura de estorinhas Das 11h00 as 11h30
-
SL—UyrkrT (BIAH) 10 (qua)

Bebés até criancas em idade pré-escolar

ECHTOLARBO (HIAH)
Pequeninos Iniciantes
(sob agendamento)

10 (qua)
Das 13h30 as 14h00

Criangas e seus pais que estdo indo pela primeira
vez

Caravana dos Pequenos (sob agendamento)

Das 13h30 as 14h30

U E A LESEL 11 (qui ] '

BhPEFTAE#X Consulta com parteira Das 10h0£)qés)11h30 Gestantes, criancas de qualquer idade
SR 3

Bz %y IR (AR 11 (qui)

Criangas de 1 a 3 anos

2 2 DA
~OY —

~RRE R gD~ (HAH)
Dia do papai e do filhote“Massagem para o bebé
com o papai”(sob agendamento)

13 (sab)
Das 10h30 as 11h30

Bebés até 1 ano incompleto de idade e seus papais

Festa de Aniversaro de 1 ano

Das 10h30 as 11h30

»H — & HAbe
L0 HBT— 1 (J3) Perambulando e 14 (dc:m) Bebés a criangas em idade pré-escolar
fazendo arte (por ordem de chegada) Das 13h00 &s 15h00
L& b9 LIHE,
1BOBHEE BS (HRH) 17 (qua)

Bebés de 1 ano nascidos em setembro de 2024

HibeAOBIE (HAH)

Praca dos bebés (sob agendamento)

17 (qua)
Das 13h00 as 15h00

Bebés até 1 ano incompleto e seus pais

B T E IS b5 LI HEN

FL7DERGK (A GA i)

Treinamento de prevengao de desastres naturais
para pais e filhos (sob agendamento)

18 (qui)
Das 10h30 &s 11h30

De bebés de menos de 1 ano de idade a criangas
em idade pré-escolar

LLxr L & &
G- DY S
Teatrinho da biblioteca

24 (qua)
Das 11h00 as 11h30

Bebés a criangas em idade pré-escolar

G Ahsey > LAE

HAH F BT HoEn (HidH)
Acheguem-se, naturais de outras provincias! (sob
agendamento)

24 (qua)
Das 13h30 as 14h30

Pais e filhos que vieram de outra provincia

Brx o942 (FiAH)

Ginastica para pais e filhos (sob agendamento)

25 (qui)
Das 10h15 as 11h15

Criangas de menos de 1 ano de idade aquelas de
colo

L]
e Agendamento/informagdes:

Centro de Apoio a Criagao de Filhos

Tel: 055-269-8212
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AVISO DO JIDOOKAN

M Verifiqgue no comunicado (otayori), disponivel na pagina oficial do municipio ou na entrada de cada jidookan

para saber a programacao de cada um deles.

Informagodes sobre eventos

Eventos no jidookan
(eventos especiais para alunos do primdrio)

Toyotomi
P Artesanato divertido (inscrigdo necessaria)
Data/horario: 10 (qua) de setembro

Tatomi Sumire

P Maratona de carimbos por participa¢do em atividades de
artesanato

Data/horario: 6 (sab) a 20 (sab) de setembro

P Confecgio de presente do Dia dos Idosos

Data/horario: 10 (qua) a 13 (sab) de setembro

Tatomi Hibari
P Artesanato divertido (inscri¢do necessaria)
Data/horario: 10 (qua) de setembro

Tatomi Wanpaku

P Artesanato “marcador de livros” (agendameto

desnecessario)

Data/horario: 17 (qua) a 27 (séb) de setembro a partir de

15h00

Nede vagas: 10 vagas

%% Participa¢do durante o periodo somente uma vez para cada
crianga.

Tatomi Chuo

» Vamos fazer um pido?

Data/horario: 20 de setembro (sdb) das 14h00 as 15h00
Node vagas: 10 vagas

Renge
P Exposicdo de arte com tampinhas de garrafas pet Alice no
Pais das Maravilhas
Data/horario: 2 (ter) a 9 (ter) de setembro
Local: Tamaho Shogai Gakushukan
P Palestra sobre Nutrigdo "Criangas que comem de tudo sdo
criangas saudaveis"

Data/horario: 24 (qua) de setembro das 14h30 as 15h30
» Espaco dos ginasianos
Todos os dias apdés o término das aulas. Venha sem
compromisso!”
P Festa no Renge Jidookan
data: 20 de novembro (qui)
Estudantes do gindsio sdo convidados a participar como
ajudantes voluntarios.
M Para maiores informagdes consulte o jidookan.

Tatomi Suginoko

P Confeccdo de chaveiros de placas de plastico (sob
agendamento)

Data/hordrio: 13 de setembro (sdb)

N°de vagas: 10 vagas

Informacgdes:

Renge Jidookan Tel:055-274-8573

Tatomi Hibari Jidookan Tel: 055-273-1417

Tamaho Seibu Jidookan  Tel:055-274-0097

Tatomi  Suginoko Jidookan  Tel: 055-273-1818

L]

Tatomi Chuo Jidookan Tel: 055-274-2221

Tatomi  Sumire Jidookan  Tel:055-274-2353

Tatomi Wanpaku Jidookan  Tel: 055-273-0588

Toyotomi  Jidookan Tel: 055-269-3043
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AULA DE MELHORIA DA POSTURA (SOB AGENDAMENTO)

Se vocé tem dores nos ombros e nas costas, quer ter uma barriguinha enxuta ou fazer corre¢do pélvica, que tal

desenvolvermos juntos um corpo que ndo se cansa tao facil?

Datas/horario: 21 de outubro (ter), 18 de novembro (ter), 15 de dezembro (seg), 20 de janeiro (ter) e 17

de fevereiro (ter)
das 13h30 as 15h00
Local:  Tamaho Kinro Kenko Kanri Center
N° de vagas: 20 pessoas para cada sessdo (por ordem de agendamento)
Levar: bebida (para hidratagdo), toalha, esteira para yoga ou toalha de banho, etc (os que precisarem)

Prazo para agendamento: até uma semana antes de cada sessdo

Atencao! N3o haverd intérprete nas aulas, portanto consulte o setor caso tenha necessidade de levar alguém

para ajudar com o idioma.

]
ﬁm Informagdes: Kenkoo Zooshinka (Divisdao de Evolugdo da Saude)

Tel: 055-274-8542

ESTOTF A LA

AORDREEYEELCOET
ESTAMOS ENVIANDO O RESULTADO DO
EXAME MEDICO GERAL DA PREFEITURA POR CORREIO

O resultado do exame médico geral da prefeitura esta sendo enviado por correio cerca de um més apds a data
da realizagdo do exame. Aqueles que no resultado é comunicada a necessidade de fazer um exame detalhado,

devem rigorosamente fazer esse exame.
Além disso, para os que precisam de orientacdo especifica de salide ou exame especifico de determinada

’
natureza, serd enviado um aviso sobre a realizagdo de conversas individuais. Nao deixe de ler o informativo que

foi enviado junto.
Caso tenha duvidas ou preocupacdes a respeito do resultado do exame, venha nos consultar sem

compromisso.

T8z | Informagdes: Kenkoo Zooshinka  (Divisdo de Evolugdo da Saude) Tel: 055-274-8542

A LA

IR T — f/#%kﬁ%@k«
AOS PORTADORES DO CUPOM PARA EXAME DE CANCER

Em abril deste ano foram enviados cupons gratuitos para os exames de cancer de colo de Utero e mama para as
mulheres que se enquadram nas faixas etdrias para cada tipo de exame. O prazo para fazer os exames é até 31

de janeiro de 2026, portanto recomendamos que os fagam o quanto antes.

‘588 Informacgdes: Kenkoo Zooshinka (Divisdo de Evolugdo da Saude) Tel: 055-274-8542
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< SETEMBRO > CALENDARIO DO SERVICO DE SAUDE

M O registro para os exames de salide comeca as 13h00. N3o sera possivel deixar somente o boshi techoo. Cumpra
o horario rigorosamente.

BMEm caso de falta no dia do exame por motivo de indisposicdo ou compromissos, avise sem falta o Kenkoo
Zoushinka e leve seu filho para fazer o exame no més seguinte.

M A previsdo de inicio do exame com o médico é as 13h30.

M Pode ocorrer uma pequena demora no atendimento médico, assim pedimos sua colaboracdo e paciéncia
quanto ao tempo de espera.

M N3o é permitido levar comestiveis (doces, bolachas, etc) ou bebidas ao local do exame de saude.

O Local: Tamaho Kenko Kanri Center ¢ necessario agendamento.

Tipo de atendimento Data Horario p/ registro Participante/ data de nascimento
Dentigdo e
nutricdo Gestante e o marido
Curso para | Bem-vindo bebé . A partir de Levar : boshi techoo (caderneta de saide maternoinfantil),
. ~ 4 (qui) . N
pais e maes 13h00 material para anotagdo, escova de dentes usada normalmente
¢ Necessério e espelho de mdo
agendamento

Nascidos em mai/25 e seus responsaveis.

Exame de 4 meses | 25 (qui) Levar: boshi techoo, hokenshoo, inkan, histérico
alimentar, toalha de banho.

Nascidos em fev/25 e seus responsaveis.

Exame de 7 meses | 18 (qui) Levar: boshi techoo, hokenshoo, inkan, historico
alimentar, toalha de banho.

Nascidos del6/jan a fev/24 e seus responsaveis.

Exame de 1 ano

o 6 meses 11 (qui) Levar: boshi techoo, hokenshoo, inkan, histérico
Exame A partir de alimentar, toalha de banho.
Pediatrico Exame 13h00 Nascidos de abril a maio/23 e seus responsaveis

Levar: boshi techo, questionario médico, histdrico
alimentar, hokenshoo, inkan, toalha de banho e escova
de dentes usada normalmente.

Nascidos em mai/22 e seus responsaveis.

Levar: boshi techoo, questionario médico,
Exame de 3 anos 17 (qua) histérico alimentar, amostra de urina para exame,
hokenshoo, inkan, toalha de banho e escova de
dentes usada normalmente.

odontolégico para | 10 (qua)
criangas de 2 anos

Das 9h30
Sukoyaka soodan 10 (qua) é:sllh30 Bebés/criancas pequenas e seus responsaveis,
(atendimento de consultas Das 13h30 residentes em Chuo.
sobre criagdo de filhos e satude) 22 (seg) 35 15h30 Levar: Boshi techoo e toalha de banho

$%¢ Solicitamos a quem for trazer seus filhos para exames médicos de 4 meses e 3 anos de idade que entreguem

também a “pesquisa relativa a saude maternoinfantil” (enquete).
Olocal: matriz da prefeitura de Chuo (Tatomi)
Tipo de atendimento Data Hordrio p/ registro Participante/ data de nascimento

3 (qua) Das 9h30 Gestantes que ndo se registraram ainda (que

Emissdo do boshi techoo, 24 (qua) as 11h30 ainda ndo pegaram o boshi techoo).

consultas para gestantes Das 13h30 Levar: Inkan, zairyuu card e caderneta do banco/
12 (sex) . )

as 15h30 correio

ﬁl;l Informacdes: Kenkoo Zooshinka (Divisdo de Evolugdo da Saude) Tel: 055-274-8542
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LANCAMENTO DO SERVICO DE MONITORAMENTO
KURONEKO HELLO LIGHT VISITING SERVICE

Um novo servico de apoio a idosos, o "Kuroneko Watch Service Hello Light Visit Project" (Projeto de Visitas Ola Luz
do Servigo de Monitoramento Kuroneko, em traducdo livre), comegard em setembro para permitir que os idosos
continuem vivendo com segurancga nas areas com as quais estdo familiarizados.

Uma lampada LED com recursos de comunicagdo é instalada na casa e, se ndo houver movimento para ligd-la ou
desliga-la em um horério especifico de medi¢do, uma anormalidade é detectada e notificada aos parentes e outras
pessoas. Além disso, se parentes e outras pessoas ndo puderem visita-los, uma empresa de monitoramento os
representard e relatard os resultados da verificacdo. Aqueles que desejarem utilizar este servico devem se
inscrever no Centro de Apoio Integral a Comunidade.

Publico-alvo: pessoas que morem no municipio e atendam a qualquer um dos seguintes critérios:
+ Pessoas com 65 anos ou mais que morem sozinhas
+ Familias compostas por pessoas com 65 anos ou mais que vivem com alguém que requer atengdo especial no
dia-a-dia devido a uma doenca cronica ou outra condigdo.
2 Este servigo ndo estd disponivel para pessoas que tenham parentes ou outros que possam prestar
assisténcia.
Taxa de uso: ¥500 por més
X Aqueles que recebem o auxilio subsisténcia e membros de familias isentas de imposto residencial
podem usar o servico gratuitamente.

Informacgdes: Chiiki Hokatsu Shien Center (Centro de Apoio Integral a Comunidade)
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<SETEMBRO> CALENDARIO DA COLETA DE LIXO

Local de coleta Lixo incineravel Lixo ndo incinerdvel Lixo de grande porte Reciclavel
Norte (distr. de Tatomi Kita
s Shoogakkoo) 2 (ter) e 16 (ter)
€gldo Central (distrito de Tatomi 9 (ter) e 24 (qua)
de Shoogakkoo) Tod X2 2 (ter)
Tatomi 1= | distrito de Tatomi . aZas .
ul (distrito de Tatomi segundas, . . .
. ) 11 (qui) e 25 (qui 4 (qui
Minami Shoogakkoo) quartas e sextas (qui (qui (qui
X1 9 (ter) e 24 (qua
Regido | Leste ( )%2 (aua)
de . 14 (dom)
Tamaho | Oeste 11 (qui) e 25 (qui)

Leste: Inokuchi, Nishiarai, Nakadate, Shinjo, (todo o distrito de) Narushima, Gokurakuji, Takahashi, Otoguro.
Oeste: Wakamiya, Shimokato, Machinota, Ichohata, Kamisanjo, Shimosanjo, Kamikuboshukusha, Kangoshishukusha.

¢ A coleta de lixo incinerdvel das regides de Tatomi e Tamaho sera realizada normalmente no dia 11 de agosto

(seg/fer).
Local de Lixo incineravel Lixo ndo . Jornais . . Lxo de
. s Lo Mix paper . Garrafas Pet Lixo reciclavel | grande
coleta Lixo organico incineravel revistas orte
Regido de | Todas as ter e sex 29 (seg) 13 (sab) 8 (seg)
. . 1 17 ,
Toyotomi %3 30 (ter) 0{qua) (qua) 27 (sab) 22 (seg)

1 A coleta de lixo incineravel das regides de Tatomi e Tamaho do dia 15 de setembro (seg/fer) serd realizada

normalmente.
22 A coleta de lixo ndo incineravel das regides sul de Tatomi e leste de Tamaho do dia 23 de setembro (ter/fer) serd

transferida para o dia 24 (qua).
23 A coleta dos lixos incinerdvel e organico da regido de Toyotomi do dia 23 de setembro (ter/fer) sera realizada

normalmente

;| InformagGes: Shimin Kankyooka (Divisdo de Registro Civil e Meio Ambiente)
Tel: 055-274-8543
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AVISOS NA PROVINCIA DE YAMANASHI
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GRUPO DO LINE “YAMANASHI NO GAIKOKUJIN ”
(ESTRANGEIROS DE YAMANASHI)

Grupo " Yamanashi-no-gaikokujin"
Informacdes sobre a Provincia de Yamanashi, seminarios online e “aulas de lingua japonesa em distritos regionais”.

Este “grupo aberto” é um servico que permite aos usudrios conversar e se atualizar sobre informacgdes Uteis ao
dia a dia em Yamanashi, ainda que ndao sejam amigos do LINE.

Ao participar de um “grupo aberto” do LINE, seu ID n3do sera exposto aos outros participantes.

Voceé pode usar qualquer nome que desejar ao entrar. E como um quadro de avisos. Vocé é livre para sair quando
quiser, e quando o faz, os outros ndo ficam sabendo.

Acesse através deste cddigo !

Informacdes: Yamanashiken Tayouseishakai/ Jinzai Katsuyaku Suishinkyoku Gaikokujin Katsuyaku Suishin Tanto
(Gabinete da Promocdo da Diversidade Social/Atividades da Forga de Trabalho do Governo da Provincia de
Yamanashi Setor de Promog¢do do Desempenho de Estrangeiros) Tel: 055-223-1539
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ASSOCIACAO DE INTERCAMBIO INTERNACIONAL DE CHUO

Eﬂk

ELtwd

Zi%E OPORTUNIDADE PARA VEICULAR ANUNCIO

@ A Associacdo Internacional da Cidade de Chuo estd abrindo oportunidades para veicular o antncio de seu
comércio/servigos através do informativo MANAKA.
Valores dos antincios

tamanho 9cmx9cm 9cmx18cm meia pagina pag. inteira

taxa mensal ¥ 2,000 ¥ 4,000 ¥ 5,000 ¥ 8,000

O pagamento do valor do anuncio devera ser feito dentro do prazo a ser predeterminado.

Periodo de veiculagdo: a partir de um més
Local de veiculagdo: nas duas Ultimas pdginas internas do informative
% Em caso de falta de espaco, é possivel veicular o andncio junto com os artigos.



Como solicitar: preencher o formulario e entregd-lo junto com a matriz do anuncio no guiché do Kikakuka
(Divisdo de Planejamento, em Tatomi) ou entrar em contato no telefone abaixo.

Anuncios (excertos) que ndo podem ser veiculados

(1) que tenham conteldo contrario as leis, normas e cédigos ou cujo conteldo tenha probabilidade de ser
contraditdrio a estes.

(2) que tenham conteldo contrario aos costumes, ordem publica social e boa indole ou cujo contetdo tenha
probabilidade de ser contrario a estes.

(3) que tenham conteudo politico ou religioso

(4) que tenham conteudo infrator dos direitos humanos, preconceituoso ou difamatério ou cujo contetddo tenha
probabilidade de sé-lo

(5) que tenham conteudo cujas idéias e principios sejam a respeito de problemas sociais

]

Informagdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523
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SOBRE DOACOES PARA A ASSOCIACAO DE
INTERCAMBIO INTERNACIONAL DE CHUO

€ A Associacdo de Intercambio Internacional agradece aqueles que puderem fazer doagbes para ajudar nas
atividades realizadas por ela.

Atividades da associagao: publicagdo do MANAKA, gestao das aulas de japonés, realizagao de eventos de
intercambio internacional, etc.

Solicitamos aqueles que desejarem contribuir com doa¢les que entrem em contato com a secretaria da
Associagdo de Intercambio Internacional de Chuo (contato abaixo).

(Secretaria da Associagdo de Intercambio Internacional de Chuo (Divisdo de Planejamento)

ED Informacdes: Chuoshi Kokusai Koryu Kyokai Jimukyoku
Tel: 055-274-8523

HAEE L Z 9

t3EFEEIE TERMO DE IMUNIDADE

MANAKA é uma publicagdo constituida de extratos de artigos do periddico oficial do municipio de Chuo, cujo
conteldo, editado pela Associacdo de Intercambio Internacional de Chuo-shi, visa suprir as informagoes
necessarias aos residentes estrangeiros.

Para que as informacgGes publicadas sejam precisas, o0 maximo esforco é dispensado, porém a Associacdo de
Intercambio Internacional de Chuo-shi se reserva ao direito de se eximir de qualquer responsabilidade por
guaisquer a¢Ges praticadas por leitores, que tenham sido levadas a cabo utilizando as informagdes publicadas no
MANAKA ou por quaisquer prejuizos ou danos que os leitores venham a sofrer por terem utilizado as informagoes
contidas no MANAKA.

Detalhes do conteldo de cada matéria, caso sejam necessarios, devem ser solicitados diretamente na fonte,
através do telefone de contato fornecido ao final de cada artigo.

I;-l Informacdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523
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Trend Co.,Ltd

A Trend Co.,Ltd. foi Fundada em junho de 2013 com
a Matriz em Aichi e Filiais em Yamanashi e Fukuoka,
trabalhamos na area de EMPREITEIRA e Apresentacao
de Empregos Diretos com Grandes Empresas locais.

Um dos Lemas da Empresa “ Valorizar os lagcos com
as pessoas” .

Acreditamos que Vocé ird encontrar o EMPREGO que
procura aquina Trend Co.,Ltd.

Venha fazer um CADASTRO conosco sem compro-
misso.
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Trend Co.Ltd. Matriz

Aichi ken Kariya shi Ginza 4-40
Tel 0566-22-1177 (Atendimento em Portugués)
Fax 0566-70-8011

Trend Co.,Ltd. Filial de Yamanashi

Yamanashi ken Nakakoma gun Showa cho Katonakajima 1151-7
Tel 055-267-9239 (Atendimento em Portugués)
Fax 055-267-9230

Trend Co.Ltd. Filial de Fukuoka

Fukuoka ken lizuka shi Kaya no Mori 149-8
Tel 0948-43-9937 (Atendimento em Japonés)
Fax 0948-43-9938

Licenciado pelo Ministério do Trabalho,Saude e Bem-
estar Social
—RFBERESE MK23-301378
BRIEEBN NS 23-1-301187
URL: www.trendco.biz
E-mail: info.mail@trendco.biz
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1. HOFUEH| | EMBALAGEM DE PEGAS ALUTOMOTIWAS

[Hordrin] B:00=~17:00
[Folgas] Fins de semana e feriados
(Calenddrio da empresal
[5aldric—hera] 1,120 iens (Recrutemente urgente)
Homens @ mulhares sBo atives

2. KOFUSSHI | MONTAGEM E EMBALAGEM DE PRODUTOS PLASTICOS

CEDIGAD » MAZO2SCSPO [1]

1, R/ ERNESE0ak

[#5rE] 8:00~17:00

(48] TEHEHILE—)
(55451 1,120/ (E)
BaiEd

2. Bl J3AFy Y HEONL - B

[Hordrio] 8:30~17:30
[Folgas] SebadorDemingo
[Calenddrio da empresa)
[ 5aldric—hora) 1,200 iens (Recrutaments urgente)

Homens & mulheres sio atives

3. NIRASAKISH | TRABALHO DE BRITAGEM DE PLASTICOS

[Hordric] B:00~17:00
[Folgas)] SabadosDomingo

(Calenddric da amprasa) : ii

[ Baldric—hora] 1,500 isns (Recrutamento urgenta)
Empilhadeira necesséria

& NIRASAMISHI+ KOFUSH| [ ASSISTEMCIA NA FABRICAGAD DE COMFETARIL

[Hordsia)] B:00~17.00 (Megocidvel)
[Folgas] Quarte—feira=Domingo
[Calendéric da emprasa)
[Saliric—hora] 1,100 jans~ (Recrutaments urgenta)

5. SHOWA-CHO | PROCESSAMENTO DE PEGAS METALICAS

[=5RA) 8- 30~17-30

(B8] X8 (&italod-)
(55851 1,200 (BE)
HuFs

3, MM | TSAF v iR

[#%f] &:00~17:00
[£A] LB (&#HLVF—)
[#545] 1,500 A ({2M)
Fr—07 b A

o

4, BT P/ RROER U

[B5(H]] 8. 00~17.00 (GL#EE)
(#B] B (&hlw¥—
[H5#5] 11008 ~ ()

5 B RERONnT

[Hordrin] 8:30==17:30

[Folgas] SabadorDemingo (Calendério da empreasa)
[5zldrio—hara] 1,400 jans{Recrutamanto urgents )
s homens sdo ativos

Experéncia em centro de usinagem

[85F] 8:30~17:30

(#EB] 8 (&xhl w9

[858:] 1.4unﬂmm

BMEET DI REE

Temos uma grande quantidade de trabalholVeja as oportunidades acessando a nossa HP!
> http://next-age.co

(k) 191300122

Yamanashi-ken, Nakakoma-gun, Showa-cho, Katonajima, 963-1

[Hordric] 9:30~18 : 30 (Segunda~Sexta)

8055-275-3216

T-Ebrsir
'-._.| * w \ Stowa Don
L1 L]
% Prom
Erjpusiya

APCIN WAL
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A-H DF$ CAPA DO MES

A capa deste més mostra uma cena do Natsu Matsuri (Festival de

Verdo) realizado no jidookan Tatomi Suginoko na sexta-feira, 8 de

agosto.

Membros do Nishihanawa Daiichi Kotobuki Club vieram ajudar em
cada estande do festival de verdo e se divertiram interagindo com
as criangas em atividades como tiro, arremesso de argolas e pesca
de ioid.

Fotos do festival de verdo podem ser vistas no Instagram oficial da
prefeitura.

HwHrBI L CAZ)
EP%ﬁW)AD Populag3o de Chuo

PO nA Bo IhH mn

(7 $D7£|58ﬁ 1 H BifE)
(Em de agosto de 2025)

AEIFEAECLEIL

%ﬁﬁ rIJE}\D 30 504)\ total

BN CALAZ

PN 0 2, 277}\ estrangeiros

hAi HBDZS
JORNALZINHO DE MANAKA 202559 A &~ SETEMBRO DE 2025

NER - gk TAo— Tradugdo: Daisy Kato (exceto anuncios)

%%u»a _ awazsal.:@u.;;‘)_u;%?;%u a%;: Edicdo: Associagdo de Intercambio In'FernaciopaI de Chuo '

! = (Chuo-shi Kokusai Kooryu Kyookai)

LSl

R ;ﬂ?g;?ﬁgzm L4 b s Local: 409-3892 Yamanashi-ken Chuo-shi Usuiawara 301-1
INZ R R R A]JR301-1

5% . 055-274-8523 Tel: 055-274-8523

77992 :055-274-7130 Fax: 055-274-7130

e-mail : kikaku@city.chuo.yamanashi.jp e-mail: kikaku@city.chuo.yamanashi.jp




