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ATENDIMENTO COM INTERPRETE (PORTUGUES)

Se vocé ndo entende o idioma japonés e precisa resolver algum assunto na prefeitura de Chuo ou mesmo fazer
uma consulta sobre algum problema, procure a intérprete no Shimin Kankyoka (balcdes 7 e 8) na matriz da
prefeitura de Chuo em Tatomi. As consultas também podem ser feitas por telefone, no nimero abaixo.

Horario da intérprete: das 8h30 ao meio-dia e das 13h00 as 17h00 de segunda a sexta, exceto feriados, sabados
e domingos. (Atendimento entre meio-dia e 13h00 somente sob agendamento)
OBS: Confirme a presenca da intérprete antes de comparecer a prefeitura para evitar desencontros

L]

Informagdes: Shimin Kankyooka (Divisao de Registro Civil e Meio Ambiente)
Tel: 055-274-8541
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CURSO DE LINGUA JAPONESA INSCRICOES ABERTAS

A Associacdo Internacional de Chuo estd com as inscri¢des abertas para o “Curso da Lingua Japonesa” para os
residentes estrangeiros, para os periodos de abril a setembro, e outubro a margo. Visando o publico estrangeiro
interessado em aprender japonés, a inscricdo de estrangeiros ndo residentes em Chuo também é bem-vinda. Com
o valor maximo de cinco mil ienes por semestre (em caso de seis meses de frequéncia as aulas), o valor da taxa
pode variar, dependendo do més de inscrigdo. Como disponibilizaremos a secretaria geral no segundo andar em
dias de curso, que tal assistir uma aula sem compromisso e caso tenha interesse fazer a inscricdo?

Dia / Hora Todos os domingos de 10h00 ao meio-dia.
Local Daisan no Ibasho (Chuo-shi Higashi Hanawa 1119-26)

SCATENCAO! A partir de outubro (372 turma) o local das aulas ird mudar para o
Daisan no Ibasho (Chuo-shi Higashi Hanawa 1119-26)

372 TURMA TAXA DAS AULAS
Outubro 5119 | 26 | (dom) 5,000 ienes
Novembro 9 |30 | (dom) 4,000 ienes
Dezembro 7114 | 21 | (dom) 3,000 ienes
Janeiro 18 | 25 | (dom) 2,000 ienes
Fevereiro 1| 8|15| 22 | (dom) 1,000 ienes
Marcgo 1| 8| 15| (dom) —
Inscrigao Preencha os campos necessdrios no formuldrio e entregue-o no dia da aula de japonés.

O formulario esta disponivel no local das aulas.
A inscricdo também pode ser feita na Divisdo de Planejamento na sede da prefeitura em
Tatomi.

I

Informacdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523
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ESTAMOS RECRUTANDO INSTRUTORES VOLUNTARIOS
PARA O CURSO DE LINGUA JAPONESA

Todos os domingos (exceto no recesso de final e comeco de ano ou feriados seguidos), a Associacdo Internacional
de Chuo realiza o curso da lingua japonesa voltado aos estrangeiros residentes, e Ultimamente o niumero de alunos
tem aumentado bastante.

Para que possamos realizar uma aula sem transtornos, estamos a procura de instrutores voluntarios. Solicitamos
aos interessados que entrem em contato conosco.

Informagdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523
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PARA LER O MANAKA NA VERSAO DA WEB

Acesse o website do municipio e clique em Portugués. Em seguida, clique em jornalzinho de MANAKA e podera
desfrutar da versdao web do periddico.

xoRAD. AsRAm | O Ok s7xxe @l & wmens O o SO o |
) DR Portugués
Chuo City Official Website R b
‘,,qu / N i !
2 E37H : 2018035010
4
Em Casos de Emergéncia Registros e Certificados
<5L-F@E o) 8% -3k RK—Y
Criacéia de Filhos = Servicos médicos - Sadde - Servico Social
Imposto - Sequro de Sadde - Cotidiano - Meio Ambiente - Urbanismo
5 Aposentadoria
FET- RS Y - s F50<Y - BB
Educacio - Cultura Inddistria - Turismo
- Outros Jornalzinho de MANAKA
T EET fHEh SET NEENSEEFC Portugués
Clique

O acesso também pode ser feito com smartphone ou computador pelo cédigo
bidimensional a direita.

O cddigo bidimensional também estd na capa e pode ser igualmente utilizado para o acesso.

]

Informacgdes: Seisaku Hishoka Hisho Koochoo Koohoo Tantoo Tel: 055-274-8512
(Divisdo de Secretaria e Politica, Setor de Ouvidoria e Relagdes Publicas)
Tel: 055 —-274 - 8561

1]
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SOBRE OS PLANTOES DE ATENDIMENTO DO
CARTAO DO MY NUMBER

Estamos fazendo plantdes de atendimento em fins de semana e apds o horario normal de expediente para a
entrega do cartdo de pessoa fisica (my number com foto), para as pessoas que receberam o aviso (postal com
desenho de coelhinho) para virem busca-lo na prefeitura. Se vocé tem dificuldade para comparecer a prefeitura
durante o horario comercial, ndo deixe de utilizar o servigco do plantdo exclusivo para entrega do cartdo do my
number

¢ Ambos os plantdes sdo na Divisdo de Registro Civil e Meio Ambiente (balcdes 7 e 8)

M Plantio noturno

Data/horario: 13 (qui), 20 (qui) e 27 (qui) de novembro, sempre das 17h30 as 19h00
2% A faixa de hordrios para agendamento é a cada trinta minutos (total de trés horarios).

Numero de atendimentos possiveis: 5 pessoas por horario (por ordem de agendamento)

Prazo para agendamento: até a véspera da data de cada plantdo

M Plantdo de fim-de-semana
Data/horario: 9 de novembro (dom) das 9h00 ao meio-dia

;| Agendamento/informacg&es: Shimin Kankyooka (Divisdo de Registro Civil e Meio Ambiente)
EEE Tel: 055-274-8541

Bl O e i o e O
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SUSPENSAO DO SERVICO DE EMISSAO DE DOCUMENTOS
EM LOJAS DE CONVENIENCIAS

Devido a obras de manutencao, o servico de emissdo de documentos em lojas de conveniéncia ficarad suspenso
temporariamente.

Data/horario: 1 (sab) e 15 (sab) de novembro

$¢ 0 periodo pode ser estendido dependendo da situacdo das obras de manutenc3o.

2% Devido a suspensdo dos servicos de emissdo em lojas de conveniéncia, planejamos abrir balcdes
tempordrios. Os detalhes serdo divulgados na edigao de dezembro do informativo oficial e do Manaka.

l;l Informacdes: Shimin Kankyooka (Divisdo de Registro Civil e Meio Ambiente)
Tel: 055-274-8541
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AVISO DE ENCERRAMENTO DA CIRCULAGCAO DO ONIBUS
COMUNITARIO DA CIDADE DE CHUO, "TOMACHU BUS"

Devido a transi¢do para um servigo de transporte mais conveniente para mais moradores, o 6nibus Tomachu ird
circular até sabado, 29 de novembro, quando tera encerrada suas operagdes de transporte.
Agradecemos pela utilizagdo do Tomachu até agora.
% Para se locomover dentro da cidade a partir de dezembro, use o servico de taxi comunitdrio (transporte por
pedido gerenciado por IA) "Noruuto Chuo" (Know Route Chuo), que teve a operagdo experimental iniciada
em outubro.

L]

Informacgdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055 —-274 — 8523

LoD DA T
DBH—& R EATHHAS !
O SERVICO KNOW ROUTE (NORUUTO) CHUO COMECOU!!!

Na quarta-feira, 12 de outubro, teve inicio o teste do servigo de transporte publico Know Route Chuo, que funciona
com o uso de inteligéncia artificial (1A).
O Know Route Chuo opera apenas com reservas, com IA (inteligéncia artificial) atualizando constantemente a rota
de acordo com a situagdo da reserva. O servigo funciona como um servi¢o de transporte compartilhado. Para
utiliza-lo, vocé precisara se cadastrar como usuario (somente na primeira vez) e fazer uma reserva (a cada vez que
for utilizar). Para obter detalhes sobre como fazer uma reserva, visite o site da cidade.

% Para fazer reservas, use o aplicativo oficial "Know Route App".

PONTO! DE EMBARQUE E
DESEMBARQUE

Para fazer o downlo
do aplicativo Know Route A

clique aqui

Para acessar o site da cidade =

EEE (Secretaria do Conselho Regional de Revitalizacdo do Transporte Publico da Cidade de Chuo

ﬁl;l Informacgdes: Chuo-shi Chiiki Koukyou Koutsu Kasseika Kyogikai Jimukyoku (Kikakuka)
(Divisdo de Planejamento)) Tel: 055 —274 — 8523

JORNALZINHO DE MANAKA 4
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CONSULTA JURIDICA GRATUITA (NECESSARIO AGENDAMENTO)

Advogados irdo atender a consultas sobre questdes legais, tais como heranca, divorcio, bens imdveis, contratos,
questdes financeiras, etc.

Data/horario: 28 de novembro (sex) das 13h00 as 16h00
Local: matriz da prefeitura

Publico-alvo: residentes registrados no municipio de Chuo
N° de atendimentos possiveis: 6 pessoas (por ordem de agendamento)
Periodo para agendamento: 25 de novembro (ter) a partir de 9h00

$¢ Serd dada prioridade a quem vai fazer a consulta pela primeira vez.

$¢ Caso antes ou durante a consulta se torne ébvio que o advogado tem conflito de interesses relativo ao caso,
a consulta podera ser interrompida.

$¢ O horédrio de atendimento e nimero de pessoas que podem ser atendidas podem sofrer alteracio
dependendo da situagdo no dia, em relagao as restricdes de uso determinadas pelo local do evento. Para
maiores detalhes entre em contato conosco.

ATENCAO! N3o havera intérprete durante a consulta, portanto caso necessite de assisténcia com o idioma, leve
alguém que possa ajuda-lo.

L]
988 | Agendamento/informagdes: Soomuka (Divisdo de Administragdo Geral) Tel: 055-274-8511

L) o s et oty e e o T X HED
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PROJETO ESPECIAL CONJUNTO DE CONSULTAS GRATUITAS DAS AREAS JURIDICA E DE
PSICOLOGIA, SOBRE ASSUNTOS VARIADOS (CRIANCAS/MATRIMONIO, ETC.)

Consultas podem ser feitas sobre quaisquer questées relacionadas a criangas ou casais, tais como problemas
infantis relacionados a divércio, criagdo dos filhos, auséncia escolar, problemas entre criancas e acidentes
escolares.
Data/horario: 29 de novembro (sab) das 13h30 as 16h50
Forma de consulta (selecione um): @ Consulta presencial (necessario agendamento prévio)
@ Consulta por telefone (&055-235-7202) (agendamento
desnecessario)
@ Consulta via Zoom (necessario agendamento prévio)
#¢ Se quiser fazer uma consulta presencial ou pelo Zoom, inscreva-se por telefone ou pela pdgina de inscrigdo
(https://forms.gle/8TlizvtJ7cNohXho7) até o meio-dia de sexta-feira, 28 de novembro.
$% Para maiores detalhes entre em contato conosco.

ATENCAO! N3o haverd intérprete durante a consulta, portanto caso necessite de assisténcia com o idioma,
contrate os servicos de um intérprete particular.

]

Informacdes: Yamanashiken Bengoshikai (Ordem dos Advogados da Provincia de Yamanashi)
Tel: 055-235-7202

JORNALZINHO DE MANAKA 5
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EVENTO MULTICULTURAL FRIENDSHIP CHUO

Sera realizado o evento “Friendship Chuo”, onde residentes japoneses e estrangeiros de Chuo poderado fazer uma
confraternizagao.

Que tal fazermos intercambio experimentando juntos uma cultura diferente, cruzando fronteiras e
aprofundando amizades ao saborear pratos tipicos de cada pais?

N&o é necessario fazer inscricdo. Convide a familia e seus amigos e venha sem compromisso!

Data/horario: 15 de novembro (sab) das 10h00 as 13h00

Local: gindsio de esportes da escola primdria Tatomi Minami

Programagdo: preparo experimental de mochi e o ensejado almogo de confraternizacdo, entre outras atragdes
Levar: calgado para uso interno (uwabaki)

ﬁl;l Informagdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523

R BREESEENZ DV T
MUTIRAO DE LIMPEZA PARA EMBELEZAMENTO
AMBIENTAL DA CIDADE DE CHUO

Sera realizado o mutirdo de limpeza para embelezamento ambiental da cidade de Chuo, conforme se segue.
Contamos com a participa¢do do maior nimero possivel de residentes!

Data/horario: 16 de novembro (dom), a partir das 8h30 (mesmo com chuva leve)
$ Em caso de chuva, o evento serd adiado para 23 de novembro (dom/fer).
$¢ Algumas associa¢cdes de moradores tém datas diferentes.
#¢ Para maiores detalhes, entre em contato com o Setor de Meio Ambiente da Divisdo de Registro Civil e
Meio Ambiente.

bl

Informacgdes: Shimin Kankyooka (Divisdao de Registro Civil e Meio Ambiente) Tel: 055-274-8543

JORNALZINHO DE MANAKA 6
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%5 1H\] Nordisk Mountain Trail in YAMANASHI CHUO
12 Trilha Montanhosa Nordica em YAMANASHI CHUO

A primeira Trilha Montanhosa Ndrdica em Yamanashi Chuo, evento de corrida em trilha, sera realizada no dia 22
de novembro (sab).

A largada sera no YSKe-com Silk Park e os participantes percorrerdo pela regido de Toyotomi (passando por
parte de Ichikawa Misatocho).

N3o haverd controle de transito para veiculos, mas como os participantes terdo que atravessar a rua em alguns
trechos, solicitamos que tomem o maximo de cuidado ao dirigir.

A BT DECHE

Cuidado com a
travessia dos
participantes
do evento!

i

)
#*EFBCLRERMBERT CHAIZZVLEED @Nf

EXEY 18.8k

LSKmM
(BaPIBZI 12:20)

Local do evento: YSKe-com Silk Park
Percurso longo: largada 8h00 chegada 13h30
Percurso curto: largada 8h10 chegada 13h30 Site do torneio ™= E

2% Utilize o estacionamento do posto municipal em Toyotomi. Caso n3o haja vaga, um funcionério ird orienta-
lo, direcionando-o para outro estacionamento.

[] Informagdes : Comité de Realizagdo do Nordisk Mountain Trail in YAMANASHI CHUO
e (anexo a Divisdo de IndUstrias na prefeitura) Tel: 055-274-8561

JORNALZINHO DE MANAKA 7
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NOVEMBRO E MES DE PAGAMENTO DO AUXILIO A FAMILIAS
MONOPARENTAIS (MAE SOLTEIRA)

O auxilio referente aos meses de setembro e outubro serd depositado na conta das beneficidrias no dia 11 de
novembro (ter), portanto confira o depdsito através de extrato na caderneta de banco.

% 0 Auxilio a Familias Monoparentais é um beneficio concedido a familias monoparentais (apenas mae ou
apenas pai e seus filhos). Para maiores informagdes entre em contato conosco.

I;l Informacgdes: Kosodate Shienka (Divisdo de Apoio a Criagdo de Filhos) Tel: 055-274-8557

e o %5§/u ‘\&;/ufjb\
FH CHBRO ZRA
CONSULTAS A RESPEITO DE CUIDADOS INFANTIS

Por que ndo consultar um psicologo ou enfermeira de saude publica sobre quaisquer preocupagdes que vocé possa ter
sobre o crescimento e desenvolvimento do seu filho, ou sobre como interagir com ele de uma forma que seja adequada

a sua personalidade individual?

21 de novembro (sex), 3 (qua) e 23 (ter) de dezembro das 13h00 as 17h00

Datas/horaérios:
Tamaho Kinro Kenko Kanri Center (sob agendamento)

Local:

L]
EEE Agendamentos/informagdes: Kenko Zoshinka (Divisdo de Evolugdo da Saude) Tel: 055 — 274 — 8542

JORNALZINHO DE MANAKA 8
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< NOVEMBRO > CALENDARIO DO SERVICO
DE APOIO A CRIACAO DE FILHOS

B CENTRO DE APOIO A CRIACAO DE FILHOS DE CHUO
»Horario de atendimento: das 9h00 as 17h00 (pode haver alteracdo devido a imprevistos como clima, etc)
»Fechado: segundas (se for feriado, no dia seguinte), dias de organizacdo do local (Ultimo dia do més, exceto

sabados, domingos, segundas e feriados), recesso de final e comego de ano =13
$¢ Para maiores detalhes, entre na pégina oficial do Centro de Apoio a Criac3o de Filhos de Chuo P
|
EVENTO DATA PUBLICO-ALVO/FAIXA ETARIA
3
HLIZOWTEEASS (FRiAH) 5 (qua)

Que tal falarmos sobre nossos idolos
favoritos? (sob agendamento)

Das 10h30 as 11h30

Quem quiser participar

R R — HILIAEN
R E—EiFo & (HAH)
Baby pocket (sob agendamento)

@ 5(qua) @ 11 (ter)
Das 13h30 as 14h30

D bebés de 6 a 8 meses
@ bebés até 5 meses de idade

5 (qua), 7 (sex), 12 (qua)

%'ﬁﬂ’bo\ékf 14 (sex), 19 (qua), 21 (sex) | Bebés até criancas em idade pré-escolar
Praga do Po6r do Sol 26 (qua) residentes do municipio
Das 15h00 as 17h00
b9 LIAEN .
F v XiEiFo & (H AR 6 (qui)

Kids’Pocket (sob agendamento)

Das 10h00 as 11h30

Criangas de 1 a 2 anos de idade

Hhbho

EVHBET—b (k%)
Perambulando e fazendo arte (por ordem
de chegada)

9 (dom)
Das 13h00 as 15h00

De bebés a criangas em idade pré-escolar

SERb ! EEF TN

Adeus, Tomachu!

11 (ter)
Das 11h00 as 13h00

Bebés até criancas em idade pré-escolar

Pais e filhos que nunca participaram do Projeto

OnibusTomachu

BFCRBIC RN 5 =¥
(F 52 5)

Massagem da alegria para bebés e sorriso
para os pais (sob agendamento)

12 (qua)
Das 10h30 as 11h30

Bebés de 2 meses a 1 ano de idade

Lr3A L oA b9 LIAE,

BhPERTRRRR ( RR SAH)

Aconselhamento com obstetra
(sob agendamento)

@ 13 (qui) @ 27 (qui)

Das 10h00 as 11h30

Criangas de qualquer idade, gestantes

. x ;;_ li\ A b9 L\:?»LH‘
HUoZF ¥ TN (HAH)
Caravana dos pequenos
(sob agendamento)

13 (qui)
Das 13h30 as 14h30

Criangas de 1 a 3 anos de idade

A
LHEPEOS 14 (sex) A . . .
R De bebés a criangas em idade pré-escolar
Leitura de estorinhas Das 10h30 as 11h00 ¢
%3 B9 LA
ik Zof (B ) 16 (dc{m) Criangas de 0 a 3 anos de idade e seus papais
Dia do papai e do filho (sob agendamento) Das 13h30 as 14h30
HECOTNE 18 (ter) De bebés a criangas em idade pré-escolar
Aprendendo a brincar Das 10h30 as 11h30 ¢ P
R
HbRAVAIE (FIAH]) 18 (ter)

Praca dos bebés (sob agendamento)

Das 13h00 as 15h00

Pais e filhos até 1 ano incompleto

YA oA Cxd O i):)L‘:7f‘\l’L\
1ROBHEE B (B IAHD)
Festa de aniversario de 1 ano de idade
(sob agendamento)

19 (qua)
Das 10h30 as 11h30

Bebés nascidos em novembro de 2024

b9 LI AL
REDTOLASTHT (HIAH) @ 19 (‘qua) Pais e filhos que estdo indo pela primeira vez
Pequeninos iniciantes (sob agendamento) Das 13h30 as 14h00
LLx
FEVT H— 26 (qua) . ) ) ]

R De bebés a criangas em idade pré-escolar

Teatrinho da biblioteca Das 11h00 as 11h30
Iijlfﬁﬁ)ﬂ:ﬂio’iifﬁ Lé‘ 26 (qua) Pais que pretendem colocar seus filhos na creche a

Bate-papo sobre o ingresso na creche

Das 13h30 as 14h30

partir de abril de 2026

Agendamento/informacdes:

JORNALZINHO DE MANAKA 9

Centro de Apoio a Criacdo de Filhos

Tel: 055-269-8212
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REM» L DBH HE AVISO DO JIDOOKAN

M Verifigue no comunicado (otayori), disponivel na pagina oficial do municipio ou na entrada de cada jidookan

para saber a programacao de cada um deles.

Informacgées sobre eventos

Eventos no jidookan
(eventos especiais para alunos do primdrio)

Toyotomi

P Artesanato de Natal (inscri¢io desnecessaria)
Data/horario: 26 (qua) e 29 (séb) a partir de 15h30
N°de vagas: 15 vagas

Tatomi Sumire

P Artesanato de Natal “globo de neve” (sob agendamento)

Data/horario: 22 (sab), 29 (séb) a partir de 14h00

Nede vagas: 10 vagas/sessdo

Taxa de participagdo: ¥200 (material)

» Programa de Aulas Educativas in loco da Calbee (sob

agendamento)

Data/horario: 20 (qui)

Nede vagas: 15 vagas

. Para maiores detalhes entre em contato com o
jidookan

Tatomi Hibari

P> Artesanato de Natal (inscri¢do desnecessaria)
Data/horario: 19 (qua) a partir de 15h30

N°de vagas: 15 vagas

Tatomi Wanpaku

P Artesanato divertido (inscrigio desnecessaria)
Data/horario: 12 (qua), 22 (sab) a partir de 14h30
N°de vagas: 15 vagas (por ordem de chegada)

. Apenas uma vez durante o periodo

Tatomi Chuo
P Artesanato de Natal (inscri¢do necessaria)
Data/horario: 22 (sab), 29 (séb) a partir de 13h30

Renge
» “Jidookan Festa 2025” ( inscri¢io necessaria)
Data/horario: 20 (qui)
@ Das 10h30 as 11h30
@ Das 13h00 as 15h30
Node vagas: 200 vagas
Programacgado:
@ Concerto da Orquestra de Instrumentos de Sopros da
Escola Secunddria da Universidade Yamanashi Gakuin
@ Participacdo experimental em maratona de carimbos e
feira de artesanatos, entre outras atividades.
$ Estamos procurando estudantes voluntarios do gindsio
para nos ajudar.
¥ Para maiores informagbes entre em contato com o
jidookan.
» Espaco dos ginasianos
Pode ser frequentado todos os dias, apds as aulas. Venha
sem compromisso!
Data/horario: de segundas a sabados

Tatomi  Suginoko

P Artesanato divertido (inscrigio desnecessaria)
Data/horario: 22 (séb) a partir de 14h00

N°de vagas: 10 vagas (por ordem de chegada)

Informacgdes:

Renge Jidookan Tel:055-274-8573

Tatomi Hibari Jidookan Tel: 055-273-1417

Tatomi  Suginoko Jidookan ~ Tel: 055-273-1818

ﬁD Tamaho Seibu Jidookan  Tel:055-274-0097

EE Tatomi  Chuo Jidookan Tel: 055-274-2221

Tatomi  Sumire Jidookan  Tel:055-274-2353

Tatomi Wanpaku Jidookan ~ Tel: 055-273-0588

Toyotomi  Jidookan Tel: 055-269-3043
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3‘6 % 5 < L BEM-ESTAR COMPLETO

RELALTUICAB LY 50T S s ROy (o L Ry (VW UMY N o I o o S e A

IBURSRAE 2 — Lt o & — (AR MRS 1220
CALL CENTER DE CONSULTAS SOBRE DEMENCIA
DA PROVINCIA DE YAMANASHI
(ATENDIMENTO SOBRE DEMENCIA PRECOCE DISPONIVEL)

O Call Center de Consultas sobre Deméncia da Provincia de Yamanashi atende gratuitamente a consultas
relacionadas a deméncia para pacientes com deméncia e seus cuidadores (familiares, etc.).

N3o sofra sozinho! Que tal experimentar uma consulta por telefone primeiro? Nossos consultores sdo
profissionais com experiéncia no tratamento de deméncia. Nas consultas por telefone, ndo é necessdrio contato
visual nem revelar seu nome. A confidencialidade é rigorosamente mantida, portanto, sinta-se a vontade para
entrar em contato conosco.

Dias/horarios: de segundas a sextas de 13h00 a 17h00

# 0 servigo fica indisponivel aos feriados e recesso de final e comeco de ano (de 29 de dezembro a 3 de

janeiro).

Consultores: segundas/quartas veteranos como cuidadores de pacientes com deméncia
tercas/quintas/sextas  profissionais especialistas

[ ] Informagdes: Yamanashi-ken Ninchisho Call Center
e (Call Center de Consultas sobre Deméncia da Provincia de Yamanashi)
Tel: 055 — 254 - 7711

DI TAT AT A Ew I ST AN
IR RBR DA A 2V T
SOBRE O AUMENTO DO VALOR DE CUSTO PARA SERVICOS DE
CUIDADOS DE ENFERMAGEM PARA IDOSOS

Quando o pagamento da taxa do seguro de cuidados de enfermagem para idosos atrasa mais de um ano,
dependendo do periodo de inadimpléncia, o custo dos servigos de cuidados de enfermagem pode aumentar

CASO ATRASE MAIS DE UM ANO...

O servico de enfermagem devera ser pago em sua totalidade (100%) a principio. Posteriormente, havera
restituicdo de 70% a 90% mediante requerimento feito a prefeitura.

CASO ATRASE MAIS DE UM ANO E SEIS MESES

O beneficio do seguro sera parcial ou totalmente suspenso temporariamente. O valor do seguro que seria
atribuido ao custo dos servigos sera aplicado ao valor pendente e se houver valor a ser restituido, serd
devolvido (diferenca de valor a ser pago e valor da pendéncia).

CASO ATRASE MAIS DE DOIS ANOS...

O prazo para pagar prescreve e nao é mais possivel pagar. Quando ha taxas do servigo de cuidados de
enfermagem que estdo prescritos, o valor a ser pago pelo servico, caso seja necessario, sera de 30% a
40%, dependendo do tempo de prescrigdo. Beneficios para altas despesas de servigos de (prevengdo de)
cuidados de enfermagem e alimentacdo em instituicdes ndo serdo concedidos.

JORNALZINHO DE MANAKA 11



A taxa do seguro de cuidados de enfermagem nado pode ser debitada da aposentadoria por um periodo, como
por exemplo, imediatamente apds o aniversario de 65 anos e em muitos casos, a inadimpléncia é desse periodo.
Solicitamos que tomem cuidado para ndo se esquecerem de pagar a taxa. Em caso de dificuldade para o
pagamento, venha fazer uma consulta na Divisdo de Promocgao da Longevidade.

;l Inscricdes/informacgbes: Choju Suishinka (Divisdo de Promoc&do da Longevidade)
Tel: 055 — 274 — 8556

FAZ D

fé&tEE > 4 7 VIDA SAUDAVEL

Mo AFF ATEED

<1 1AMRBEHERS Va—
< NOVEMBRO > CALENDARIO DO SERVICO DE SAUDE

B O registro para os exames de salide comega as 13h00. N3o sera possivel deixar somente o boshi techoo. Cumpra
o horario rigorosamente.

B Em caso de falta no dia do exame por motivo de indisposi¢cdo ou compromissos, avise sem falta o Kenkoo
Zoushinka e leve seu filho para fazer o exame no més seguinte.

M A previsdo de inicio do exame com o médico é as 13h30.

M Pode ocorrer uma pequena demora no atendimento médico, assim pedimos sua colaboracdo e paciéncia
guanto ao tempo de espera.

B N3o é permitido levar comestiveis (doces, bolachas, etc) ou bebidas ao local do exame de satde.

O Local: Tamaho Kenko Kanri Center ¢ necessario agendamento.

Tipo de atendimento Data Horario p/ registro Participante/ data de nascimento
Welcome Baby®

Gestante e familia

Curso para .
. P o P:arto € ba’nho 16 (dom) A partir de 9h45 | Levar: Boshi techoo e toalha de banho
pais e maes ¥ Necessario . o )
S Comparecer com roupas que facilitam os movimentos.
agendamento

Nascidos em julho / 2025 e seus responsaveis.
Exame de 4 meses 27 (qui) Levar: boshi techoo, hokenshoo, inkan, histérico
alimentar, toalha de banho.

Nascidos em abril / 2025 e seus responsaveis.
Exame de 7 meses 20 (qui) Levar: boshi techoo, hokenshoo, inkan, histérico
alimentar, toalha de banho.

Nascidos em outubro / 2024 e seus responsaveis.

Exame de 12 . . s
25 (ter) Levar: boshi techoo, hokenshoo, inkan, histérico
meses .
alimentar, toalha de banho.
Exame A partir de Nascidos em abril / 2024 e seus responsaveis.
. Exame de 1 ano . . L
Pediatrico 19 (qua) 13h00 Levar: boshi techoo, hokenshoo, inkan, questionario
e 6 meses - . .
médico e histérico alimentar.
Nascidos em junho/ julho / 2023 e seus responsaveis
Exame . . L
. . Levar: boshi techo, hokenshoo, inkan, questionario
odontoldgico para 6 (qui)

médico, histdrico alimentar, toalha de banho e escova
de dentes usada normalmente.

Nascidos em julho / 2022 e seus responséveis.

Levar: boshi techoo, hokenshoo, inkan, questionario

criangas de 2 anos

Exame de 3 anos 12 (qua) médico, histdrico alimentar e amostra de urina (para
exame).
Das 9h30
Sukoyaka soodan 12 (qua) é:?llhoo Bebés/criangas pequenas e seus responsaveis,
(atendimento de consultas Das 1330 residentes em Chuo.
sobre criagio de filhos e saude) 17 (seg) 3 15h30 Levar: Boshi techoo e toalha de banho

2 Solicitamos a quem for trazer seus filhos para exames médicos de 4 meses e 3 anos de idade que entreguem
também a “pesquisa relativa a saude maternoinfantil” (enquete).

JORNALZINHO DE MANAKA 12



Olocal: matriz da prefeitura de Chuo (Tatomi)

Tipo de atendimento Data Horério p/ registro Participante/ data de nascimento
5 (qua) Das 9h30 Gestantes que ndo se registraram ainda (que ainda ndo
Emissao do boshi techoo, 26 (qua) as 11h30 pegaram o boshi techoo).
consultas para gestantes 14 (sex) Das 13h30 Levar: Inkan, zairyuu card e caderneta do banco/
21 (sex) as 15h30 correio

I

Informacdes: Kenkoo Zooshinka (Divisdo de Evolucdo da Saude) Tel: 055-274-8542

I

I LD AR A (o)

B RRMO & BREST HO L
EM CASO DE EMERGENCIA MEDICA NOTURNA E EM FERIADOS

P Kyukyu Anshin Center Yamanashi (Centro de Socorro de Emergéncia de Yamanashi)

& #7119 ou & 055 -223 -1418
Profissionais da drea de saude irdo atender a consultas (atendimento 24 horas) em caso de duvida se a
ambulancia deve ser chamada, quando adoecer ou sofrer ferimento repentinamente.

P Consultas sobre emergéncias pediatricas & # 8000 ou & 055 - 226 -3369

Enfermeiras irdo atender a consultas sobre doencgas ou ferimentos de criangas em periodo noturno ou feriados.
Dias tteis das 19h00 as 7h00 da manha seguinte

Sabados das 15h00 as 7h00 da manha seguinte

Domingos e feriados das 9h00 as 7h00 da manha seguinte

P Shoki Kyukyu Iryo Center (Centro de Emergéncias Médicas anexo ao Hospital Universitario da Faculdade de
Medicina da Universidade de Yamanashi) @& 055 - 273 —1122
Hordrio de atendimento das 18h00 as 23h00

> ELRE Emergéncia odontolégica

AR TAbIEATD pRiaelv)

FeRg 4, [GiEEasy A (e
Nome da |nst|tuigéo Telefone Horario de atendimento
LERL 10 A & XwH LD o
U—]%” DH T%@“E /5 — Tel: 055 — 252 — 9955 ﬁ: H iF‘H'JlOij‘NtF‘TﬁSij‘
Centro de Saude Oral de Yamanashi Feriados das 10h00 as 17h00
FAEDSEPIVY £S5 L5135 5o
l/—l_‘*& u_,\l:f;ﬁ%r $&ﬂz/$»— 1£ H ~ H
y Tel: 055 - 224 - 4199 R i~ 11
Centro de InformagGes Médicas de Feriados das 17h00 as 23h00
Emergéncia da Provincia

P Z DR BERESE Outros telefones de emergéncia

A ;;é‘,’l)‘i/":g
a4, Bt 5
Nome da instituigéo Telefone

I)‘/ui%gb’)év,bih\@;ti[;j;;;&i*? ® L) & A dbAIN
H A E e s — (ERHSEZERN)

Centro de InformagGes Médicas de Emergéncia da
Provincia (informagﬁes sobre instituigﬁes médicas)

Tel: 055 — 224 — 4199 (atendimento 24 horas)

FAE N LA DE b)* T oA -

BREREL A S SR o o —
Centro de Consultas para Emergéncias Psiquidtricas da
Provincia

Tel: 0551 — 20 — 1125 (atendimento 24 horas)

X Tanto quanto possivel, faca consulta com seu médico dentro dos horarios regulares.
3 Em casos de doencas ou ferimentos em que for necessario ambulancia, ligue diretamente para ©&119
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H
1

) Lwatwd

C11A>ZHN R TV a—)b
< NOVEMBRO > CALENDARIO DA COLETA DE LIXO

Local de coleta Lixo incineravel Lixo ndo incineravel Lixo de grande porte Reciclavel

Norte (distr. de Tatomi Kita 4 (ter) e 18 (ter)

. Shoogakkoo)
Regido Central (distrito de Tatomi
de 11 (ter) e 25 (ter) 16 (dom) 4 (ter)
. | Shoogakkoo) Todas as
Tatomi — )
Sul (distrito de Tatomi segundas, 13 (qui) e 27 (qui)
Minami Shoogakkoo) quartas e sextas g a

Regido | Leste 11 (ter) e 25 (ter)
de 9 (dom)
Tamaho | Oeste 13 (qui) e 27 (qui) 6 (qui)

Leste: Inokuchi, Nishiarai, Nakadate, Shinjo, (todo o distrito de) Narushima, Gokurakuji, Takahashi, Otoguro.
Oeste: Wakamiya, Shimokato, Machinota, Ichohata, Kamisanjo, Shimosanjo, Kamikuboshukusha, Kangoshishukusha.

S . ~ . Lixo de
Local de Lixo incineravel Lixo nao . Jornais . .

. as o, Mix paper . Garrafas Pet Lixo reciclavel | grande
coleta Lixo organico incineravel revistas orte
Regido . . 10 (seg)

27 i
de Todas as ter e sex (qui) 12 (qua) 19 (qua) 8 (Sa,b) 24 (seg/fer)
, 28 (sex) 22 (sdb) 5
Toyotomi

€1 A coleta de lixo incineravel das regides de Tatomi e Tamaho dos dias 3 (seg/fer) e 24 (seg/fer) de
novembro serd realizada normalmente.

$¢ 2 A coleta de lixo recicladvel da regido de Toyotomi do dia 24 de novembro (seg/fer) serd realizada
normalmente.

l;j InformagGes: Shimin Kankyooka (Divisdo de Registro Civil e Meio Ambiente)
Tel: 055-274-8543
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AVISOS NA PROVINCIA DE YAMANASHI

Sl bR

%~7/?¥ny$i@L®ﬁw < A/
GRUPO DO LINE “YAMANASHI NO GAIKOKUJIN ”
(ESTRANGEIROS DE YAMANASHI)

Grupo " Yamanashi-no-gaikokujin"
Informacgdes sobre a Provincia de Yamanashi, seminarios online e “aulas de lingua japonesa em distritos regionais”.

Este “grupo aberto” é um servigco que permite aos usudrios conversar e se atualizar sobre informacgdes Uteis ao
dia a dia em Yamanashi, ainda que ndao sejam amigos do LINE.

Ao participar de um “grupo aberto” do LINE, seu ID n3do sera exposto aos outros participantes.

Voceé pode usar qualquer nome que desejar ao entrar. E como um quadro de avisos. Vocé é livre para sair quando
quiser, e quando o faz, os outros ndo ficam sabendo.

Acesse através deste cddigo !

Informacdes: Yamanashiken Tayouseishakai/ Jinzai Katsuyaku Suishinkyoku Gaikokujin Katsuyaku Suishin Tanto
(Gabinete da Promocdo da Diversidade Social/Atividades da Forga de Trabalho do Governo da Provincia de
Yamanashi Setor de Promog¢do do Desempenho de Estrangeiros) Tel: 055-223-1539

Hw ko L V2 5 D@ T LI
R T ERE 32 W ) 2
ASSOCIACAO DE INTERCAMBIO INTERNACIONAL DE CHUO

Eﬂk

ELtwd

Zi%E OPORTUNIDADE PARA VEICULAR ANUNCIO

@ A Associacdo Internacional da Cidade de Chuo estd abrindo oportunidades para veicular o antncio de seu
comércio/servigos através do informativo MANAKA.
Valores dos antincios

tamanho 9cmx9cm 9cmx18cm meia pdagina pag. inteira

taxa mensal ¥ 2,000 ¥ 4,000 ¥ 5,000 ¥ 8,000

O pagamento do valor do anuncio devera ser feito dentro do prazo a ser predeterminado.

Periodo de veiculagdo: a partir de um més
Local de veiculagdo: nas duas Ultimas pdginas internas do informative
% Em caso de falta de espaco, é possivel veicular o andncio junto com os artigos.
Como solicitar: preencher o formulario e entregd-lo junto com a matriz do andncio no guiché do Kikakuka
(Divisdo de Planejamento, em Tatomi) ou entrar em contato no telefone abaixo.
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Anuncios (excertos) que ndo podem ser veiculados

(1) que tenham conteldo contrario as leis, normas e cédigos ou cujo conteldo tenha probabilidade de ser
contraditdrio a estes.

(2) que tenham conteldo contrario aos costumes, ordem publica social e boa indole ou cujo conteddo tenha
probabilidade de ser contrario a estes.

(3) que tenham conteudo politico ou religioso

(4) que tenham conteudo infrator dos direitos humanos, preconceituoso ou difamatério ou cujo contetdo tenha
probabilidade de sé-lo

(5) que tenham conteudo cujas idéias e principios sejam a respeito de problemas sociais

Tag Informagdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523

Lok H L SN I 0w )X Eypn

R HERR 2 ~0BMHONT
SOBRE DOACOES PARA A ASSOCIACAO DE
INTERCAMBIO INTERNACIONAL DE CHUO

€ A Associacdo de Intercambio Internacional agradece aqueles que puderem fazer doagbes para ajudar nas
atividades realizadas por ela.

Atividades da associacdo: publicagdo do MANAKA, gestdo das aulas de japonés, realizacdo de eventos de
intercambio internacional, etc.

Solicitamos aqueles que desejarem contribuir com doa¢Ges que entrem em contato com a secretaria da
Associacgdo de Intercambio Internacional de Chuo (contato abaixo).

(Secretaria da Associagdo de Intercambio Internacional de Chuo (Divisdo de Planejamento)
Tel: 055-274-8523

E |:| Informagdes: Chuoshi Kokusai Koryu Kyokai Jimukyoku

HAEE L Z )

t3EFEIE  TERMO DE IMUNIDADE

MANAKA é uma publicagdo constituida de extratos de artigos do periddico oficial do municipio de Chuo, cujo
conteldo, editado pela Associacdo de Intercambio Internacional de Chuo-shi, visa suprir as informagoes
necessarias aos residentes estrangeiros.

Para que as informacgGes publicadas sejam precisas, o0 maximo esforco é dispensado, porém a Associacdo de
Intercambio Internacional de Chuo-shi se reserva ao direito de se eximir de qualquer responsabilidade por
guaisquer a¢Ges praticadas por leitores, que tenham sido levadas a cabo utilizando as informacdes publicadas no
MANAKA ou por quaisquer prejuizos ou danos que os leitores venham a sofrer por terem utilizado as informagdes
contidas no MANAKA.

Detalhes do conteldo de cada matéria, caso sejam necessarios, devem ser solicitados diretamente na fonte,
através do telefone de contato fornecido ao final de cada artigo.

- Informagdes: Kikakuka (Divisdo de Planejamento) Tel: 055-274-8523
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&

1. NIRASAKI-SHI / TRABALHO DE BRITAGEM DE PLASTICOS 1. W | TSRAF v BRER

[Horario)] 8:00~17:00
[Folgas] Sabado*Domingo
(Calendario da empresa)
[Salério—hora] 1,500 iens
Empilhadeira necesséria

[E5RE] 8:00~17:00
[iAB] £ B (£#HLVE-)
[#5#4] 1,500 M

Pz N DAY |

2. KOFU-SHI / MONTAGEM E EMBALAGEM DE PRODUTOS PLASTICOS

2. Bl I 75RF v ) HEOHT - BE

[Horério] 8:30~17:30 [BFRS) 8:30~17:30

[Folgas] Sabado*Domingo [AB) T H (S#HLUA-)
(Calendéario da empresa)

[Salario—hora] 1,200 iens (Recrutamento urgente) [B545] 1,200 (2¥)

Homens e mulheres sao ativos B4 E R

3. NIRASAKI-SHI* KOFU-SHI / ASSISTENCIA NA FABRICACAO DE CONFEITARIA

3. M- BT | RROMER UM

[Horario] 8:00~17:00 (Negociavel) [B5F5] 8:00~17:00 (J5HEEK)
[Folgas] Quarta—feira=Domingo [tkB) KB (2#HLus—)
(Calenda’rio.da empresa) [E542] 1.100M~ (23)

[Salrio—hora] 1,100 iens~ (Recrutamento urgente)

4. KOFU-SHI / EMBALAGEM DE PECAS AUTOMOTIVAS

4. Bffh ) EREBROE

[Horario] 8:00~17:00 MEW [#f] 8:00~17:00
[Folgas] Fins de semana e feriados (AB] LBHR (EHHLIE-)
(Calendario da empresa) [R%#5] 1,120

[Salario—hora] 1,120 iens B EiEH

Homens e mulheres sdo ativos

5. SHOWA-CHO / PROCESSAMENTO DE PECAS METALICAS 5. BHE/€ RSB SDOMI

[Horario] 8:30~17:30 [EFfE] 8:30~17:30

[Folgas] Sabado:Domingo (Calendério da empresa) [tAB] £8 (&AL YS-)
[Salario—hora] 1,400 iens (Recrutamento urgente )

Os homens s3o ativos (EF#5] 1,400 (%;)

Experiéncia em centro de usinagem BitsEED IR —RERE

Temos uma grande quantidade de trabalho!Veja as oportunidades acessando a nossa HP!
> http://next-age.co

(k) 19-1300122

@

7-Eleven
* v /Showa Dori

Phonet
Enjyukuy:

Yamanashi-ken, Nakakoma-gun, Showa-cho, Katonajima, 963-1 o 2‘ .
TRIAL

[Horario] 9:30~18:30 (Segunda~Sexta)

AEON MALL




2) EZXHDIEHATODUDUVED
DA TH > TEMRE.

*EEC AT, BEOBEEEN L EDLE % <CRBE
* BUE F55RILOBRICEARL LEH.
A UARPIEDS Z €T BRENLTERORE.

“Um jardim de infancia que conecta coragoes, aproveitando as
caracteristicas da regiao e indo além das fronteiras.”
Desde a infancia, promovermos a familiarizagao e o contato
natural com diferentes culturas.

Por atender um namero reduzido de criangas,
oferecemos um cuidado
infantil em um ambiente acolhedor e familiar.
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Respeitar a individualidade de cada crianga e promover um ambiente de cuidado

onde possa brincar alegremente .

Proporcionar um cuidado que favorega o crescimento de criangas saudaveis, tanto

§ fisica quanto mentalmente.

Cultivando alegria e ricos valores humanos

BEomE
Informagoées da creche.
e /5D Go\ 9

BEERSRS: 7:30~18:30
Hordario de funcionamento: 7h30 ~ 18h30

. tEA: BEH - RE - SBHAS - FXFEE  home page
Dias fechados: domingos, feriados nacionais, periodo de
férias de Obon e recesso de final e inicio de ano.

{XFf: PRERTHI844-2

Enderego: 1844-2 Higashihanawa, cidade de Chid

- 055-225-5589
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Yamanashi Consultation and Support Center for Foreign Residents
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Centro de Consulta e Suporte ao Estrangeiro de
Yamanashi

* Se vocé tiver dificuldades ou ndo entender algo no
seu dia a dia, sinta-se  a vontade para consultar

conosco. Vocé pode fazer a consulta no idioma
do seu pais.

* Também € possivel consultar especialistas em status
de residencia(visto), escrivdes administrativos e

advogados.
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Yamanashi Consultation and Support Center for
Foreign Residents

* If you have any problems or things you don’t
understand in your daily life, feel free to consult us.
Consultations are available in your native language.

* For visa-related questions we have an immigration
lawyer. Free legal consultations are also available.

Trung tim tw vin, hd tro ngwdi nwéc ngoai tinh
Yamanashi

» Néu ban gap kho khin hay c6 diéu gi khong hiéu trong
cudc song h ang ngay, hdy cir thoai mai trao doi véi
chung t6i Chiing t6i ¢6 thé tu van bang ngdn ngi ciia
qudc gia ban

» Ban ciing c6 thé nhén tu véan tir cc chuyén gia nhu nhu
hanh chinh vién hay luat su vé tr cach luu tri (visa)

Mien phi

Sentro ng Suporta at Konsultasyon para sa mga
Dayuhan sa Yamanashi

* Kung mayroon kang mga problema o bagay na hindi mo
naiintindihan sa araw-araw na pamumuhay, huwag kang
mag-atubiling kumonsulta. Maaaring gawin ang
konsultasyon sa iyong sariling wika.

* Maaari ka ring kumonsulta sa mga eksperto tungkol sa
status ng paninirahan (visa), mga administrative

scrivener, at mga abogado.

Pusat Dukungan dan Konsultasi untuk Warga
Asing di Yamanashi

+Jika Anda mengalami kesulitan atau tidak memahami
sesuatu dalam kehidupan sehari-hari, silakan
berkonsultasi dengan kami.
Anda dapat berkonsultasi dalam bahasa negara Anda.
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status tinggal (visa), petugas administrasi, atau pengacara.

Centro de Apoyo para Personas Extranjeras en
Yamanashi

CPAL 24

+ Si tienes algin problema o duda en tu vida diaria, no
dudes en consultarnos. Puedes hacerlo en el idioma
de tu pais.

* También puedes recibir asesoria con especialistas en
permisos de residencia (visas),como asesores legales

Servicio gratuito
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A capa deste més apresenta uma "Experiéncia de Aprendizagem
Interativa para Adolescentes", onde alunos do ensino
fundamental (ginasio) aprendem sobre a preciosidade da vida e a
gratiddo aos pais enquanto interagem com bebés. Houve uma
cena em que os pais dos bebés gentilmente disseram aos alunos
nervosos e hesitantes do ensino fundamental: "Tudo bem, ndo se
acanhem, segurem o bebé pelo tempo que quiserem ", palavras
que de certa forma aqueceram meu coragao.
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