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伊藤 舞さ ん

中央市ふるさと 大使

（ 福岡放送アナウンサー、中央市出身）
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中央市へ
お越しく ださい！
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春 ３種類の桜を見て、３度桜を楽しめる！

妙泉寺のしだれ桜

山の神千本桜

玉穂ふるさとふれあい広場

の乙黒桜

標高約934mの「 たいら 山」頂上付近に鎮座する山之神社。

その参道沿いに植えら れた桜は、長く 急な坂道を麓から 山

頂へと順に咲き移り、まるで天に昇る龍のよう に咲き誇る。

MAP B-2 MAP C-2

MAP D-5・6

信仰の道

農耕守護、商売繁栄、養蚕

守護祈願のために参拝者

が訪れた「 信仰の道」。

馬頭観音像・ 石祠

交通の主役として馬が活躍

し た江戸時代以降、馬の守

護神などとして建立された。

山之神社

古く から 農耕守護、商売繁

盛に霊験があると 崇敬さ

れ、地元で は「 お山の神さ

ん」と呼ばれている 。

水神社

本殿下は水源地で、地元の

人たちから「 お水神さん」と

呼ばれ親しまれている。

W inter冬
澄み渡る空気に包まれた

冬景色が燦然と輝く！

千本桜駐車場から望む

冬の八ヶ岳連峰

雪化粧をまとう 浅利与一公像（ シルクの里公園）

中央市名産の洋蘭

源平合戦で弓の名手として「 三与一」の一人に数えら れる浅

利与一公。雪化粧をまとった彼の銅像から は、凛 し々さや逞し

ささえ感じら れる。

MAP D-5

MAP D-5

中央市最高峰のたいら山（ 934m）へは、「 山之神・ 千本桜コース」と「 たいら山・ 関原峠コース」があり、

両コースからは、峰越しに日本三名峰の富士山、たいら山頂からは八ヶ岳連峰、北岳、間ノ 岳を見ることができます。

たいら山ト レッキングコース

登っていこう! !

A utum
n

秋
黄金の稲穂と美しい紅葉で

田舎の良さを感じられる！

黄金に光る田園風景

石原家の大ケヤキ

玉穂ふるさとふれあい広場

の紅葉

石原家敷地内にある大きく て立派なケヤキは、南北に３ 本並

び樹齢500年とも言われている。道向かいのイチョ ウとともに、

秋には黄金色の情緒溢れる景色を創り出す。

MAP A-4 MAP C-2

MAP E-5

S umm
er

夏 情緒溢れる風景に心が奪われる！

高部地区の夕日

永源寺の天白祭

大鳥居地区のホタル

江戸時代に疫病から 子どもたちを救った神様「 お天白さん」に

捧げる感謝の祭礼「 天白祭」。毎年多く の参拝者が訪れ、提灯

に燈る神秘的な光には、人々の希望の願いが宿る。

MAP D-3 MAP D-4・ 5

MAP C-2
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豊富郵便局

愛宕神社

八幡神社

竹輪八幡神社

浅利諏訪神社

八王子大神社
若宮八幡神社

慈運院
法乗寺

大福寺

シルク ふれんどりぃ
豊富郷土資料館

シルク の里公園

与一弓道場

三星院

法久寺

豊富駐在所

山梨県食品工業団地

❷王塚古墳

❶道の駅と よと み

馬頭観音・ 石祠

関 原 峠

登山道入口
関原峠口

Y S K e -c o m シルク パーク
関原口 登山者用駐車場

山之神千本桜口
登山者用駐車場

山之神社

石原家の大ケヤキ

笛吹川

浅
利
川

大
森
川

七覚川

米倉山

たいら 山 
9 3 4 m

作興橋南作興橋南

豊積橋南豊積橋南

シルク ラ イ ン入口シルク ラ イ ン入口

豊富小入口豊富小入口

下宿

米倉山太陽光発電所

甲 府 市

日本三名峰眺望遊歩道

たいら山・ 関原峠コ ース

日本三名峰眺望遊歩道

山之神・ 千本桜コ ース

参道と 古道を歩く

山之神・ 千本桜コ ース

　 山之神社の参道を 歩く ルート 。山

之神社には、 かつて農工守護・ 商売

繁盛のご利益を 求め多く の参拝者が

訪れた。今では、 氏子や地元の人びと

が通ったつづら 折り の参道に桜が植

えら れ、「 千本桜」と 呼ばれる桜の名所

と なっている。

たいら 山・ 関原峠コ ース

　 中央市豊富地区から 関原峠の古道

を 歩く ルート 。かつて荷馬などにより

物資が行き 来し た古道脇には、 通行

人に信仰さ れた馬頭観音像、 石祠が

残り 、 今でも 散策に訪れる人々を 見

守っている。

0 250

たいら 山・ 関原峠コ ース

山之神・ 千本桜コ ース 山之神・ 千本桜コ ース

たいら 山・ 関原峠コ ース
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と まチュウ



シルクふれんどりぃ

温泉

YSKe-com シルクパーク

シルクの里公園

眺望の良さや良好な自然環境、景観により好評を博している公園。人工芝のグラウンド を擁し、サッカー

やグラウンド ゴルフの利用者で賑わっている。　

美肌効果のあるpH9.8の高アルカリ 温泉や、地元の野菜をふんだんに使った食事が味わえるレスト ランのほか、

工芸体験や宿泊も楽しめる令和6年7月にリニューアルオープンした複合観光施設。

ジャグジー・ 全身浴があり 、日

本でも有数の高アルカリ 温泉

p H 9.8で 窓から は八ヶ 岳・ 北

岳・ 甲府盆地が展望でき、夜

には満天の星空も楽しめる。

サウナ室（ テレビ付）・ 水風呂も完備し、血行促進や

デトックス効果など疲労回復効果が期待できる。

特産品売場
肥沃な土壌で 育っ た

採れたての果物や野

菜のほか、中央市の

伝統工芸品を 取り 揃

えている。

宿泊
シルクふれんどりぃでは宿泊も受け付けている。広い部屋も完備し 、近く にはサッカー場や弓

道場などがあり、合宿の拠点としても利用できる。

郷
土
工
芸
体
験
も
で
き
ま
す
！！
（
要
予
約
）

MAP D-4

MAP D-5
MAP D-5

与一弓道場

MAP D-5

つむぎ織体験

シルクフラワー作り

陶芸体験

10 人立ちの射場を持つ「 与一弓道場」は、 弓道部に人気の合宿地。例年 10 月「 浅利与一義成公顕彰弓道大会」を開催。すぐ

近く には、浅利与一公のお墓があり、弓の練習の合間にお参りし、弓の上達を祈願することができる。

開園時間 /４月～９月午前９時～午後６時

　 　 　 　  １０月～３月午前９時～午後５時

住　 　 　 所／中央市大鳥居1619-1

電　 　    話／055-269-2280

開 館 時 間／午前10時～午後10時

　 　 　 　 　 　（ 温泉は午前11時から）

休　 館　 日／水曜日

温泉入浴料／大人 600円　 子ども 310円

ひと際目を引く「 ふわふわド ーム・ まゆの丘」があり 、起伏に富んだ

地形は散策にもほど良い入園無料の公園。

Y　TTEIK　U!!
寄っていこう! !

レスト ラン
地産地消を 追求し 、四

季折々の新鮮野菜を

使っ た料理を 、自然に

囲まれた農村を眺めな

がら お食事を楽し むこ

とができる。
と まチュウ

シルクふれんどりぃ

HPはこちら



道の駅 とよとみ

た・ から農産物直売所

とうもろこし・

ト マト などの

新鮮野菜

中央市産の完熟ト マトと

中央市産の甲州富士桜ポークで作る

絶品のト マト 焼そば

穫りたて、摘みたて、掘りたて、つくりたての農作物がどっさり並ぶ。

一、 焼そば麺にト マトソースをかける

二、中央市産のト マト を使用する

三、中央市産の甲州富士桜ポークを使用する

四、どんなに素材や製法にこだわったとしても、価格は１,０００円以下

五、どこか懐かしく 、食べると元気になる“青春の味”である

五つのこだわり

青春のト マト 焼そば

ト マト 色の旗が提供認定店目印

夏場も 冬場も 寒暖

差があり、 自然豊か

な 甲府盆地で 作ら

れる新鮮野菜は、 甘

み、 酸 味、 旨 味 が

ギッシリで絶品！

住所/中央市臼井阿原102-1　 TEL 055-2 74-0831　 営業時間/午前９時～午後５時

休館日/12月30日午後～1月4日まで（ 休館日は直接お問い合わせください）

住所 / 中央市浅利 1010-1　 TEL 055-269-3424　 営業時間 /３月～５月 午前９時～午後６時／

６月～８月 午前８時～午後６時／９月～１１月 午前９時～午後６時／１２月～２月 午前９時～午後５時

休館日/３月～１０月無休・ 第３月曜日（ 祝日の場合翌日）・ 年末年始（ 休館日は直接お問い合わせください）

身も 脂もキメ が細かく 、

豚肉の良い所だけを凝

縮した上品な味わい。

甲州富士桜ポーク

国道１４０ 号線沿いにあり、地元の旬の野菜・ 農産物や特産品を販売している。

TABETEIK　U!!KATTEIK　 U!!

MAP C-3

MAP C-3

MAP A・B-2

中央市の特産品

買っていこう! ! 食べていこう! !

シルクソフト クリーム

とうもろこし（ ゴールド ラッシュ）

中央市で取れる

シルクパウダーを

使ったソフトクリーム

肥沃な沖積土壌で大切に育てられ

たヒノ ヒカリ 。冷めても おいし いと

評判のもちも ち 感が好評でＡＮＡ

国際線の機内食にも採用された。

盆地特有の気候と 風土を活かし た果樹栽培

が盛ん。 特にシャインマスカット はポリフェ

ノ ールが豊富で甘みが強く 、 パリッとジュー

シーな味わい。

糖度18度まで上る「 ゴールド ラッ シュ」は、一粒一

粒が黄金に輝き、芳醇な香りとフ ルーティ ーな甘

味がぎゅっと詰まった至極の逸品。

【 定期便】山梨県産フ ルーツ6種セット
フルーツ大国山梨が誇る果物を旬の時期にお届け。

貴陽（ すもも）、桃、梨、ぶどう（ 巨峰、藤稔、ピオーネいずれか1種）、

シャインマスカット 、キウイフルーツの6種類。

 出荷時期の目安

初回の品目は「 貴陽（ すもも）」または「 桃」となります。

貴陽（ すもも）： 7月前半～8月前半

桃： 6月中旬～8月中旬

梨： 7月後半～8月後半

巨峰・ 藤稔・ ピオーネいずれか1品種： 7月後半～10月中旬

シャインマスカット： 8月後半～10月中旬

キウイフルーツ： 12月中旬～翌年1月後半

中央市豊富産とうもろこし

で醸造し た珍し い焼酎。ふ

わっと鼻に抜ける甘く 香ば

しい香りがクセになりそう 。

中央市ブランド 米「 富穂」

ト ウモロコシ焼酎

  「とよとみ」「 恵」 

シャインマスカット・ モモなどの果物

定番から期間限定まで、常時

地元で取れた旬の果物・ 野

菜を 使 用し た 数 種 類 のフ

レーバーがラインナッ プ。美

容効果があるとされるシルク

パウダーを混ぜ込んだシル

クソフト は絶品！道の駅とよ

とみで食べることができる。

シ
ル
ク
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

と
う
も
ろ
こ
し
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム

ふ る さ と 納 税

他にも多数の返礼品があります。詳細は二次元コード をご確認く ださい。

詳細は

二次元コード を

ご確認く ださい

と まチュウ

道の駅とよとみ

HPはこちら

た・ から農産物直売所

HPはこちら
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玉穂南小

玉穂中学校

三村小

関原峠

馬頭観音
石祠

関原峠口

934m
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清
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川

吹
川

笛

田
川

鎌

田富防災会館・
防災公園

衛生センタ ー

県畜産試験場

県森林組合

玉穂生涯学習館

玉穂Ｂ＆Ｇ海洋センタ ー

広域清掃
センタ ー

とよと み
クリーンセンタ ー

勤労者体育センタ ー

JAふえふき豊富共選所

若宮公園

石原家の大ケヤキ

千本桜駐車場

防災安全センタ ー

消防学校

山梨大医学部

山梨大医学部附属病院

八王子公園

浅利弓道場

浅利テニスコ ート

浅利与一義成公の墓

水神社

王塚古墳

田富中

田富小

田富北小

田富南小

豊富小

ひがし はなわ

じ ょ う えい

こ いかわ

線
延
身

中
央

自
動車道

関原

井之口

浅利

高部

大鳥居

木原

山之神

臼井阿原

一町畑

下河東

西花輪

藤巻

馬籠

大田和

東花輪

今福

今福新田

布施

下三條

上三條

町之田

極楽寺

乙黒

成島

中楯

西新居

若宮

中央市
田富図書館

豊富農村広場

豊富図書館

玉穂総合会館

イ オンタ ウン

リ バーサイド
タ ウン

田富総合会館

旧小井川郵便局

布施の道標

流通センタ ー

大鳥居ふれあいプラ ザ

浅利川ふれあい館

高部工業団地

国母工業団地

一町畑工業団地

YSKe-co m
シルク パーク

延命寺

法久寺

浅利七面堂

法乗寺

金昌院

龍光院

傅龍院

大福寺

慈運院

円光寺

愛宕神社

若宮八幡神社

三星院　

長林寺

貴蔵院
諏訪神社

貴盛院

蓮華寺

御崎神社

常光寺

林照院

龍徳寺

妙泉寺
お高やんの像

八幡大神社

圓立寺

長徳院

龍光院

（ 六地蔵）
（ 火伏の神）

（ しだれ櫻）

落葉松

鳥居の狛犬

薬師如来座像（ 国）

（ 県）

聖観音立像（ 国）

イモリ大明神

豊富シルク の里公園

与一弓道場

豊富健康福祉セン タ ー

豊富郷土資料館

道の駅と よと み

四季新鮮収穫広場
「 た・ から 」

玉穂ふるさ と ふれあい広場

田富福祉公園

中央市総合
防災公園

コ ミ ュ ニテ ィ セン タ ー

田富ふるさ と 公園

広域事務組合
老人福祉センタ ー

永源寺
歓盛院

与一味工房

山之神千本桜

八幡穂見神社

リ バーサイド タ ウン の桜並木
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豊積橋南豊積橋南

シルクライン入口シルクライン入口

乙黒乙黒

乙黒東乙黒東

田富南小入口田富南小入口

浅原橋東浅原橋東 西花輪西花輪

成島成島
医大南医大南

若宮若宮

若宮北若宮北

田富西ランプ田富西ランプ

流通センタ ー流通センタ ー

玉穂支所

中央市役所

中央市商工会

豊富支所

至 国母駅
至 甲府昭和IC ➡

➡

至 甲府南IC➡

至 市川三郷町市街➡

➡

至 甲府南IC
➡

山之神社

 シルク ふれんどりぃ

峠
大

登山道入口

中央市最高地点

たいら 山

リ ニア中央新幹線予定ルート
リ ニア

山梨県駅
予定地

豊富農産物直売所

かいう えの

あし がわ

いちかわほんまち
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〒409-3892

山梨県中央市臼井阿原301-1

TEL 055-274-8561

https://www.city.chuo.yamanashi.jp/

中央市産業建設部産業課

観光スポット への

アクセスマップ

交通案内
［ 電車をご利用の場合］

［ 自動車をご利用の場合］
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